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久御山町・久御山町社会福祉協議会



地域共生社会ってなに ?

久御山町にもこんな悩みや困りごと、　課題を感じている人がいます

地域共生社会の実現をめざす取組が
大切って聞いたけど、「地域
共生社会」って何だろう ?

誰にとっても関係が
ありそうなことばかり

で心配になるね。

だから
「地域共生社会」なんだよ !

久御山町の人たちが助けてもら
いたい、手助けできると思って
いることはこんなことがあるよ。

簡単なこと
でもいいんだね。

私にもできることが
あるかも !

何気ないことでも、一人ひとりが助け合え
るといいよね。それが地域共生社会の実現

に向けた取組の第一歩だよ。

多種多様な人々がお互いを尊重し、支え合って
共生する社会のことだよ。例えば、ご近所の人が

困っていたら声をかけてみて、できそうなことなら
助けてあげたりできるよね。

家族や友人
との関係 収入や生活費 子育て 介護 病気や健康

助けてもらいたいこと

● 町内外での移動手段の確保
● 日常的な買い物
●  高齢者や障害のある方の介護・

介助・世話
● 日常的な話し相手
● 日常の悩みや不安の相談
 など
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久御山町にもこんな悩みや困りごと、　課題を感じている人がいます

地域共生社会とは
制度・分野ごとの『縦割り』や「支え手」「受け手」という関係を超えて、地域住民や地域の多様な主
体が参画し、人と人、人と資源が世代や分野を超えてつながることで、住民一人ひとりの暮らしの生
きがい、地域をともに創っていく社会のことです。

地域共生社会の背景
● 制度・分野ごとの『縦割り』では解決できない課題への対応
●  人口減少や核家族化の進行、価値観の多様化等の変化による地域住民同士のつながりの弱まりへの

対応

話し相手なら
私にもできるかも！

ちょっと難しそうな
助けてもらいたいこともあるけど、
手助けできると思っていること
と重なっているところもあるの

は頼もしいよね！

言語や文化の違い 移動手段 住民マナー 災害時の避難

手助けできること

● 日常的な話し相手
● 日常的な買い物
●  病院の薬の受け取り等の用事
● 日常の悩みや不安の相談
● 町内外での移動手段の確保
 など

久御山町の地域福祉に関する
アンケート調査
（町内にお住まいの18歳以上
の方対象）
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令和ݩ年度

地域とのつながりがあると思う

5.3ポイント減少

令和6年度 令和ݩ年度 令和6年度

55.5 51.1

助け合いや支え合いの活動
について活発にしたい

4.4ポイント減少
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困りごとや課題を抱える方とつながる【くみやま“あい”をつなぐ　プラットフォーム】

不安や悩みはあるけど、どう
したらいいのかがわからない。
どこに相談したらいいんだろ
う ? 町役場でいいのかな ?

久御山町では、「くみやま“あい”をつ
なぐプラットフォーム」を構築し、困り
ごとや課題を抱える方への支援を進めて
います。困ったときは、まず役場の窓口
に相談してみましょう ! 相談すると、支
援機関で課題を共有し、相談内容にあっ
た支援を行ったり、適した支援機関に
つなげることができます。

主 な 相 談 先

くみやま“あい”をつなぐプラットフォーム

● 福祉全般の相談窓口
久御山町福祉課
TEL  075-631-9902
 0774-45-3902

● 心配ごとの相談窓口
久御山町社会福祉協議会
TEL  075-631-0022

● 高齢者とご家族からの相談窓口
久御山町地域包括支援センター
TEL  075-631-9902
 0774-45-3902

支援を必要とする人を早期に発見し、取りこぼすことなく支援するために、属性を問わない
包括的な相談支援ネットワーク「くみやま“あい”をつなぐプラットフォーム」を構築します。
課題を抱える方の属性や制度・サービスの適用可否を問わず、相談を受け止め、久御山町相
談支援ネットワーク内におけるそれぞれの支援機関が適した支援を実施します。

悩み・困りごと・不安、課題を抱える方

地域　民生委員・児童委員、NPOなどの関係団体

支援機関（ネットワークに参画し課題を共有）
町の関係部局、社会福祉協議会、府の支援センター、介護保険サービス事業所など

気づく 支える つながる 相談 相談

支援共有

4



なかよし学ڃ

こどもԂ

子育て応援センター
はぐくみ

子育て応援センター
はぐくみ

ϋϩーワークӉ治

京都府自ࡴストップ
センター（京都府）

山৓๺保݈所
（京都府）

気
づく

、支
え合う　　　　誰かがつなが

っ
て
い
る

地域

ダブルケア

福祉課

介護保ݥサービス
事業所

こども・子育て分野
高齢分野

障害分野
生活困窮

ヤングケアラー

8050問題

子育て支援課

教育委員会

国保健康課

地域包括支援
センター

୐ҩྍ施設ࡏ

社会福祉協議会

খத学ߍ

Ӊ治ࣇಐ相談所
（京都府）

୤ひきこもり支援
センター（京都府）

地域自ཱ支援協議会

課題を抱える方
ひきこもり

民生ࣇಐҕһ協議会

困りごとや課題を抱える方とつながる【くみやま“あい”をつなぐ　プラットフォーム】

分野や担当とかよくわからなか
ったけど、相談することで関係
する人が連携して関わってくれ
るから、まずは身近なところに
相談してみます !

これまでの分野別の対応が難しかった、8050
問題やダブルケア、DV や虐待、ひきこもり、
ヤングケアラーなどの複合的な課題や制度のは
ざまにある課題などの解決のため、町の関係部
局や関係する支援機関が課題を共有しながら一
人ひとりに寄り添った支援を進めます。

● 障害者とご家族からの相談窓口
相談支援事業所  わお
TEL  075-632-1576

● 子育てに関する相談窓口
子育て応援センター  はぐくみ
TEL  075-631-9904
 0774-45-3905

● 女性のための相談窓口
久御山町総務課（予約窓口）
TEL  075-631-9991
 0774-45-3922
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基本理念

計画の基本方針・柱

　基本理念の実現に向け、３つの基本方針と８つの柱を掲げ、久御山町における地域福祉の推進を図
ります。

　住民一人ひとりがつながりを持ちながら、支え、支えられ、こどもから高齢者、支援を必要とする
人も誰もが安心していきいきと暮らせるようなまちをめざします。

誰もが
心安らぐまちにしよう
～みんなが快適に暮らせる

素敵なまち～

支え合いを
根付かせよう

～私もあなたも、誰かの支え～

あったかい地域に
しよう

～地域の誰もが顔なじみ～

❶ 地域福祉推進体制の強化

❷ 誰も自殺に追い込まれることの
ない地域づくり

❸ 成年後見制度の利用促進

❹ 私もかかわるまちづくりの推進

❺ 誰もが安心して暮らすことができる
環境づくり

❻ 地域福祉について学ぶ場と知る
機会づくり

❼ 誰もが地域や社会に参加しやすい
環境づくり

❽ 地域住民の交流の場づくり

基本方針

柱
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具体的な取組

　地域共生社会の実現に向けて、住民一人ひとりが参画することが大切です。
　自分にできることから始めてみよう！

計画期間

　本計画の計画期間は、令和８年度から令和17年度までの10年間とし、取組や指標については、令和
12年度に進捗状況の点検・評価を行います。

困ったことがある時は、抱え込まず相談しましょう。
地域が抱える課題について考えてみましょう。そして共有しましょう。
福祉サービスについて情報を入手し、活用しましょう。

１ 地域福祉推進体制の強化
（1）包括的な相談体制の充実
（2）地域における課題の収集と共有
（3）福祉サービスの利用援助とケアマネジメント機能の充実

一人で悩まずに相談しましょう。
周りの人のちょっとした変化を気にかけてみましょう。そして、声をかけてみましょう。

2  誰も自殺に追い込まれることのない地域づくり
（1）自殺対策に係るネットワークの充実
（2）住民への周知と啓発
（3）生きることへの促進要因への支援

自分らしい生活や権利について考えてみましょう。
成年後見制度に関する情報を入手し、理解を深めましょう。

3 成年後見制度の利用促進
（1）権利擁護にかかる体制の強化
（2）誰もが利用しやすい制度の運用と周知の促進

ボランティア活動に関する情報収集をしてみましょう。
また、可能であれば、ボランティア活動に参加してみましょう。

4  私もかかわるまちづくりの推進
（1）住民による相互支援活動の展開
（2）各種団体活動の充実とネットワークの強化
（3）支援者をつなぐセーフティネットの構築
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備蓄品の準備や避難場所の確認等、災害時の備えを日頃から行いましょう。
自分の可能な範囲で、困っている方がいないか気にかけましょう。

5 誰もが安心して暮らすことができる環境づくり
（1）住みよい地域環境づくり
（2）安全・安心なまちづくり
（3）配慮が必要な方への支援

地域福祉に関する情報を積極的に入手しましょう。また、講座等の学びの場にも参加してみましょう。
福祉・道徳・人権等について考えてみる機会を設けましょう

6 地域福祉について学ぶ場と知る機会づくり
（1）地域福祉を知る機会の充実
（2）福祉教育・道徳教育の推進と青少年健全育成
（3）人権尊重のまちづくり

ユニバーサル・デザイン等の、福祉に関する考え方について積極的に学びましょう。
地域福祉に関する講座等に参加してみましょう。

7 誰もが地域や社会に参加しやすい環境づくり
（1）公共交通の充実と移動手段の確保等
（2）ユニバーサル・デザインのまちづくり
（3）福祉情報の提供の充実

集いの場や自治会等に参加し、地域の人と交流しましょう。
地域における見守りを行い、お互いに支え合い、助け合いましょう。

8 地域住民の交流の場づくり
（1）誰もが集える交流や憩いの場づくり
（2）自治会活動の推進
（3）地域福祉・見守り活動の推進

くみやま“あい”をつなぐ絆プラン
久御山町第4期地域福祉計画・久御山町第5期地域福祉活動計画

発行：久御山町・久御山町社会福祉協議会　発行年月：令和8年3月

●久御山町　〒613-8585 京都府久世郡久御山町島田ミスノ38番地
　TEL 075-631-6111/0774-45-0001　FAX 075-632-1899　https：//www.town.kumiyama.lg.jp/

●久御山町社会福祉協議会　〒613-0043 京都府久世郡久御山町島田ミスノ11番地
　TEL 075-631-0022　FAX 075-632-3001　https：//kumishakyo.or.jp/
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