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　　役場の開庁時間は午前９時～午後４時３０分　　　　

▲詳しくはこちら

 　開庁時間を変更しました。

※職員の勤務時間に変更はありません。

　 皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。

もちつき大会

クロスピア市

 　町で生産されたもち米を使用してもちつき大会

を行います。

▶日時　１２月６日㈰ 午前１０時～正午

 　※雨天決行

▶場所　クロスピアくみやま

▶内容　もちつきと餅の試食

▶主催　京都淀ライオンズクラブ

▶共催　久御山町産業売込み隊

▶問合せ　クロスピアくみやま☎０７５（６３２）２３００

生涯骨太クッキング

骨粗しょう症やロコモティブシンドロームを予防

 　生涯を通じて元気に自分の足で歩くために、 骨粗

しょう症やロコモティブシンドロームの予防につい

て久味の会による講習会を開催します。　

▶日時　１２月７日㈪ 午前１０時～午後１時 （受付は午前 

　 ９時３０分から）　

▶場所　保健センター調理実習室　

▶対象　町内在住の人　

▶内容　調理実習、講話　

▶定員　１２人（先着）

▶費用　３００円（食材料費）　

▶申込　１１月１６日㈪～１２月２日㈬

 　に電話で申込　

▶問合せ　国保健康課

冬のお楽しみ会

琵琶演奏とミニビンゴ大会

▶日時　１２月３日㈭ 午後１時３０分～３時３０分

▶場所　役場５階コンベンションホール

▶内容　①葉衛陽さんによる中国琵琶演奏会

　　　    ②ミニビンゴ大会

▶対象　町内在住で６０歳以上の人　

▶定員　各４０人（先着）

▶費用　1,０００円

▶申込　１１月１８日㈬ 午前１０時から参加者本人  

　 が荒見苑事務所 （役場４階情報セミナー室） へ。  

　 電話可　
▶その他　送迎バスはありません。リニューアル工事  

　 のため、荒見苑事務所を移設しています。

▶問合せ　荒見苑事務所☎０７７４（４４）３４０５

スポーツに親しむ日

みんなで体を動かしませんか

 　スポーツ活動や健康づくりのため、 みんなで一緒

に体を動かしませんか。今回は、エクササイズや卓球

コーナーに加え、スクエアボッチャ、ラダーゲッター、

バッゴー、オーバルキャッチなどさまざまなニュース

ポーツを実施します。保育ルームを設置しますの

で、家族そろってご参加ください。

▶日時　１１月２８日㈯ 午前９時３０分～正午　

▶場所　総合体育館メインアリーナ　

▶対象　町内在住 ・ 在学 ・ 在勤の人（小学３年生以下 

　 は保護者同伴）　

▶申込　不要

▶持ち物　上靴、飲み物、タオルなど

▶問合せ　生涯学習応援課



②広報くみやま　２０２６年１１月１５日

　 普段の生活で聞こえづらく困っていることなど、気軽

に話しませんか。会話内容は文字で映しますので、 安

心してご参加ください。

▶日時　１２月１４日㈪ 午前１０時～１１時３０分 

▶場所　地域福祉センター２階視聴覚室

▶対象　久御山町 ・ 城陽市在住の人

▶申込　不要 

▶問合せ　聴覚障害者生活支援センター はーもにぃ   

　 ☎０７７４（３０）９０００、FAX０７７４（５５）７７０８

　ボランティアスタッフによる絵本や紙芝居の読み

聞かせをします。

▶日時　１１月２８日㈯ 午前１０時３０分～１１時

▶場所　ゆうホール２階おはなし室

▶費用　無料

▶申込　不要

▶問合せ　図書館☎０７７４（４５）０００３

 　暮らしを彩る折り紙。今回はお正月飾りに来年の

干支「未」を折ります。

▶日時　１２月１０日㈭ 午後２時～３時　

▶場所　ゆうホール３階ミーティングルーム　

▶対象　町内在住 ・ 在勤で１８歳以上の人　

▶費用　無料　

▶定員　８人（先着）　

▶申込　１１月１５日㈰ 午前９時３０分から

▶問合せ　図書館☎０７７４（４５）０００３　

おはなし会

大人のためのおりがみの会

　 家庭で高齢者を介護している人の疲れを癒やし

て、心身のリフレッシュを図ります。

▶日時　１２月１６日㈬ 午前１０時～午後２時３０分

▶対象　在宅で介護を要するおおむね６５歳以上の高 

　 齢者を、 常時直接介護している人 （事業参加に伴  

　 い、 被介護者が町のデイサービスを利用する利用  

　 料は町が扶助します）

▶場所　ゆうホール２階ボランティアルーム他

▶内容　手話講座、終活セミナー、昼食交流会

▶費用　1,０００円 

▶定員　１０人（先着）

▶申込　１１月１６日㈪～２７日㈮まで。電話可

▶問合せ　福祉課

家族介護者交流事業

 　自覚症状が現れにくい、慢性腎臓病（ＣＫＤ）につい

て専門医が分かりやすく解説します。

▶日時　１２月３日㈭ 午後１時３０分～２時４５分

▶場所　京都府宇治総合庁舎　大会議室

▶対象　京都府内在住の人

▶内容　講演 「あなたの腎臓、 大丈夫？慢性腎臓病   

　 （ＣＫＤ） のお作法～糖尿病関連腎臓病重症化予防

　 のコツも含めて～」

▶講師　京都腎臓医会会長　八田告医師

▶費用　無料

▶定員　５０人程度（先着）

▶申込　１１月１７日㈫～２４日㈫までに下記ＱＲコード 

　 か電話（土 ・ 日 ・ 祝日は除く）で申込

▶問合せ　京都府山城北保健所　

 　保健課健康 ・ 母子保健支援担当

 　☎０７７４（２１）２１９２

府民公開講座　慢性腎臓病（ＣＫＤ）

 　コカ ・ コーラ工場で婚活イベントを開催します。

▶日時　１１月２８日㈯ 午後２時～５時

▶場所　コカ･コーラ ボトラーズジャパン京都工場

▶対象　２０～４０代の独身男女

▶費用　1,０００円（お土産付き）

▶申込　１１月１８日㈬までに右記ＱＲ

 　コードから申込

▶問合せ　きょうと婚活応援センター　 

　 ☎０７５（２２２）１１５８

シュワっとはじまるご縁と出会い

難聴者のための情報サロン

▶日時　１２月１８日㈮ 午後１時３０分～３時

▶場所　城陽市立福祉センター

▶対象　久御山町 ・ 城陽市在住の人

▶内容　きこえに関する講演会

▶費用　無料

▶申込　不要

▶問合せ　聴覚障害者生活支援センター はーもにぃ   

　 ☎０７７４（３０）９０００

 　FAX０７７４（５５）７７０８

耳のこと何でも相談公開講座

▲申込はこちら

▲申込はこちら



③ 広報くみやま　２０２６年１１月１５日

おくやみおくやみ
納期限は１１月３０日㈪

※税金や公共料金の納付は便利な口座振替をご利用ください。
※税金や保険料、延長保育料、上下水道料金はコンビニエンススト  
　アでも納付できます。税金や保険料、延長保育料は一部スマート  
　フォン決済アプリでも納付できます。バーコード印字がない納付  
　書は使用できません。一部の税金は、ＱＲコードを利用した納付も
　可能です。詳しくは、ホームページをご確認ください。

 　日本年金機構と厚生労働省では、 自身の年金記録

や年金受給見込額を確認し、 高齢期の生活設計に思

いを巡らす日として、 １１（いい）月３０（みらい）日を

「年金の日」としています。

 　「ねんきんネット」を活用すると、自身の年金記録の

確認や将来の年金受給見込額の試算ができます。

 　「ねんきんネット」 は、 ２４時間いつでもどこでも、

パソコンやスマートフォンからインターネットを通じて

自身の年金情報を確認することができるサービスです。

登録は日本年金機構のホームページからか、 マイナ

ポータルを通じてできます。

▶問合せ　ねんきん定期便 ・ ねんきんネット専用ダイ  

　 ヤル☎０５７０（０５８）５５５へ。０５０から始まる電話  

　 でかける人は、☎０３ (６７００ )１１４４へ。受付時間  

　 は、 月曜日＝午前８時３０分～午後７時、 火～金曜日  

　 ＝午前８時３０分～午後５時１５分、第２土曜日＝午前 

　 ９時３０分～午後４時。第２土曜日を除く土曜日、  

　 日曜日、祝日と１２月２９日～１月３日は利用不可

　 水道メーターは、 ２か月に一度（奇数月）検針して

いますが、家庭などで定期的に水道メーターを確認

することで、漏水の早期発見につながります。

 　漏水修理は、 町指定給水装置工事事業者に依

頼してください。

　 漏水修理の費用は自己負担です。指定事業者は、

町ホームページで確認をするか

お問い合わせください。

▶問合せ　上下水道課

（敬称略。 １０月受付分）

 　１２月１日㈫～２５日㈮に、 検定期間満了を迎える水

道メーターを交換します。

 　交換は、 町委託業者が行い、 不在の場合でも実施し

ます。対象者にはお知らせハガキを送付します。

 　水道メーター交換後は、 一時的に水が濁ることがあ

りますので、メーター近くの散水栓や蛇口から、しばら

く水を流してください。

 　交換作業中は水道が使えませんので、 都合の悪い

日があるときは、事前にお知らせハガキに記載の町委

託業者へご連絡ください。ご協力をお願いします。

▶問合せ　上下水道課

水道メーターの交換をします

 　危険物の取扱作業に従事している危険物取扱者

は、 原則として免状交付日か、 講習受講日以後の最初

の４月１日から３年以内ごとに、 都道府県知事が行う

危険物の取扱作業の保安に関する講習を受けなけれ

ばなりません。※保安講習を受講しないときは、 危険

物取扱者免状の返納を命ぜられることがあります。

▶日時　令和９年１月１４日㈭ 午前の部＝午前９時３０分 

　 ～午後０時３０分、 午後の部＝午後１時３０分～４時

　 ３０分　

▶場所　京田辺市社会福祉センター　

▶定員　各５０人　

▶申込　１１月２４日㈫～３０日㈪　

▶その他　災害などにより、 講習日程が中止 ・ 変更 ・  

　 追加となることがあります。申請書は町消防本部に  

　 あります。　

▶問合せ　( 一社 ) 京都府危険物安全協会連合会  

　 ☎075(415)0038

危険物取扱者保安講習

１１月３０日は年金の日

水道メーターは定期的に確認を

内田　圭子内田　圭子（東一口･９６歳）（東一口･９６歳）

吉川　保男吉川　保男（藤和田･７１歳）（藤和田･７１歳）

曽束　友美曽束　友美（下津屋･７８歳）（下津屋･７８歳）

西川　俊夫西川　俊夫（下津屋･８７歳）（下津屋･８７歳）

髙田　三代子髙田　三代子（市田･９０歳）（市田･９０歳）

南　和弘南　和弘（佐山･６０歳）（佐山･６０歳）

吉田　忠司吉田　忠司（栄･８２歳）（栄･８２歳）

松井　征子松井　征子（林･８２歳）（林･８２歳）

▲詳しくはこちら

町 ・ 府 民 税

国 民 健 康 保 険 税

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

こども園延長保育料

（第 ３ 期）

（第 ６ 期）

（第 ６ 期）

（第 ５ 期）

（１０月分）

税 務 課

税 務 課

福 祉 課

国 保 健 康 課

子育て支援課

問合せ税や公共料金
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このコーナーに掲載した作品は、 ゆうホール１階に１２月９日㈬まで掲載しています。

東角小学校 （敬称略）

友達登録
お待ちしています。

QR コードは、 （株） デンソーウェーブの登録商標です。

この広報は環境に配慮したインキを使用しています。

評

飲
む
と
病
気
が
治
る
「
幻
の
虹
色

ラ
ッ
キ
ー
花
」
を
描
き
ま
し
た
。

周
囲
の
音
符
が
明
る
く
、
幸
せ
な

雰
囲
気
を
際
立
た
せ
て
い
ま
す
。

評

極
寒
の
場
所
で
咲
く
「
氷
の
ガ
ラ

ス
花
」
を
描
き
ま
し
た
。
濃
淡
の

異
な
る
青
色
で
透
き
通
る
氷
や
ガ

ラ
ス
の
質
感
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

こどもの
コーナー

４
年　

小
泉
明
日
奏
(栄
)

４
年　

矢
後
り
ん
か
(栄
)

４
年　

岡
田
佳
三
(栄
)

お

か

だ

け
い
ぞ
う

こ
い
ず
み

や

ご

あ

す

か

評

誕
生
日
に
咲
く
「
プ
レ
ゼ
ン
ト
フ

ラ
ワ
ー
」
を
描
き
ま
し
た
。
背
景

の
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
が
ケ
ー
キ
を

立
体
的
に
見
せ
て
い
ま
す
。

４
年　

山
口
心
奏
(栄
)

や
ま
ぐ
ち

こ
こ
な

評

評

「
心
を
開
い
て
、
音
を
感
じ
て
」
耳
が

聞
こ
え
な
い
打
楽
器
奏
者
を
絵
に

し
ま
し
た
。
音
楽
を
楽
し
む
様
子
を

い
き
い
き
と
描
い
て
い
ま
す
。

５
年　

木
村
朔
人
(佐
山
)

き

む

ら

さ

く

と

評

温
か
な
色
彩
で
和
の
雰
囲
気
を
表

現
し
ま
し
た
。
線
を
描
き
分
け
、

三
味
線
の
音
の
速
さ
や
響
き
、
な

め
ら
か
さ
を
表
し
て
い
ま
す
。

５
年　

野
田
紗
帆
(林
)

の

だ

さ

ほ

　宇宙に咲く「ギャラクシーフ
ラワー」を描きました。力強い
線と色のコントラストで花の神
秘的なパワーを表現しました。

４
年　

谷
口
蓮
(栄
)

た
に
ぐ
ち

れ
ん

評　動物が集まる「食べられる花」
を描きました。ちぎり絵を敷き
詰めることで立体的な花びらを
表現しました。

５
年　

山
内
晴
斗
(林
)

や
ま
う
ち

は

る

と

評　音の形や色を想像し、耳の聞
こえない打楽器奏者が力いっぱ
いドラムを演奏する姿を描きま
した。

評

思
い
出
に
浸
り
な
が
ら
奏
で
る
音

を
「
青
」
で
表
現
し
ま
し
た
。
道

具
の
使
い
方
を
工
夫
し
て
、
音
の

違
い
を
豊
か
に
表
現
し
て
い
ま
す
。

５
年　

平
井
旺
佑
(栄
)

ひ

ら

い

お
う
す
け

コミュニケーション
で手話

暮らしの中で使う身近な手話を覚えて

コミュニケーションしてみませんか。

①は指文字の「く」を表しています。
「く」で「山」を描くことで「久御山」
という手話になります。

①左胸の前で、右手の甲を見せて親指を立
てます。そのままの形で山を描くように右
胸へ動かします。

（手話サークルさくら　小森富志枝さん）
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