
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
みるく♡ひろば 絵本を楽しむ日 はっぴぃマタニティ あそびのひろば

10時30分～ 11時00分～ ♡ひろば （ゆうホール）

10時30分～ 10時00分～

6 7 8 9 10 11 12
ベビーのための 絵本を楽しむ日 ぴよっこ♡ひろば

食育講座 11時00分～ 10時30分～

10時30分～

13 14 15 16 17 18 19
お楽しみ♪誕生会 みるく♡ひろば 絵本を楽しむ日

10時30分～ 10時30分～ 11時00分～

20 21 22 23 24 25 26
みるく♡ひろば 絵本を楽しむ日 ぴよっこ♡ひろば

10時30分～ 11時00分～ 10時30分～

27 28 29 30 31
みるく♡ひろば 絵本を楽しむ日

10時30分～ 11時00分～

日曜開館

海の日

熱中症に気をつけましょう!!

　毎日暑い日が続きます。

   熱中症にならないように、こまめな水分補給と、

早寝早起き、ご飯はしっかり食べる等、規則正しい

生活を心がけましょう!!
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・プレイルームでは、おおむね生後2ヶ月から就学前の子どもとその保護者が遊べます。

・子育てで困っていること、悩んでいることがあればお気軽にご相談ください。

・イベントの開催日は入館を制限する場合がありますので、ご了承ください。

　　＊風邪の症状や発熱のある方は利用を控えてください。

　　開館時間：プレイルーム利用…午前9時～午後4時

　　　　　　　子育て相談・問合せ…午前8時30分～午後5時

　　休館日　：月曜日・祝日・日曜日（第2日曜は開館）

　　　　　　久御山町子育て支援センター　あいあいホール　

                   〒613-0031　久御山町佐古内屋敷80番地3                                                                                      

　　　　　　 TEL：0774-41-2263／FAX：0774-41-2283

　　　　　　　駐車場7台有  のってこタクシー停留所：あいあいホール前

  マークのイベントは申込み

が必要です。

　申込みはお電話か、来館時

に直接あいあいホールの職員

までお伝えください。

１日（金）

　  はっぴぃマタニティ

　　　　　　　♡ひろば

５日（火）

　  お楽しみ♪誕生会

9日（土）

　  大学生とあそぼう!

10日（日）

　  日曜開館

   毎週水曜日

　　　みるく♡ひろば

　　      

   毎週木曜日

　      絵本を楽しむ日

   第2･4金曜日

　      ぴよっこ♡ひろば

もあります♡



ベビーのための食育講座

７月９日（水）　10時30分～

　赤ちゃんの食事について大切な事を

みんなで一緒に学びましょう♡

『赤ちゃんがよろこぶ抱っこってなぁに？』の様子

　赤ちゃんにとっても、お母さんにとっても

ラクな抱っこの仕方を教えてもらいました。

　抱っこひもの調整もしてもらってお母さん達

からは「全然違う～!!」「すっごいラク～!!」と

歓声も聞こえました♡

水あそびが出来ます♡

　毎日暑い日が続きますね。

   あいあいホールでお水を触ってあそびませんか？

・9時～15時30分まで

（悪天候やイベント開催時にはできない時もあります）

・水着や水あそびパンツ、服と紙パンツなど服装は自由ですが、

水あそび前にはきれいな物に着替えてください。

・体調不良の方はご遠慮ください

お楽しみ♪誕生会

７月15日（火）10時30分～

　７月生まれのお友達をみんなで一緒に

お祝いしましょう!!

　お楽しみはエプロンシアターです。

要予約

         ぴよっこ♡ひろば

７月11日（金）　10時30分～

　おまつりごっこ
　みんなでわなげや金魚すくいなど

お祭り気分を楽しみましょう♡

７月25日（金）　10時30分～

　水あそび
　水を触って遊びましょう!!参加される方は

着替えを持って来てください。

スリング体験

兵児帯（へこおび）体験

おんぶ体験


