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前向き子育てプログラムセミナーを開催
　「子育てを楽しめていない」、「子どもが言うこと
を聞かない」、「頑張っているのになんだか子ども
に怒ってばかり」。こんな悩みがあるのは私だけだ
と思っていませんか。
　セミナーでは、誰もが持っている子育ての悩み
にどう対応するか具体的な
方法を紹介します。
　一緒に子育てのストレス
を減らし、楽しくやりがい
を感じられる「前向き子育
て」のスキルを学びませんか。

▶��日時　７月10日㈭ 午前10時～正午
▶�場所　保健・地域福祉センター２階視聴覚室
▶�対象　２歳～10歳のお子さんをもつ保護者
▶�内容　講演「前向き子育てのパワー」
▶�講師　幸

こ う や ま

山由
よ し か

佳さん（スマイルプレイス代表・
トリプルP認定ファシリテーター）
▶�費用　無料
▶�申込　６月30日㈪まで。電話・FAX可
▶��その他　保育ルームあり（事前予約制・定員あり）
▶�問合せ　子育て支援課

七夕飾りを作ろう
　民生児童委員協議会では、年に３回、子育て中
の家族を対象にあそびの広場を開催しています。
　今回は７月７日の七夕に
合わせ、七夕飾り作りとお
遊戯をします。一緒に楽し
い時間を過ごしましょう。

▶��日時　７月５日㈯ 午前10時～11時30分
▶�場所　ゆうホール３階交遊室
▶�対象　町内在住の就学前の幼児とその保護者
▶�内容　七夕の飾り作り・お遊戯
▶�費用　無料
▶�申込　不要（当日午前10時30分までに直接会場

へお越しください）
▶�問合せ　福祉課

スケートに行こう
▶�日時　７月12日㈯ 午前10時～正午 

（午前９時30分集合、午後１時解散。役場から送迎バスあり）

▶�場所　木下アカデミー京都アイスアリーナ（宇
治市）
▶�対象　町内在住の小学生（３年生

以下は保護者同伴。一緒に滑って
いただく必要があります）

▶��費用　大人1,000円、子ども500円（保険料・入
場料・スケート靴レンタル料を含む。費用は当
日徴収）
▶�定員　45人（抽選）
▶�申込　６月16日㈪ 午前９時～23日㈪ 午後５時

に申込フォームから（電話・FAX可）
▶�問合せ　体育振興会事務局（生涯学習応援課内）▲申込はこちら



　� Information�
おしらせ

イベントやお知らせなど、暮らし
に役立つ情報をお届けします。

i聞こえとコミュニ
ケーションの教室

▶�日時　７月12日㈯ 午後２時～
４時

▶�場所　①リモート、②学校法人
YIC 学院（京都市）、③市民交
流プラザふくちやま（福知山市）

▶�対象　聞こえにくい・聞こえな
い当事者など（聞こえに関心の
ある人は誰でも参加可）

▶�内容　①講演「被災地から学ぶ
災害の備え」、②グループワー
ク（場所③のみ）

▶�費用　無料
▶�定員　① 100 人、② 70 人、③

50人
▶�申込　７月３日㈭までに申込フ

ォームから（FAX、メール可）
▶�問合せ　京都府聴覚言語障害セ

ンター聞こえとコミュニケーシ
ョンの教室担当☎0774（30）
9000、 0774（55）7708、 

kikoe-shien@
kyoto-chogen.
or.jp

i おはなし会

　ボランティアスタッフによる絵
本や紙芝居の読み聞かせをします。
▶��日時　６月28日㈯ 午前10時30

分～11時　
▶�場所　ゆうホール２階おはなし

室
▶�対象　幼児・小学生と保護者　
▶�費用　無料　
▶�申込　不要　
▶�問合せ　図書館☎0774（45）0003

夏のお楽しみ会

▶�日時　７月３日㈭ 午後１時30
分～３時30分　

▶�対象　町内在住で60歳以上の人
▶�内容　①トモさんの腹話術
　　　　②韓国舞踊
▶�定員　40人（先着）
▶�費用　1,000円　
▶�申込　６月19日㈭午前10時か

ら参加者本人が同苑へ。電話可
▶�その他　送迎バスはありません。
▶��問合せ　荒見苑

i

スポーツに親しむ日

　みんなで一緒に体を動かしませ
んか。今回は、体力測定、卓球、
スクエアボッチャ、モルック体験、
エクササイズを実施します。
　保育ルームを設置しますので、
家族みんなでご参加ください。
▶��日時　６月28日㈯ 午前９時30

分～正午　
▶�場所　総合体育館メインアリー

ナ、町民プール前駐車場　
▶�対象　町内在住・在学・在勤の

人（小学３年生以下は保護者同伴）
▶�持ち物　上靴、飲み物、タオル

など　
▶�問合せ　生涯学習応援課

久御山町
ボウリング大会

▶�日時　７月６日㈰ 午前９時30
分から（受付は午前９時から）

▶�場所　ラウンドワン京都伏見店
▶�対象　①親子の部＝町内在住・

在勤の人とその子ども（小学生
に限る）、②一般の部＝町内在
住・在学・在勤の人（中学生以
上）、③総体の部＝町内在住・
在勤の18歳以上の人（大学生
は除く）

▶�定員　①20組、②60人、③42人
▶�費用　各種目とも1,000円（小

学生は無料。貸し靴代別途必要。
費用は当日徴収）※７月１日以
降のキャンセルは参加費を徴収
します。

▶��申込　６月30日㈪までに事務
局へ。FAX・メール可

▶�その他　総体の部は府民総体選
手権を兼ねています。

▶��問合せ　スポーツ協会事務局
（役場生涯学習応援課内） 　

i

i

耳のこと何でも相談

▶�日時　７月22日㈫ ①午前10時
30分、②午前11時30分、③午
後１時30分、④午後２時30分

（１人約１時間）
▶�場所　ゆうホール
▶�対象　町内在住・在勤の人
▶�費用　無料
▶�定員　４人（先着）
▶�その他　あれば補聴器、障害者

手帳を持参してください。
▶��申込　６月23日㈪から
▶�問合せ　聴覚障害者生活支援セ

ンターはーもにぃ☎0774（30）
9000、 0774（55）7708

難聴者のための
情報サロン

　普段の生活で聞
こえづらく困って
いることなどを気
軽に話しませんか。
会話の内容は文字
で表記しますので、安心してご参
加ください。
▶��日時　７月14日㈪ 午前10時～

11時30分 
▶�場所　城陽市立福祉センター
▶�対象　久御山町・城陽市在住の　

人　
▶�申込　不要 
▶�問合せ　聴覚障害者生活支援セ

ンターはーもにぃ☎0774（30）
9000、 0774（55）7708

i

i

充電式小型家電製品の
分別に協力を

　ごみ焼却施設や収集車の発火事
故が多発しています。その原因の
多くがリチウムイオン電池などの
充電式電池です。
　施設や収集車が損傷すれば、ご
み出しを制限することとなります。
火災を起こさないためには、住民
一人ひとりの分別排出の徹底が不
可欠です。
　充電式小型家電製品を廃棄する
ときは、必ず充電式電池を取り外
して、充電式電池は回収ボックス

（黄色缶）に入れてください。取
り外せない場合は、不燃ごみとし
て排出せず、小型家電製品の回収
ボックスに入れてください。
　回収ボックスは、役場１階ロビ
ー、ゆうホール、クロスピアくみ
やまの３か所に設置しています。
▶��問合せ　住民課生活衛生係

国税職員募集

▶�申込　６月13日㈮～25日㈬
▶�その他　受験資格・試験日など

の詳細は、国税庁
ホームページの

「採用情報」をご
覧ください。
▶��問合せ　大阪国税局人事第二課
（試験係）☎06（6941）5331か
宇治税務署総務課☎0774（44）
4141

i

募

下水道施設のトラブル
異物を流さないで

　異物や油類により下水道施設の
詰まりや破損などのトラブルが増
えています。下水道施設にトラブ
ルが起こると、トイレや洗面台か
らの水が流れなくなり逆流するな
どの恐れがあります。トラブルの
原因が特定できたときは、原因を
起こした人に修繕費などの一部か
全額を負担していただきます。
①�生ごみ・食用油などは流さないで
　生ごみは、管を詰まらせる原因
となります。三角コーナーや水切
り袋などでごみを流さないように
してください。使用済てんぷら油
などは、古新聞で吸い取り、ごみ
として出すか、指定回収場所に出
してください。
②�トイレットペーパー以外のもの
は流さないで

　水洗トイレに、たばこの吸い殻
や生理用品、紙おむつなどは、絶
対に流さないでください。
③固形物は、絶対に流さないで
　土砂などの固形物は管を詰まら
せる原因となるので、絶対に流さ
ないでください。
④防臭ますの点検をしましょう
　台所から流れた油脂類が水面に
浮き上がるようになっていますの
で、白く固まった油脂類を取り除
き、ごみとして燃やすごみの日に
出してください。
▶��問合せ　上下水道課

i

６月２日から、各種健（検）診が始まりました
　問合せ／国保健康課

　特定健診、がん検診等の各種健（検）診は、６月２日から開始し
ています。詳しくは、６月１日号と同時配布の「令和７年度（2025
年度）久御山町健（検）診のお知らせ」をご確認ください。
　無料受診対象者（成人・後期高齢者歯科健診を除く）に案内を送付
しています。通知が届いていない人は、国保健康課へ連絡してください。
■無料健（検）診の対象者

健（検）診内容 対象年齢
子宮頸がん検診 令和７年度内に21歳になる人
乳がん検診 令和７年度内に41歳になる人

肝炎ウイルス検診
※�過去に肝炎ウイルスの検査や
治療を受けたことがない人が
対象（要事前申込）

令和７年度内に
41・46・51・56・61歳になる人

成人歯科健診 令和７年度内に
21・31・41・51・61・71歳になる人

後期高齢者歯科健診 令和７年度内に76歳になる人
※対象者の生年月日は、同時配布の案内で確認してください。

おくやみ 納期限は６月30日㈪
税や公共料金 問合せ

町 ・ 府 民 税（第１期） 税 務 課
国 民 健 康 保 険 税（第１期） 税 務 課
介 護 保 険 料（第１期） 福 祉 課
こども園延長保育料（５月分） 子育て支援課
上 下 水 道 料 金（４・５月分） 上下水道課
※税金や公共料金の納付は便利な口座振替をご利用ください。
※�税金や保険料、延長保育料、上下水道料金はコンビニエンスス
トアでも納付できます。税金や保険料、延長保育料は一部スマ
ートフォン決済アプリでも納付できます。バーコード印字がな
い納付書は使用できません。一部の税金は、QRコードを利用
した納付も可能です。詳しくは、ホームページをご確認ください。

河村　武（坊之池・87歳）

山中　和子（中島・72歳）

西山　隶佑（東一口・78歳）

西村　稔（野村・94歳）

杉本　ひなゑ（佐山・87歳）

辻　君代（佐山・97歳）

伊藤　一夫（林・76歳）

（敬称略。５月受付分）

▲申込はこちら

▲国税庁HP
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久御山町公式LINE

「友達登録」をして、
「ホッと」な情報を
受け取りましょう。

コミュニケーション手話手話 で

Lesson.57「梅雨」

くらしの中で使う身近な
手話を覚えてコミュニケ
ーションしてみませんか。

　問合せ／福祉課

①すぼめた３指を下唇にあて、
②次にその指をこめかみにあて
ます。①と②を続けると「梅」
という手話になります。　

③続けて両手を上から下へ２回
下ろします。これは「雨」の手
話です。この①②③の動作を
連続すると「梅雨」になります。

1 2 3

東 角 小 学 校
（敬称略）

このコーナーに掲載した
作品は、ゆうホール１階で
７月10日㈭まで展示して
います。

２年　小
こやま
山　帝

たいそん
尊（林）

　　ミャクミャクが喜んでいるように
描き、大屋根リングやガンダムなど印
象に残ったものを丁寧に描くことがで
きました。

評評

２年　詫
たくま
間　寛

かんた
汰（栄）

　　国旗。大屋根リング、印象的なパ
ビリオンを楽しみながら描くことがで
きました。ミャクミャクは手を振って
いるみたいです。

評評

２年　バテポラゲ　れぬ（林）

　　関西パビリオンの白い建物を中央
に描き、大屋根リングをバックに大き
く配置した構図が素晴らしく、色も丁
寧に塗ることができました。

評評

２年　土
つちえ
江　舞

ま い
依（林）

　　大屋根リングの下で友達と一緒に
お弁当を食べた様子を描きました。色
をしっかりと塗り込んで丁寧に仕上げ
ました。

評評

１
年　
木き

そ曽　
希の

ぞ
み美

（
林
）

　
　
大
屋
根
リ
ン
グ
や
、
そ
れ
に
か
か
る
長

い
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
を
描
き
ま
し
た
。
ミ
ャ
ク

ミ
ャ
ク
や
パ
ビ
リ
オ
ン
、
友
達
の
様
子
か
ら

楽
し
さ
が
伝
わ
る
作
品
に
な
り
ま
し
た
。

評評

１
年　
栁や

ぎ
ゅ
う生　
秋し

ゅ
う海

（
林
）

　
　
大
阪
・
関
西
万
博
の
楽
し
か
っ
た
思
い

出
を
描
き
ま
し
た
。
と
っ
て
も
足
の
長
い
大

道
芸
人
や
外
国
の
人
に
出
会
っ
た
こ
と
を
元

気
い
っ
ぱ
い
表
現
し
ま
し
た
。

評評

１
年　
中な

か
に
し西　
葉は

づ
き月

（
林
）

　
　
大
屋
根
リ
ン
グ
や
、
そ
の
後
方
に
パ
ビ

リ
オ
ン
を
描
き
、
校
外
学
習
が
楽
し
か
っ
た
と

い
う
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
手
を
挙
げ

る
ミ
ャ
ク
ミ
ャ
ク
も
い
き
い
き
し
て
い
ま
す
。

評評

１
年　
永な

が
た田　

将し
ょ
う
ご梧

（
栄
）

　
　
ミ
ャ
ク
ミ
ャ
ク
を
画
用
紙
い
っ
ぱ
い
に

大
き
く
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
描
き
ま
し
た
。
丁

寧
に
色
を
塗
り
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
作
品
に
仕

上
げ
ま
し
た
。

評評

「梅」に関する豆知識
昔、頭が痛い時に梅干しをこ
めかみに貼ると痛みが治まっ
たとか･･本当かな？

開庁時間＝８：30〜 17：15（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）


