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今月の表紙
第58回久御山町民運動会の自治会対抗種目綱
引き。号砲が響いたあと、ワッショイ、ワッショ
イのかけ声のもと全力で綱を引っ張りました。

ワッショイ ワッショイ！

11月３日（日・祝）は
KUMIYAMA“わくわく”フェスタ
みんなで70周年を盛り上げよう。
詳しくは、同時配布のチラシをご覧ください。
駐車場は、役場駐車場をご利用ください。
※会場までシャトルバスを運行します。



月
29
日
に
久
御
山
中
央

公
園
で
第
58
回
久
御
山

町
民
運
動
会
を
開
催
し
、

延
べ
１
３
０
０
人
が
競
技
に
参
加
し

ま
し
た
。

　
５
年
ぶ
り
に
１
日
開
催
と
な
っ
た

今
回
の
運
動
会
は
、
70
周
年
記
念
特

別
事
業
と
し
て
、「
70
㍍
走
」「
70
個

入
れ
ま
し
ょ
う
」
の
70
に
ち
な
ん
だ

種
目
な
ど
、
13
種
目
を
実
施
し
ま
し

た
。
ま
た
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
出
店

し
、
こ
れ
ま
で
の
運
動
会
よ
り
バ
ー

ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
。

　
昼
休
憩
の
間
に
は
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン

ス
が
登
場
し
、
子
ど
も
た
ち
の
キ
レ

の
あ
る
ダ
ン
ス
が
会
場
を
沸
か
せ
ま

し
た
。

　
自
治
会
対
抗
種
目
は
、「
玉
入
れ
」

「
綱
引
き
」「
自
治
会
対
抗
リ
レ
ー
」

の
３
種
目
で
順
位
を
争
い
ま
し
た
。

運
動
会
の
最
終
種
目
は
、「
自
治
会
対

抗
リ
レ
ー
」。
目
の
前
を
走
る
選
手

に
大
き
な
歓
声
が
寄
せ
ら
れ
、
１
番

の
盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
今
回
は
、
70
周
年
記
念
の

特
別
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、「
大
抽
選

会
」
を
実
施
。
商
品
券
や
自
転
車
な

ど
、
合
計
70
人
に
豪
華
景
品
が
当
た

り
ま
し
た
。

９

　　　１番をめざして、町民運動会

スポーツの秋、開幕。
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自治会対抗種目の成績
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　オーストラリアのウォリック・ステート・ハイ
スクール（Ｗ・Ｈ・Ｓ）の生徒15人が９月17日～
23日の７日間、久御山町の子どもたちと交流し
ました。
　久御山中学校とＷ・Ｈ・Ｓは平成５年から毎年
交互に生徒を派遣して交流を深めてきました。コ
ロナ禍は、オンラインで交流をしてきましたが、
今年は５年ぶりにＷ・Ｈ・Ｓの生徒が来日し、久
御山町へやって来ました。
　訪れたＷ・Ｈ・Ｓの生徒たちは、久御山中学校
の生徒の家にホームステイし、こども園や小・中
学校、久御山高校で交流し、お互いの文化に触れ
あいました。

WELCOME TO
KUMIYAMA

①ウェルカムボードでお出
迎え、②ドキドキの初対面、 
③別れを惜しむ涙が流れま
す、④またね、⑤最初は長
く感じた７日間、あっと言
う間に時間が過ぎました

①

③ ④ ⑤

②
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⑥小さなアーチでお見送り（とうずみこ
ども園）、⑦一緒にお遊戯（とうずみこど
も園）、⑧折り鶴にビックリ（久御山高
校）、⑨ジャパニーズスクールランチ（東
角小学校）、⑩日本の伝統「生け花」を
体験。眼差しは真剣です（久御山高校）、 
⑪１週間も経てばみんな仲良し、⑫昔な
がらの遊び「だるま落とし」（久御山高
校）、⑬日本のお菓子は美味しいみたいで
す、⑭英語で挨拶。片言の英語でも伝わ
ります（久御山中学校）

⑭

⑩

⑥ ⑨

⑦ ⑧

⑫

⑪

⑬
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令和５年度 久御山町

決算概要を報告
　一般会計の歳入総額は86億6,782万円で、前年度比で0.2㌫の減、歳出総額は82億5,217万円
で、前年度比で0.2㌫の減となっています。（１万円未満四捨五入。以下同じ）
� 　問合せ／企画財政課

　特定の事業を行うため一般会計と分けて設置する特別会計には、国民健康保険、三郷山財産区、介護保険、後
期高齢者医療の各会計があります。企業会計には、水道事業、下水道事業会計があります。

町�税…皆さんが収める「町民税」、「固定
資産税」、「軽自動車税」など
国�庫支出金…国が地方公共団体に対して
支出する負担金や委託費、補助金など
地�方消費税交付金…地方消費税の市町村
分が、都道府県から市町村に交付され
たもの
府�支出金…府が地方公共団体に対して支
出する負担金や委託費、補助金など
町債…町の借入金
法�人事業税交付金…法人事業税の一部を
財源として、市町村の従業員数に応じ
て、都道府県から市町村に交付される
交付金

■ 一般会計歳入

■ 会計別決算額

その他（11.7㌫）その他（11.7㌫）
10億2,046万円10億2,046万円

寄附金（1.8㌫）寄附金（1.8㌫）
1億5,631万円1億5,631万円

町税（61.0㌫）町税（61.0㌫）
52億8,163万円52億8,163万円

地方消費税交付金（6.5㌫）地方消費税交付金（6.5㌫）
5億6,653万円5億6,653万円

府支出金（4.8㌫）府支出金（4.8㌫）
4億1,979万円4億1,979万円

町債（1.7㌫）町債（1.7㌫）
1億4,400万円1億4,400万円

法人事業税法人事業税
交付金（1.7㌫）交付金（1.7㌫）
1億4,586万円1億4,586万円

国庫支出金（10.8㌫）国庫支出金（10.8㌫）
9億3,324万円9億3,324万円

歳入歳入
86億86億

6,782万円6,782万円

会計名 歳入 歳出 差引額 問合せ
一般会計 86億6,782万円 82億5,217万円 4億1,565万円 企画財政課
国民健康保険特別会計 18億　496万円 17億8,571万円 1,925万円 国保健康課
三郷山財産区特別会計 2,588万円 2,540万円 48万円 企画財政課

介護保険
特別会計

保険事業勘定 16億　750万円 15億3,048万円 7,702万円 福祉課
介護サービス事業勘定 1,552万円 937万円 615万円 福祉課

後期高齢者医療特別会計 3億4,663万円 3億2,987万円 1,676万円 国保健康課
水道事業会計(収益的収支)（税抜） 5億6,263万円 6億1,764万円 ▲5,501万円 上下水道課
下水道事業会計(収益的収支)（税抜） 8億4,157万円 7億6,174万円 7,983万円 上下水道課
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民�生費…こども園や社会福祉、障害者福
祉などの事業に要する経費

総�務費…戸籍や税の徴収、人事など他の
部門に分類されない事業に要する経費

教�育費…学校教育や生涯学習、スポーツ
振興などの事業に要する経費

土�木費…道路、公園などの事業に要する
経費

衛�生費…母子保健や予防接種、廃棄物処
理などの事業に要する経費

公�債費…町債を返済する元利償還金など
消�防費…消防救急などの事業に要する経
費

商�工費…商工業振興、交流促進などの事
業に要する経費

農�林水産業費…農業などの事業に要する
経費

議�会費…議会活動に要する経費
労�働費…労働福祉の事業に要する経費

■一般会計歳出

総務費（24.6㌫）総務費（24.6㌫）
20億2,870万円20億2,870万円

民生費（33.6㌫）民生費（33.6㌫）
27億7,652万円27億7,652万円

教育費（10.6㌫）教育費（10.6㌫）
8億7,105万円8億7,105万円

土木費（8.1㌫）土木費（8.1㌫）
6億6,651万円6億6,651万円

衛生費（7.2㌫）衛生費（7.2㌫）
5億9,206万円5億9,206万円

消防費（5.0㌫）消防費（5.0㌫）
4億1,048万円4億1,048万円

商工費（2.7㌫）商工費（2.7㌫）
2億2,401万円2億2,401万円

農林水産業費（1.7㌫）農林水産業費（1.7㌫）
1億4,232万円1億4,232万円

公債費（5.0㌫）公債費（5.0㌫）
4億1,447万円4億1,447万円

議会費（1.5㌫）議会費（1.5㌫）
1億2,259万円1億2,259万円 労働費（0㌫）労働費（0㌫）

346万円346万円

歳出歳出
82億82億

5,217万円5,217万円

実
質
単
年
度
収
支��

９
年
連
続
の
黒
字

　
歳
入
か
ら
歳
出
を
差
し
引
い
た
形
式
収

支
額
は
４
億
１
５
６
５
万
円
で
、
そ
こ
か

ら
翌
年
度
へ
繰
り
越
す
財
源
を
控
除
し
た

実
質
収
支
額
は
３
億
８
８
１
８
万
円
で
す
。

　
前
年
度
の
実
質
収
支
額
と
比
較
し
た
単

年
度
収
支
額
は
３
７
９
万
円
の
黒
字
と
な

り
ま
し
た
。
単
年
度
収
支
額
に
財
政
調
整

基
金
（
※
）
積
立
額
を
加
え
、
財
政
調
整

基
金
取
崩
額
を
控
除
し
た
実
質
単
年
度
収

支
額
は
６
億
４
６
１
０
万
円
と
な
り
、
９

年
連
続
し
て
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
。

　
歳
入
で
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
、
町
税

が
52
億
円
超
え
と
な
り
ま
し
た
が
、
国
庫

支
出
金
な
ど
が
減
と
な
り
ま
し
た
の
で
、

前
年
と
比
較
し
て
１
４
１
９
万
円
の
減
と

な
り
ま
し
た
。

　
歳
出
で
は
、
全
世
代
・
全
員
活
躍
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
整
備
を
は
じ
め
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
・
物
価
高

騰
対
策
や
子
育
て
医
療
費
の
拡
充
に
よ
る

高
校
生
ま
で
の
医
療
費
無
償
化
を
行
い
、

総
務
費
・
民
生
費
は
昨
年
度
よ
り
増
加
し

ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
接
種
事
業
に
よ
る
医
師
委
託
等
の

減
、
令
和
４
年
度
に
佐
山
排
水
機
場
施
設

更
新
の
第
１
期
工
事
が
完
了
し
た
こ
と
に

よ
り
、
前
年
度
と
比
較
し
て
１
４
９
６
万

円
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

※�

財
政
調
整
基
金
…
年
度
間
の
財
源
の
不

均
衡
を
調
整
す
る
た
め
の
基
金

　経常収支比率とは、町税など毎年経
常的に入るお金に対して、人件費や扶
助費、公債費など、毎年必ず支出しな
ければならないお金が占めている割合
のことです。
　割合が高いほど、自由に使ったり、
貯金したりするお金の余裕がなく、財
政状況が硬直化していることになりま
す。
　前年度（令和４年度）の81.3㌫から
82.4㌫と1.1ポイント増加しました。

■経常収支比率の推移
（㌫）

（年度）

84.5

82.382.3 82.0 82.0 81.381.3
82.482.4

80

83

86

89

92

R4 R5R1 R2 R3
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困ったときの病児・病後児保育
問合せ／子育て支援課

　子どもが病気でこども園などに通えないのに、仕事を
休めなくて困ったことはありませんか。町では、そんな
時に一時的に預けられる病児・病後児保育事業を京都岡
本記念病院内の「ひまわり保育園」で実施しています。
　病院の医師に朝と夕方の２回診てもらえるので安心
です。
　９月から保育最初の日の利用開始時間が早くなり、
より利用しやすくなりました。

▶�時間　平日は午前８時～午後６時、土曜日は午
前８時～正午（保育最初の日は手続きや診察が必
要なため、午前９時ごろからの保育開始となり
ます）

▶�場所　京都岡本記念病院内「ひまわり保育園」
▶�費用　１日2,000円（食事代含む）※離乳食、アレ
ルギー対応食は各自持参してください。

▶�対象　町内在住の就学前の児童
▶�定員　３人

ステップ❶� �ひまわり保育園に電話し、空き状況を確認�
☎0774(48)5593（午前７時30分以降）

ステップ❷� 京都岡本記念病院を受診
ステップ❸� 利用申請書・記録票を提出
ステップ❹� �保育開始（午前７時40分に来院すれば、午

前９時ごろから保育を開始できます）
お迎え � �午後６時まで（土曜日は正午まで）に来てく

ださい。

①ひまわりのカラーをイメージした保育園 ②日中は保育士が
見てくれるので安心 ③子どもが過ごす静養室 ④専用の入り口
から直接入れます

利用内容 利用方法

利用開始時間が早くなりました

①

④

②

③

Ｐ

京都岡本記念病院

ひまわり
保育園
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コ ラ ム

相
談
事
例

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
「
動
画
を
見
る
だ
け
で
報

酬
を
得
ら
れ
る
」
と
い
う
広
告
を
見
て

申
し
込
ん
だ
。
指
示
ど
お
り
に
タ
ス
ク

を
こ
な
し
数
百
円
を
受
け
取
っ
た
時
点

で
「
高
額
報
酬
の
タ
ス
ク
が
あ
る
」
と

誘
わ
れ
、
指
示
さ
れ
た
ア
プ
リ
に
登
録

し
、
１
万
円
を
支
払
っ
た
。
４
人
１
組

で
チ
ー
ム
に
な
り
、
全
員
同
じ
デ
ー
タ

を
入
力
す
る
と
、
事
前
に
支
払
っ
た
１

万
円
に
報
酬
を
上
乗
せ
し
た
１
万
数
千

円
が
振
り
込
ま
れ
た
。

　
次
に
３
万
円
を
振
り
込
み
、
デ
ー
タ

を
入
力
し
た
後
で
「
あ
な
た
の
ミ
ス
で

チ
ー
ム
全
員
が
損
を
し
た
」
と
言
わ
れ

た
。
そ
の
処
理
費
用
に
15
万
円
が
必
要

と
言
わ
れ
た
た
め
、
指
定
さ
れ
た
口
座

に
振
り
込
ん
だ
。
さ
ら
に
「
次
の
タ
ス

ク
完
了
で
戻
っ
て
く
る
か
ら
」
と
言
わ

れ
て
約
40
万
円
を
口
座
に
振
り
込
ん

だ
。
報
酬
を
引
き
出
す
た
め
に
は
さ
ら

に
約
70
万
円
が
必
要
と
言
わ
れ
、
お
か

し
い
と
気
づ
い
た
。
報
酬
を
得
る
た
め

と
言
わ
れ
、
生
活
費
を
す
べ
て
振
り
込

ん
で
し
ま
っ
た
。

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

・�「
簡
単
に
稼
げ
る
」「
も
う
か
る
」
こ

と
を
強
調
す
る
広
告
は
詐
欺
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

・�

相
手
に
安
易
に
個
人
情
報
を
開
示
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・�

振
込
を
求
め
ら
れ
た
ら
、
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。

・�

不
安
に
思
っ
た
と
き
は
早
め
に
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

★�

　
消
費
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
は
、
消
費
者

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
「
☎
１
８
８
（
い
や

や
）」、
京
都
府
消
費
生
活
安
全
セ
ン
タ

ー
☎
０
７
５（
６
７
１
）０
０
０
４
、
京

都
府
山
城
広
域
振
興
局
商
工
労
働
観
光

係
☎
０
７
７
４（
２
１
）２
１
０
３
へ
。

　
毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
～
４
時
に

は
、
消
費
生
活
相
談
員
が
役
場
で
無
料

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

副業トラブルに注意

　問合せ／産業・環境政策課

消費生活110番

　
睡
眠
は
、
健
康
増
進
・
維
持
に
不
可

欠
な
休
養
活
動
で
す
。

　
睡
眠
不
足
が
続
く
こ
と
で
、
日
中
の

眠
気
、
作
業
能
率
や
注
意
力
の
低
下
、

抑
う
つ
な
ど
に
つ
な
が
る
危
険
性
が
高

く
な
り
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

で
は
、
睡
眠
に
よ
っ
て
疲
れ
が
「
と
れ

て
い
る
」
の
割
合
が
70
・
１
㌫
、「
と
れ

て
い
な
い
」
の
割
合
が
28
・
８
㌫
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　
性
別
・
年
齢
別
で
み
る
と
、
女
性
の

16
～
39
歳
で｢

と
れ
て
い
な
い｣

の
割

合
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
睡
眠
に
よ
る
疲
労
回
復
度
別

の
「
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
か
」
で
は
、

睡
眠
に
よ
っ
て
疲
労
が
と
れ
て
い
な
い

人
ほ
ど
ス
ト
レ
ス
を
「
感
じ
た
」
人
の

割
合
が
高
く
な

っ
て
い
ま
す
。

　
最
も
身
近
な

生
活
習
慣
で
あ

る
「
睡
眠
」
に

目
を
向
け
て
み

ま
し
ょ
う
。

　理
想
的
な
睡
眠
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う

①�

毎
日
睡
眠
時
間
を
６
時
間
以
上
確
保

す
る

②
目
覚
め
た
ら
日
光
を
浴
び
る

③�

就
寝
前
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
見
ず
、
で
き
る
だ
け
暗
く

す
る

④�

寝
室
の
温
度
設
定
や
就
寝
１
～
２
時

間
前
の
入
浴
を
意
識
す
る

⑤�

食
習
慣
を
見
直
す
（
朝
食
を
食
べ

る
、
就
寝
間
際
の
夜
食
を
控
え
る
　

な
ど
）

⑥�

就
寝
前
に
嗜
好
品
（
コ
ー
ヒ
ー
・
エ

ナ
ジ
ー
ド
リ
ン
ク
な
ど
）
を
と
ら
な

い
⑦
適
度
な
運
動
を
す
る

⑧
禁
煙
す
る

参�

考
／
厚
生
労
働
省
「
健
康
づ
く
り
の

た
め
の
睡
眠
ガ
イ
ド
２
０
２
３
」
よ

り
一
部
抜
粋

　問合せ／国保健康課

健康コラム⑧

睡眠と健康
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クロスピア市

くみやまものづくり祭り with C-AMPi
問合せ／産業・環境政策課

▶ 日時　11月17日㈰ 午前10時～午後３時
（雨天決行。荒天中止）

▶ 場所　クロスピアくみやま
　主催／久御山ものづくりC-AMP
　共催／�久御山町産業売込み隊（事務局／産業・環

境政策課）

コマ作り体験　
　卓上旋盤（加工機）でコマ
作りの加工を体験しません
か。
▶   受付時間　①午前10時、
②午前10時30分、③午前11時、
④午前11時30分、⑤午後０時、
⑥午後０時30分、⑦午後１時、
⑧午後１時30分、⑨午後２時、
⑩午後２時30分

▶ 対象　小学校４年生以上の人（大人可）
▶ 定員　各時間３人（先着）
▶ 費用　700円
▶ 申込　右記QRコードから
▶ 問合せ　C-AMP代表西田さんへ
　☎080（2028）4942

遊びブース　
　組立コマ、輪投げ、射的、スマートボール、スー
パーボールすくい（全てC-AMPメンバーが製作）
▶ 費用　いずれも１回200円
▶ その他　金塊チャレンジは１回500円

ステージパフォーマンス　
午前10時30分～　�GRIN�CREW・M's� house・

AZUL（キッズダンス）
正午～　響輝（吹奏楽団）
午後１時～　ナニプアティアレ（フラダンス）
午後１時45分～　下大迫兄弟
午後２時30分～　お楽しみ抽選会

フード・キッチンカー
そら（フランクフルト）
Boss�The�Kitchen（唐揚げ・牛串）
FOODTRUCK�Kai（たこ焼き）
まつだ食堂（そば）

久御山ものづくりC-AMPとは
　町内の製造業に携わる若手経営者や後継者のグルー
プ。2010年４月に発足し、会員同士の交流と企業間の
つながりを図りながら、個人の成長、各企業の改革と継
続的発展をめざして活動しています。C-AMPには
「Challenge（挑戦）」「Active（果敢に･積極的に）」
「Manufacture（ものづくり）」「Possibility（可能性･
情熱）」という意味が込められています。

（有料広告）広告内容について、町が推奨するものではありません。

▲申込はこちら
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こどものまち「ミニくみやま」を開催i
問合せ／生涯学習応援課

　こどものまち「ミニくみ」の住民（こどもレジデン
ト）となり、こどもスタッフが経営するお店で働い
たり、働いて得たミニくみ通貨で買い物やゲームを
楽しみませんか。
　当日は、こどもスタッフが運営するたくさんの店
がクリスマスツリーを囲んで並びます。

▶  日時　12月８日㈰�午前10時～午後０時30分
▶ 場所　役場５階コンベンションホール
▶ 対象　小学生　※スタッフ以外の大人は会場内に
は入れません（保護者の入場も不可）。

▶  費用　無料
▶ 定員　150人（先着）
▶ 申込　12月５日㈭まで。右記QR
コードからGoogleフォームで申込

『夢見る健幸くみやまALUKO』の運用を終了しますi
問合せ／国保健康課

　「歩く」ことがライフスタイルにつながる仕掛けとし
て、令和３年11月にリリースした、久御山町公式ウォ
ーキングアプリ『夢見る健幸くみやまALUKO』につ
いて、機能向上と運営コストの削減を図るため、認
知機能早期発見対策事業で活用している健康アプリ
『脳にいいアプリ』との統合を行います。
　『夢見る健幸くみやまALUKO』が、令和６年12
月末をもって運用を終了することに伴い、貯まった

ポイントは失効します。賞品応募を、11月18日㈪か
ら受付開始しますので、現在保有しているポイント
はすべてご利用ください。
　賞品やポイント交換方法につきましては、後日、
本アプリでお知らせします。
　『脳にいいアプリ』の運用詳細は、12月１日号広
報でお知らせします。

▲申込はこちら

大型有料ごみ収集は事前に予約が必要i
問合せ／住民課生活衛生係

　引越しや家の片付けによって出る多量のごみを収
集ステーションに出すと地域の迷惑になり、町の収
集体制に影響を及ぼします。一度に多量に出るごみ
や大型ごみは戸別に収集しますので必ず事前に予約
してください（予約は先着順）。
　ごみの量に応じて処理手数料（現金）を徴収します
ので、当日は立会いが必要です。申込内容と大きく違
うときや、収集できないもの（タイヤ、ブロック、車

のバッテリーなど）があるときは収集をお断りします。
　エアコン、テレビ、冷蔵庫、洗濯機などは家電リ
サイクルの対象ですので、事前に郵便局でリサイク
ル券を購入してください。年末年始は予約が混み合
いますので、早めに申込をしてください。
▶  収集日　毎週木曜日
▶ その他　作業員が自宅の中に入ってごみを持ち出
すことはできません。

11 広報くみやま　2024年11月1日



＋

令和７年度町立こども園

こども園入園募集開始
問合せ／子育て支援課

　令和７年度町立こども園１号認定、２・３号認定
の入園申込を受け付けます。
　現在、２・３号を利用している人で、継続して入
園を希望する人は、こども園から通知をしますので
手続きを行ってください。
　入園に向けてこども園の見学を希望する人は、日
時などを調整しますので、各こども園に連絡してく
ださい。

▶  期間　11月７日㈭～ 22日㈮
▶ 対象　町内に住民登録がある下表の児童
▶ 内容　書類は、各こども園、あいあいホール、子
育て支援課で配布

▶ その他　利用定員や２・３号認定での入園基準な
どの詳細は、配布の手引きや重要事項説明書で確
認してください。

■認定区分
認定区分 対象児童

１号認定 保育を必要としない（在宅で保育が可能）満
３歳以上の子ども

２号認定 保育を必要とする（保護者の就労など）満３
歳以上の子ども

３号認定 保育を必要とする（保護者の就労など）満３
歳未満の子ども

■対象児童
区 分 生年月日 認定区分

０歳児 令和６年４月２日～令和６年９月30日

３号認定１歳児 令和５年４月２日～令和６年４月１日

２歳児 令和４年４月２日～令和５年４月１日

３歳児 令和３年４月２日～令和４年４月１日 １号認定
・

２号認定
４歳児 令和２年４月２日～令和３年４月１日

５歳児 平成31年４月２日～令和２年４月１日
※�０歳児の入園は、年度の途中で「生後６か月児」以上に
達したときは、その翌月から対象となります。

地域子育てモデル事業補助金で「絆の響鳴」を！
問合せ／子育て支援課

　地域での子育て支援の促進を図るため、子育て支
援に関する活動を実施する団体に対して、活動経費
の一部に補助をしています。
▶  対象　住民主体の地域組織（自治会・子ども会は
除く）※団体に関する規約を定めている必要があ
ります。

▶  内容　町内で子育て中の親か、その児童（中学生
以下の子ども）を対象とした子育て支援に関する
活動経費の一部を補助（地域での誕生日会、子育
てに関する講習会、親子で楽しめるイベント、こ

ども料理教室、絵本・紙芝居読み聞かせ会、親子
遠足など。ただし、親睦・懇親を目的とした飲食
費や人件費などは対象外）

▶ 補助額　１団体につき１年度当たり上限15万
円（先着６団体）

▶ 申込　申請書（ホームページからダウンロード可）
と必要書類を提出

▲詳しくはこちら
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あなたやあなたの大切なひとのために

STOP ！ DV
問合せ／総務課

　11月12日㈫～ 25日㈪に全国一斉に「女性に対す
る暴力をなくす運動」が行われます。
　DV（ドメスティック・バイオレンス）とは、夫婦
や恋人、同棲相手、元配偶者など「親密な関係にあ

る人や、親密な関係にあった人からふるわれる暴
力」のことです。家庭内で起こるため、まわりから
気づかれにくく、潜在化しやすいという特徴があり
ます。

これもDV！？あなたは大丈夫ですか？
　暴力にはさまざまな形があります。
　殴る・蹴るといった身体的暴力だけが“暴力”ではありません。

女性に対する暴力根絶のための
シンボルマーク

性的暴力
□�嫌がっているのに性的な行為を強要される
□�ポルノ雑誌などを見せてくる

身体的暴力
□叩かれる・蹴られる・殴られる
□髪を引っ張られる

経済的暴力
□生活費をもらえない　
□外で働かせてくれない
□貸したお金を返してくれない

精神的暴力
□大声で怒鳴られる　
□何を言っても無視される
□�他の異性と話すのを許してくれない
□人前で馬鹿にされる

男女共同参画セミナー
この苦しさはどこから？～モラハラって何ですか？～
　見えづらい暴力「モラルハラスメント」につい
て知る講座です。
▶  日時　11月12日㈫�午後１時30分～３時30分
▶ 場所　役場５階コンベンションホール
▶ 講師　ウィメンズカウンセリング京都カウンセ
ラー小

こまつ
松明

あきこ
子さん

▶  対象　京都府在住・在学・在勤の人
▶ 申 込　11月８日㈮までに電話・
FAX・メール・WEB

女性のための相談
　夫婦関係やDV相談はもちろん、金銭関係や職
場のこと、子どものこと、どんな悩みでも結構で
す。専門の女性カウンセラーが話を伺います。
▶  日時　毎月第２・４火曜日�午前11時～午後２
時（１人50分程度）

▶ 申込　前日までに総務課へ

パネル展示
　DVを正しく知り、みんなで考えてみましょう。
▶  期間　11月12日㈫～ 25日㈪（土・日曜日、祝
日も開催）

▶ 場所　役場１階ロビー
▶ テーマ　ドメスティック・バイオレンスへの
気づき

当てはまる項目が１つで
もある人やDVで悩んで
いる人、「これってDVな
のかな？」と思った人
は、ためらわずに相談窓
口へ連絡してください。

道徳や倫理に反した言動
や態度によって、精神的
な苦痛を与えるモラルハ
ラスメント『 モラハラ 』
もDVにあたります。 ▲申込はこちら
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特選・入選者が決定

明るい選挙啓発ポスター・標語・ぬり絵　i
問合せ／明るい選挙推進協議会事務局（総務課内）

　明るい選挙推進協議会では、明るい選挙啓発ポス
ター・標語・ぬり絵の審査会を９月11日～ 13日に
開催しました。応募のあったポスター 91点、標語
473点、ぬり絵48点を厳正に審査し、ポスター部
門で特選７点、入選５点、標語部門で特選20点、

ぬり絵部門で３～５歳の各年齢で特選１点、入選２
点を選びました。特選・入選作品は、明るい選挙の
啓発に活用します。
　ポスター・標語部門の特選作品は京都府の２次審
査に出品しました。

ポスター部門（敬称略）
特選
　壷阪　絵理奈　　佐山小学校　　６年
　松井　里桜奈　　佐山小学校　　６年
　木村　昌誠　　　御牧小学校　　６年
　 村　紬葵　　　久御山中学校　１年
　上村　大耀　　　久御山中学校　１年
　山下　星奈　　　久御山中学校　２年
　五所尾　宏美　　一般

入選
　藤岡　楓花　　　佐山小学校　　６年
　藤村　采香　　　佐山小学校　　６年
　安原　蒼花音　　東角小学校　　６年
　佐藤　知華　　　東角小学校　　６年
　綛村　友菜　　　久御山中学校　２年　

標語部門（敬称略）
特選
　田井　小巻　　　佐山小学校　　５年
　松岡　蓮　　　　佐山小学校　　５年
　石川　衛　　　　佐山小学校　　６年　
　藤村　采香　　　佐山小学校　　６年
　田村　平美　　　東角小学校　　５年
　春山　蒼依　　　東角小学校　　６年
　大黒　美瑚　　　東角小学校　　６年
　後藤　葵　　　　東角小学校　　６年
　濱﨑　実生　　　御牧小学校　　６年
　木村　昌誠　　　御牧小学校　　６年
　岡本　彩海　　　久御山中学校　２年
　山下　星奈　　　久御山中学校　２年
　𠮷𠮷川　実月　　　久御山中学校　２年
　山本　美羽　　　久御山中学校　２年
　田辺　咲來　　　久御山中学校　２年
　渡邊　千夏　　　久御山中学校　３年
　玉井　椋也　　　久御山中学校　３年
　西村　瑞希　　　久御山中学校　３年
　藤村　亘　　　　久御山中学校　３年
　山本　華愛　　　久御山中学校　３年

ぬり絵部門（敬称略）
特選
　楊　安娜　　　さやまこども園　　３歳
　児嶋　夏波　　みまきこども園　　４歳
　今村　幸太　　さやまこども園　　５歳
入選
　三田　芽　　　さやまこども園　　３歳
　井上　希　　　とうずみこども園　３歳
　古川　京香　　さやまこども園　　４歳
　清山　実花　　みまきこども園　　４歳
　平野　伶依　　みまきこども園　　５歳
　姫浦　楓朋　　みまきこども園　　５歳

明るい選挙啓発ポスター・標語及びぬり絵パネル展
　入賞作品の展示を行います。
▶  日時　11月19日㈫～ 12月２日㈪�午前８時30分
～午後５時（土・日曜日・祝日も開催）

▶ 場所　役場１階ロビー
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健康保険証の新規発行・再発行がされなくなります

活用しよう！マイナンバーカードi
問合せ／�マイナンバーカードに関すること＝住民課�

健康保険証に関すること＝加入中の健康保険（国保・後期高齢者医療は国保健康課）

　今年12月２日から現行の健康保険証は新規発行・
再発行がされなくなり、マイナンバーカードを利用
した受診に移行します。マイナンバーカードを保険
証として利用するためには登録が必要です。登録
は、「マイナポータル」「医療機関・薬局の受付」「役
場窓口」でできます。
※�現在発行している健康保険証は、有効期限まで利
用できます。マイナンバーカードの保険証利用登
録をしていない人には、保険証の有効期限が切れ
る前に資格確認書が交付されます。
マイナンバーカードを保険証として使うメリット
①�情報提供に同意することで、過去に処方された薬
や特定健診などの情報を医師・薬剤師にスムーズ
に共有することができます。
②�限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度の
限度額を超える支払いが免除されます。
③�マイナポータルを通した医療費通知情報の自動入
力で、確定申告の医療費控除がより簡単になりま
す。

マイナンバーカードには他にも便利な機能が
①�コンビニで戸籍証明書や住民票の写し、印鑑登録
証明書などの証明書を取得できます。
②�転出元の市区町村窓口に行かずに、マイナポータ
ルからオンラインで転出届を提出できます。
③�マイナポータルと連携することにより、簡単に確
定申告ができます。
マイナンバーカードの申請方法
①�受取時に来庁　オンライン・郵送で申請後、役場
で受け取ってください。申請は「地方公共団体情
報システム機構」から届いた交付申請書、送付用
封筒を利用してください。申請書を持っていない
人は、住民課へご連絡ください。　
　※�申請から受け取りまで１～２か月程度かかりま
す。月１～２回、午後８時までの夜間受取窓口
を開設しています。

②�申請時に来庁　役場窓口で申請後、「転送不要・
簡易書留」で送付します。詳しくは、住民課へ問
い合わせてください。

妊産婦のタクシーの利用料金を助成
問合せ／子育て支援課

　妊産婦健診や子どもの予防接種、町で実施するパ
パ＆ママ教室などの事業に参加するときに使用する
タクシー利用料金の一部を助成します。
▶  対象期間　令和６年４月１日～令和７年３月31
日の利用分

▶ 対象　タクシー利用日に、久御山町に在住してい
る妊婦と産後１年までの産婦

▶ 対象の利用目的　妊産婦健診・妊婦歯科健診・妊
娠出産に関わる治療や入退院のための医療機関受
診、パパ＆ママ教室・親子教室・産後ケア事業など

の母子保健事業への参加、子どもの健康診査・予
防接種・病気やけがの治療のための医療機関受診

▶ 内容　１日あたり上限額3,000円（往復）を助成。
利用回数の上限は20回

▶ 申請　令和７年３月31日まで。タクシー利用時
に利用料金を全額支払った後、子育て支援課で手
続きをしてください。　※やむを
得ず、申請期日に間に合わないと
きは、事前に問い合わせてくださ
い。 ▲詳しくはこちら
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感謝状の贈呈候補者を募集

環境美化の貢献者を表彰募
問合せ／豊かな心づくり推進協議会事務局（産業・環境政策課内）

　豊かな心づくり推進協議会では、環境美化など
に貢献のあった人や団体に感謝状を贈呈するた
め、対象候補者の推薦を募集します。提出された
推薦書をもとに選考し、表彰者を決定し、感謝状
・記念品を贈呈します。
▶  表彰の種類　
　①�清掃や緑化等環境の美化に関する奉仕活動に
努めた人、団体

　②�自然環境保全活動に従事、または普及啓発活
動に努めた人、団体

　③�まちの自然環境の発信やPR・魅力の向上に
貢献した人、団体

▶ 表彰の対象　表彰の種類のいずれかに該当し、
かつ概ね５年以上継続的に活動を行った人、団
体

▶ 推薦方法　自薦、他薦問わず所
定の推薦書を事務局まで提出し
てください（郵送可）

▶ 推薦期間　12月27日㈮まで（必着）

水道料金改定の出前説
明会を実施していますi
問合せ／上下水道課

　町水道事業では、持続的・安定的に水道水を供
給していくため、水道事業の現状と課題、水道施
設・設備の更新や耐震化及び今後必要となる経費
などについて検討を重ねた結果、水道施設の維持
・更新及び耐震化のため、水道料金を改定する必
要があります。
　地元集会所などに出向いて、水道事業の現状と
課題や料金改定について説明を行う「出前説明
会」を実施します。
　ホームページに、音声付き説明資料を掲載して
いますので、ご覧ください。
▶  日時　12月20日㈮まで。開始時間は、午前９
時～午後７時（調整のうえ日時を決定。説明約
１時間、その後質疑応答）

▶ 場所　申込者の希望する場所
▶ 対象　概ね10人以上の団体、企業、自治会な
ど

▶ 申込　希望日の１週間前まで ▲詳しくはこちら

ものづくり体験参加者募集

FACT-LINK KUMIYAMAi
問合せ／産業・環境政策課

　久御山町の企業を見学・体験してみませんか。参
加者は、参加賞としてクロスピアくみやまで野菜の
詰め放題が無料でできます。
▶  日時　11月22日㈮�午後３時～４時　
▶ 参加企業　
　・㈱アグティ（森村東232番地１）
　・キョーワズ珈琲㈱（田井新荒見100番地）
　・久御山町役場（島田ミスノ38番地）
　・コミュニティ・バンク京信（佐山双栗16番地５）
　・プラスコート㈱（森川端91番地１）
　・㈱山内製作所（下津屋上ノ浜47番地２）

▶ 費用　無料
▶ 申込　11月17日㈰までに下記QRコードから
▶ 参加方法　
　①参加企業から１社選びQRコードから申し込む
　②当日、午後３時までに企業に直接行く
　③企業を見学・体験する
　④終了後、名刺をもらう
　⑤�クロスピアくみやまに移動し、
名刺を提示して野菜の詰め放題
に参加する（希望者のみ）

▲詳しくはこちら

16広報くみやま　2024年11月1日

木造住宅の耐震改修費用を助成i
問合せ／総務課

　住宅の耐震化を促進するため、改修費用などを助
成します。工事契約前に申請してください。
本格改修　

▶ 対象　木造住宅耐震診断で評点が倒壊する可能性
がある1.0未満と診断された昭和56年５月31日以
前に着工された住宅で、評点を1.0以上に上げる
改修工事　

▶ 内容　木造住宅の耐震改修工事や設計（耐震改修
工事と併せて実施するときに限る）に要する費用
の額を補助（最高150万円、千円未満の端数切捨）

▶ 申込　令和７年１月17日㈮まで

簡易改修　
▶ 対象　木造住宅耐震診断で評点が1.0未満と診断
された昭和56年５月31日以前に着工された住宅
で、屋根の軽量化など京都府が定める簡易な改修
の方法により耐震性を向上させるもの　

▶ 内容　改修に要する費用の額の５分の４以内の額
を補助（最高40万円、千円未満の端数切捨）

▶ 申込　令和７年１月17日㈮まで　
耐震シェルター設置　

▶ 対象　昭和56年５月31日以前に着工された、居
住部分が２分の１以上の木造一戸建て住宅に居住
する人　

▶ 内容　設置に要する費用の額の４分の３以内の額
を補助（最高30万円、千円未満の端数切捨）　

▶ 申込　令和７年１月17日㈮まで　

家具転倒防止器具設置
に補助　　　　　　　i
問合せ／総務課

　居住する住宅の利用頻度が高い寝室・居間など
の家具に、転倒を防止するための器具設置に伴う
費用を補助します。
　作業は町シルバー人材センターが行います。
▶  対象　町内に住所を有し、かつ在宅で、次のい
ずれかに該当する人。①65歳以上でひとり暮
らしの人、②65歳以上の人だけの世帯、③身
体障害者手帳か療育手帳、精神障害者保健福祉
手帳の交付を受けている人　

▶ 内容　上限５千円を補助
▶ 必要なもの　申請書や確約書など（総務課で配
布。借家は家主の承諾も必要）、証明書類（住民
票、免許証、健康保険証や障害者
手帳などの原本かコピー）　

▶ 申込　令和７年１月17日㈮まで

木造住宅耐震診断に補助i
問合せ／総務課

　石川県能登半島地震では、多くの家屋が倒壊し
被害が発生しました。
　地震による被害を少しでも減らし、安心して暮
らしていただくため、木造住宅の耐震診断に補助
をしています。耐震診断士の診断結果と耐震改修
に関するアドバイスを行います。
▶  対象　昭和56年５月31日以前に着工した居住
部分が２分の１以上の木造一戸建て住宅で、パ
ンフレット「誰でもできるわが家の耐震診
断」（オンライン診断も可能）による自己診断の
結果が９点未満の住宅

▶ 内容　上限５万２千円を補助。耐震診断士の交
通費（３千円）と、床面積が240平
方㍍を超える住宅は追加で自己負
担が必要　

▶ 申込　令和７年１月17日㈮まで　

拡充

▲詳しくはこちら▲詳しくはこちら

▲詳しくはこちら
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農地の相続税納税猶予制度i
問合せ／農業委員会事務局（産業・環境政策課内）

　相続で取得した農地を自ら農業を営むなどにより
農地としての利用を続けるときは、相続税納税猶予
制度を利用することができます。
　この制度は、①通常の評価による相続税額と、②
本制度適用農地を農業投資価格（令和６年は田70万
円/10㌃、畑45万円/10㌃）で評価し、それ以外は
通常の評価をして、その合計額による相続税額との
差額（①－②）が猶与されるものです。
　猶与された相続税は本制度の適用を受けた相続人
が死亡したときに、市街化区域内農地は相続税申告
書の提出期限の翌日から20年営農継続（本町以外の
市街化区域内農地が含まれるときは、免除されない

場合あり）したときに支払いが免除されます。
　調整区域内農地は、平成21年12月15日前から本
制度の適用を受けていた者に限り、従前どおり20
年営農継続で免除されますが、それ以降に本制度の
適用を受けたときは、終身営農する必要があります。
　制度の適用を受けた相続人が農業経営を廃止した
り、制度適用農地を譲渡・転用・貸付したときに
は、納税猶予が打ち切られ、猶与を受けていた相続
税額や利子税を納付しなければならないときがあり
ます。農業経営基盤強化促進法等に基づく貸付けな
ど、納税猶予が打ち切りにならない特例などもあり
ますので、事前に農業委員会に相談してください。

犬の適正飼養のお願いi
問合せ／産業・環境政策課

　ペットは、飼い主にとって大切な家族ですが、犬
が苦手な人や恐怖心を持っている人もいますので、
次のことに協力をお願いします。
犬を飼う皆さんへ
　散歩のときは「ふん袋」などを携帯し、犬のふん
は持ち帰りましょう。電柱などへの放尿は、悪臭の
原因になり、不衛生で不快に感じる人もいるので、
水を携帯し、流してください。
犬の登録と狂犬病予防注射
　犬を取得した日（生後91日以上の犬）から30日以

内に犬を飼っている所在地の役場で登録を済ませ、
犬の鑑札の交付を受けてください。また、年に１回
は狂犬病予防注射を接種し、注射済票の交付を受け
てください。これらは、狂犬病予防法で犬の所有者
に義務づけられています。交付された鑑札や注射済
票は、犬の首輪などに付けてください。
終生大切に飼いましょう
　飼い主には、その動物の命が終わるまで適切に飼
養する「終生飼養」の責任が、動物の愛護及び管理
に関する法律に定められています。

（有料広告）広告内容について、町が推奨するものではありません。
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重度心身障害者・ひとり親家庭

医療費の自己負担分を助成しますi
問合せ／国保健康課

　病院で治療を受けたときに支払う医療費の自己負
担分を公費で負担します。どの制度も所得制限があ
りますので、同じ世帯の中で令和６年１月２日以降
に久御山町に住所を移した人がいるときは所得証明
書などが必要なときがあります。
重度心身障害者　

▶ 対象　次のいずれかに該当する人。①身体障害者
手帳の等級が１・２級の人、②重度の知的障害
者（療育手帳の判定がA）、③身体障害者手帳の等
級が３級で中度の知的障害者（療育手帳の判定が
B）、④精神障害者保健福祉手帳の等級が１級の
人、⑤精神障害者保健福祉手帳の等級が２級で身
体障害者手帳の等級が３級の人、⑥精神障害者保
健福祉手帳の等級が２級で中度の知的障害者（療
育手帳の判定がB）、⑦直近の精神障害者保健福

祉手帳の更新で等級が１級から２級になった
人（次回更新まで）　

▶ 持ち物　健康保険証、障害の程度を証明するも
の（身体障害者手帳や療育手帳、精神障害者保健
福祉手帳など）など
ひとり親家庭　

▶ 対象　次の両方に該当するひとり親家庭の親と
子。①ひとり親家庭の親と同居する子がいるか、
親のいない子がいること、②その子が18歳未満�
（満18歳に達する日以後最初の３月31日まで）で
あること（18歳以上でも高等学校に在籍中は対象）　

▶ 持ち物　健康保険証、ひとり親家庭であることを
確認できるもの（児童扶養手当証書、遺族基礎年
金証書など）、他の福祉医療を受給している人は
その受給者証など

健康に注意し、疾病予防に努めましょうi
問合せ／国保健康課

　国民健康保険（国保）は、加入者の高齢化や医療技
術の高度化により、１人あたりの医療費が増加して
います。高額な医療費は国保財政を圧迫し、財源で
ある国保税の引き上げにつながり、加入者の負担が
ますます増えてしまいます。そうならないためにも、
日頃から健康に注意し、疾病予防に努めましょう。
かかりつけ医をもちましょう
　日常的な診察や健康管理などを行ってくれる身近
な医者を、「かかりつけ医」と呼んでいます。日頃か
ら「かかりつけ医」を決め、体の不調を感じたとき
などは、早めに相談しましょう。
重複受診はやめましょう
　同様の症状や病気で複数の医療機関を受診するこ
とを、重複受診といいます。医療機関を変えると医
療費が増えるだけではなく、同じ検査や投薬により
体に悪影響を与えてしまう心配がありますので、治

療に不安があるときは、医師と話し合いましょう。
ジェネリック医薬品を利用しましょう
　ジェネリック医薬品とは、新薬の特許期間が過ぎ
た後に新薬と同じ有効成分で製造した薬のことで
す。新薬に比べて開発費が安く抑えられるため、安
価に製造できます。継続的に薬を服用している人は
薬代を減らす効果が期待できますので、医師や薬剤
師に相談しましょう。
定期的に健康診査を受けましょう
　心臓病や脳卒中の発症につながる生活習慣病の多
くは自覚症状がなく進行し、悪化して初めて症状が
現れます。
　健診を受けることで、病気になる前にこれらの予
兆に気付くことができますので、年に１度は健康診
査を受け、病気の予防・早期発見・早期治療を心が
けましょう。
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童謡を楽しむ会

▶ 日時　11月６日・20日㈬�午前
10時～11時30分　

▶ 対象　町内在住・在勤でおおむ
ね50歳以上の人　

▶ 内容　先生のピアノに合わせて
童謡などを楽しく歌います。

▶  定員　80人（先着）　
▶ 費用　資料代

週末の星空観察会

▶ 日時　11月９日㈯�午後６時～
７時＝上弦の月と金星、土星を
観察、23日（土・祝）�午後７時
～８時＝土星、木星と秋の星座
を観察（受付は終了時間の30
分前まで。雨天・曇天中止）　

▶ 対象　星空に興味のある人（小
学生以下は保護者同伴）　

▶ 費用　無料

おもしろサイエンス

▶ 日時　11月10日㈰�午前９時30
分～午後３時

▶ 対象　町内在住の小学生（小学
１～２年生は保護者同伴）

▶ 内容　京都市青少年科学センター、
科学の祭典を見学（町バス利用）

▶ 定員　15人（先着）　
▶ 費用　100円

Xmasハーフリース

▶ 日時　11月12日㈫�午後１時30
分～３時30分�

▶ 対象　町内在住・在勤の18歳
以上の人　

▶ 内容　リースワイヤーで本格
Xmasハーフリースを作ります。

▶ 定員　12人（先着）　
▶ 費用　1,200円

スマホ相談会

▶ 日時　11月13日㈬・19日㈫い
ずれも午前10時～正午（30分
毎の４区分）　

▶ 対象　町内在住のおおむね50
歳以上の人　

▶ 内容　スマホについて些細な質
問をお受けします。

▶  定員　各４人（先着）　
▶ 費用　無料

歩き遠足

▶ 日時　11月16日㈯�午前８時30
分～午後４時30分　

▶ 対象　町内在住の人（小学生以
下は保護者同伴）　

▶ 内容　愛宕山（924㍍）に登り
ます。登山道は片道４㌔㍍、２
時間程度（町バスを利用）　

▶ 定員　15人（先着）　
▶ 費用　200円

名作ビデオ鑑賞会

▶ 日時　11月20日㈬�午後１時30
分～３時20分　

▶ 対象　町内在住・在勤で18歳
以上の人　

▶ 内容　映画「カンサス騎兵隊」
を鑑賞　

▶ 定員　15人（先着）　
▶ 費用　無料

脳若返りプロジェクト

▶ 日時　11月21日㈭�午前10時～
11時30分　

▶ 対象　町内在住でおおむね50
歳以上の人　

▶ 内容　楽しい学習プログラムで
脳の若返りをはかります。

▶  定員　15人（先着）　
▶ 費用　材料費

きもの着付け教室

▶ 日時　11月22日・29日㈮、12
月６日㈮いずれも午後１時30
分～３時30分（３回コース）　

▶ 対象　町内在住・在勤の18歳
以上の人　

▶ 内容　きものの美しい着付けと
和装のマナーを学びます。

▶  講師　岡
おかにし

西和
か ず み

美さん　
▶ 定員　10人（先着）　
▶ 費用　300円　
▶ 持ち物　着物、足袋、下着、長

なが

襦
じゅばん

袢、前板、ひも４本、伊達締
め２本、帯枕、帯あげ、帯締め、
名古屋帯または袋帯（レンタル
有）

  ゆうホールの 
イベント情報

▶ 休館日　毎週月曜日（祝日の
ときは開館）

▶ 申込　11月２日㈯�午前９時
～８日㈮午後９時（全ての教
室で事前申込が必要。来館か
電話で申込）

▶ 費用　来館申込時か開催日当
日にゆうホール窓口でお支払
いください。
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外して飾れる
２wayしめなわリース

▶ 日時　11月26日㈫�午後７時～
８時30分�

▶ 対象　町内在住・在勤の18歳
以上の人　

▶ 内容　アーティフィシャルフラ
ワーでしめなわを作ります。

▶ 定員　12人（先着）　
▶ 費用　1,800円

おうちごはんの達人

▶ 日時　11月27日㈬�午前９時30
分～正午　

▶ 対象　町内在住・在勤で18歳
以上の人　

▶ 内容　鶏肉のハニーマスタード
ソース添えや、ボロネーゼのパ
スタなどを作ります。

▶ 場所　保健センター　
▶ 講師　森

もりもと

本みちよさん　
▶ 定員　12人（先着）　
▶ 費用　1,000円　
▶ 持ち物　エプロン、三角巾、ふ
きん　

小学生ものづくり教室

▶ 日時　11月30日㈯�午前10時～
11時30分�

▶ 対象　町内在住、在学の小学生　
▶ 内容　お正月飾りを作ります。
▶  定員　12人（先着）　
▶ 費用　200円

しめなわ飾り

▶ 日時　12月５日㈭�午前10時～
正午�

▶ 対象　町内在住・在勤の18歳
以上の人　

▶ 内容　しめなわ飾りを作ります。
▶ 定員　12人（先着）　
▶ 費用　200円

  総合体育館の 
イベント情報

▶ 休館日　毎週水曜日（祝日の
ときは開館）

▶ 申込　11月２日㈯�午前９時
から（来館か電話で申込）

▶ 費用　開催日当日にお支払く
ださい。

体育館開放
スポーツデー

▶ 日時　11月９日㈯�午前９時～正午
▶ 対象　町内在住・在学・在勤の人
▶ 内容　メインアリーナを無料開放
▶ その他　種目は、小学生用バス
ケットボール、バスケットボー
ル、バドミントン、卓球など　

▶ 申込　不要

クリーンウォーキング

▶ 日時　11月17日㈰�午前９時30
分～10時30分（雨天中止。予
備日は12月１日㈰）

▶ 対象　町内在住・在学・在勤の
人（小学３年生以下は保護者同伴）

▶ 内容　体育館周辺を歩きながら
ごみ拾いをします。

▶  定員　30人（先着）　
▶ 費用　無料　
▶ 持ち物　歩きやすい服装とタオ
ル、飲料水（軍手、ごみ袋、ご
みハサミは用意します）

▶ その他　夢見る健幸くみやま
ALUKOポイント付与対象事業

ランニング教室

▶ 日時　11月24日㈰�午前10時～
11時30分　

▶ 対象　小学生以上の人（小学１
～３年生は保護者同伴）　

▶ 講師　永
な が い

井英
ひで

聡
とし

さん　
▶ 定員　20人（先着）　
▶ 費用　小・中学生100円、高校
生・一般400円

ピラティス教室
（後期）

▶ 日時　12月３日～３月18日の
第１・３火曜日�午前９時15分
～10時15分（８回コース）　

▶ 対象　15歳以上の人（中学生除く）
▶ 内容　呼吸法を活用しながら、
主に体幹のインナーマッスルを
ゆるやかに鍛える。

▶  講師　吉
よ し だ

田久
ひ さ こ

子さん　
▶ 定員　30人　
▶ 費用　3,200円

健康体操教室（後期）

▶ 日時　12月10日・24日、１月
14日・28日、２月25日、３月
11日・25日�いずれも火曜日の
午前９時15分～10時15分（７
回コース）

▶ 対象　15歳以上の人（中学生除く）
▶ 内容　ストレッチとゆるやかな
有酸素運動　

▶ 講師　本
ほ ん だ

田宜
の ぶ こ

子さん　
▶ 定員　30人（先着）　
▶ 費用　2,800円

トレーニング機器
使用講習会＆相談日

▶ 日時　11月10日㈰・16日㈯＝
午前10時～10時40分、７日・
28日㈭＝午後７時～７時40分
（いずれか１日選択）

▶ 対象　中学生以上の人
▶ 内容　トレーニング機器を利用
するための講習会。トレーニン
グプログラムなどをアドバイス　

▶ 定員　各15人（先着）　
▶ 費用　500円。講習会受講済で
相談だけのときはトレーニング
ルーム使用料だけ必要　

▶ 持ち物　上靴、タオル、筆記用具、
町内在住・在学・在勤の人は、
本人確認ができるものが必要（運
転免許証、社員証、学生証など）
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  　　あいあいホールの 
イベント情報

▶ 休館日　毎週日曜日（第２日曜
日を除く）、月曜日･祝日

▶ 施設利用対象者　町内に在住
で就学前の子どもとその保護者

おやこひろば

▶ 日時　11月８日㈮�午前９時30
分～11時30分　

▶ 場所　地域福祉センター２階　
▶ 申込　不要

日曜開館

▶ 日時　11月10日㈰�午前８時30
分～午後５時（プレイルーム利
用は午前９時～午後４時）

お楽しみ♪誕生会

▶ 日時　11月14日㈭�午前10時
45分から　

▶ 申込　不要

ベビーサイン

▶ 日時　11月26日㈫�午前10時
30分～11時30分　

▶ 対象　町内在住の乳児とその保
護者　

▶ 内容　ベビーサインで赤ちゃん
とのコミュニケーションを深め
ましょう。

▶  講師　船
ふなもと

本ヨウコさん　
▶ 費用　無料　
▶ 申込　要申込　

　 Information 
おしらせi

読書週間記念特別展示

　読書週間（10月27日～11月９
日を記念して「もっと時代小説！」
と題し、特別展示を行っています。
　今年の標語は、「この一行に逢
いにきた」です。
▶  期間　11月10日㈰まで　
▶ 問合せ　図書館

図書館講座
古典文学はいとおかし

　古典文学『枕草子』や『源氏物
語』が書かれた時代のお菓子につ
いて学びましょう。
▶  日時　11月22日㈮�午後２時～
３時30分

▶ 場所　ゆうホール２階交流ホー
ル

▶ 対象　町内在住・在勤の18歳
以上の人　

▶ 講師　前
まえかわ

川佳
か よ

代さん
▶ 費用　無料　
▶ 定員　20人（先着）　
▶ 申込　11月２日㈯午前９時30
分から。電話可

▶ 問合せ　図書館

旧山田家住宅の
一般公開

▶ 日 時　毎週土・日曜日、祝日�
午前９時～正午（年末年始を除
く）

▶ 場所　東一口35番地
▶ 費用　200円（入館料）※主屋
内は、庭からの見学になります。

▶  問合せ　文化スポーツ事業団☎
0774（45）0002

i

文化財講演会

　地域文化の再発見とふるさと久
御山への理解を深めましょう。
▶  日時　11月25日㈪�午後２時～
３時30分

▶ 場所　役場５階コンベンション
ホール

▶ 内容　巨椋池の木造船―その文
化財的価値

▶ 講師　甲南大学文学部教授�出
で ぐ ち

口
晶
あ き こ

子さん
▶ 定員　100人
▶ 申込　11月１日㈮～22日㈮。
電話可。当日参加可

▶ 問合せ　生涯学習応援課

冬のお楽しみ会

▶ 日時　12月５日㈭�午後１時30
分～３時30分

▶ 場所　荒見苑大広間
▶ 内容　「みんなで歌って体操し
よう」、「アコーディオン演奏に
よる昭和歌謡曲ミニコンサート」

▶ 対象　町内在住で60歳以上の人
▶ 定員　40人（先着）
▶ 費用　1,000円
▶ その他　送迎バスはありません
▶ 申込　11月14日㈭�午前10時か
ら参加者本人が申込。電話可

▶ 問合せ　荒見苑

こころのサロン

　心の健康に不安のある人を対象
に、サロンを毎月開いています。
▶  日時　11月８日・15日㈮�正午
～午後３時　

▶ 場所　役場５階コンベンション
ホール　

▶ 内容　団らんやゲームなど　
▶ 費用　無料　
▶ 申込　不要　
▶ 問合せ　福祉課

i

i

i
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おもちゃ病院
（おもちゃの修理）

　ボランティアグループ「おもち
ゃ病院」が行います。
▶  日時　11月９日㈯�午前９時30分
～正午（修理の受付は11時まで）

▶ 場所　ゆうホール　
▶ 内容　子どものおもちゃの修理
（ものにより修理できないとき
があります）　

▶ 費用　無料（部品交換が必要な
場合は要実費）　

▶ その他　使わなくなった動くお
もちゃの寄付を受付しています。
ボランティアを募集しています。

▶  申込　不要　
▶ 問合せ　社会福祉協議会

親子ニコニコ子育て
サロン

▶ 日時　11月11日㈪�午前10時～
正午��

▶ 場所　保健センター２階　
▶ 対象　未就園の子どもと保護者　
▶ 内容　クッキング�
▶ 定員　８組（先着）　
▶ 費用　１組200円　
▶ 申込　11月５日㈫～７日㈭　
▶ 問合せ　社会福祉協議会

税に関する小学生の
絵画展

　11月11日～17日は「税を考え
る週間」です。この期間中に「税
金でつくられているもの」をテー
マに小学生の絵画展を行います。
土・日曜日も鑑賞できます。
▶  日時　11月11日㈪～17日㈰�午
前８時30分～午後５時　

▶ 場所　役場１階ロビー　
▶ その他　「税を考える週間」は
国税庁ホームページ
でご確認ください。

▶  問合せ　税務課

i

i

i

おこしやす 
こもれびプラザ

　なごやかな雰囲気で楽しく認知
症予防に取り組みます。
▶  日時　11月14日㈭�午後２時～
３時30分　

▶ 場所　ゆうホール　
▶ 内容　認知症予防ゲーム　
▶ 費用　無料　
▶ 持ち物　飲み物　
▶ 申込　はじめての人は要申込
▶ 問合せ　社会福祉協議会

食育講座
「はじめよう！野菜習慣」

　野菜の摂取目標は、１日当たり
350㌘以上とされています。野菜の
効能や調理方法を知り、無理なく
野菜を取り入れるコツを紹介します。
　食事をおいしく食べるためには
しっかりかむことが重要です。午
後は歯科衛生士から正しい歯の手
入れ方法など、口の健康を学びます。
▶  日時　11月29日㈮�午前10時～
午後３時　

▶ 場所　保健センター２階調理実
習室、すこやかルーム　

▶ 対象　食育に関心のある人　
▶ 内容　調理実習、栄養士の話、
歯科衛生士の話　

▶ 定員　12人（先着）　
▶ 費用　無料　
▶ 持ち物　エプロン、三角巾、手
拭タオル、筆記用具　

▶ 申込　11月５日㈫～22日㈮。
電話可

▶ 問合せ　国保健康課

i

i

終い支度セミナー

▶ 日時　11月11日㈪�午後１時30
分～３時30分　

▶ 場所　地域福祉センター２階視
聴覚室　

▶ 内容　終い支度について　
▶ 費用　無料　
▶ 申込　11月５日㈫まで
▶ 問合せ　社会福祉協議会

献血車がやって来る

▶ 日時　11月10日㈰�午前10時～
11時45分、午後１時～４時　

▶ 場所　イオンモール久御山　
▶ 持ち物　本人確認ができるもの
（運転免許証・健康保険証など）　

▶ 問合せ　国保健康課か京都府赤
十字血液センター☎075（603）
8800

ゆる体操教室

　ゆる体操は、座ったまま、寝たま
までもできる簡単で楽しい体操です。
▶  日時　①11月７日㈭�午前10時
～11時、②11月９日㈯�午前９
時40分～11時

▶ 場所　①ほっとハウス「チエさ
ん」、②荒見苑

▶ 講師　①久御山町ゆる体操クラ
ブ会員、②NPO法人日本ゆる
体操協会�荒

あ ら き

木孝
こ う じ

二さん
▶ 申込　不要　
▶ 持ち物　バスタオル、飲み物
▶ 問合せ　国保健康課

i

i

i

　65歳以上の３人に１人は、聞こえに
悩んでいます。言語聴覚士が「耳のこと、
聞こえ」についての講演を行います(24
ページ）。� ▶��問合せ　福祉課

みんなのコミュニケーション 聞こえについて
知ろう

きこえない
・・・・？

▲国税庁HP
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　 Information 
おしらせi

耳のこと何でも相談
公開講座　in久御山

　聞こえにくいかなと思いはじめ
たあなたへ。正しい知識と最新の
情報を学びましょう。
▶  日時　12月13日㈮�午後１時30
分～３時

▶ 場所　役場５階コンベンション
ホール

▶ 対象　久御山町・城陽市に在住
の人

▶ 内容　講演会
▶ 費用　無料
▶ 申込　不要
▶ その他　要約筆記あり
▶ 問合せ　聴覚障害者生活支援セ
ンターはーもにぃ☎0774（30）
9000、 0774（55）7708

難聴者のための
情報サロン

▶ 内容　聞こえづらく困っている
生活のことや時事ニュースにつ
いて話しませんか。

▶  日時　11月11日㈪�午前10時～
11時30分�

▶ 場所　城陽市立福祉センター研
修室��

▶ 対象　久御山町、城陽市に在住
の人　

▶ 申込　不要�
▶ その他　要約筆記あり
▶ 問合せ　�聴覚障害者生活支援
センター�はーもにぃ☎0774
（30）9000、 0774（55）7708

i

i

宇治茶・山城
ごちそうフェスタ

　宇治茶をはじめ、京都・山城地
域の「食」が一堂に会するグルメ
イベントです。
▶  日時　11月10日㈰�午前９時30
分～午後３時　

▶ 場所　城陽五里五里の丘（京都
府立木津川運動公園）　

▶ 内容　宇治茶や京野菜など美味
しい地元食材を使った料理やス
イーツ、新鮮な京野菜の販売、
宇治茶体験、ミニ鉄道乗車体験、
工作、おたのしみステージなど
100ブースが集合　

▶ その他　入場無料、飲食物有料。
雨天決行・荒天中止。「寺田駅」
からシャトルバス運行。公共交
通機関をご利用ください。

▶  問合せ　実行委員会事務局（京
都府山城広域振興局企画・連携
推進課）☎0774（21）2049

妊婦歯科治療費を助成

　妊娠中の歯科治療にかかった費
用を助成します。医療機関窓口で
自己負担した後、助成の申請をし
てください。
▶  対象　受診日時点で久御山町に
住民票があり、親子（母子）健
康手帳の交付を受けている人
（生活保護世帯を除く）

▶ 内容　歯科治療の自己負担額の
１／２を助成（１回の妊娠期間
につき助成上限額１万円。保険
診療以外の治療は対象外）

▶ 助成期間　令和６年11月１日
以降の受診分から出産した月の
末日分まで

▶ 申請　申請書・領収書（原本）・
健康保険証・親子（母子）健康
手帳を持参して国保健康課に提
出（郵送・代理申請可）

▶ 問合せ　国保健康課

i

i

冷蔵庫の収納術を学ぶ

　家庭の冷蔵庫の中に何が入って
いるか覚えていますか。冷蔵庫の
収納術を紹介するセミナーを開催
します。
　冷蔵庫の中を整理整頓し、スッ
キリさせることで無駄な食品を買
わずに済み、食品ロス削減にも家
計にもお得です。
　参加者には記念品をプレゼント。
▶  日時　11月23日（土・祝）�午前
10時～11時30分　

▶ 場所　役場５階コンベンション
ホール　

▶ 対象　町内在住、在勤の人　�
▶ 内容　講演「冷蔵庫スッキリで
食品ロスゼロへ」　

▶ 講師　合同会社アイリーライフ　
山本サヤカさん　

▶ 定員　50人（先着）　
▶ 費用　無料　
▶ 申込　11月１日㈮
～20 日㈬。電話
かQRコードから

▶ 問合せ　産業・環境政策課

普通救命講習を開催

　いざという時、大切な人を守る
ために、普通救命講習を受講しま
しょう。
▶  日時　①11月27日㈬、②令和
７年２月26日㈬�いずれも午前
９時15分～10時30分まで

▶ 場所　消防本部大会議室　
▶ 対象　町内在住・在勤の人　
▶ 費用　無料
▶ 定員　各10人
▶ 申込　開催日の１週間前まで
▶ 問合せ　消防本部

i

▲申込はこちら

i
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マイナンバーカード
夜間専用窓口を開設

　交付を行う専用窓口を開設しま
す。
▶  日 時　11月12日㈫・28日㈭��
午後５時15分～８時　

▶ 場所　役場１階住民課（３番窓
口）　

▶ 問合せ　住民課

出張がん個別相談

　がんに関わるさまざまな相談窓
口として、京都府山城北保健所で
出張相談を行います。
▶  日時　①11月12日㈫、②12月
10日㈫�いずれも午後１時30分
～３時30分

▶ 場所　京都府山城北保健所（山
城広域振興局宇治総合庁舎内）　

▶ 相談員　京都府がん総合相談支
援センターの保健師か看護師　

▶ 費用　無料　
▶ 申込　実施日の前日午後４時ま
で

▶ その他　京都府がん総合相談支
援センターでは電話や対面相談
を月～金（祝日・年末年始を除
く）の午前９時～正午、午後１
時～４時に実施しています。

▶  問合せ　京都府がん総合相談支
援センター☎0120（078）394

農業者年金は
公的終身年金

　農業従事者が加入できる積立方
式の年金で、保険料は全額社会保
険料控除の対象にできます。
　加入要件は、国民年金第１号被
保険者または国民年金任意加入者
で、年間60日以上農業に従事す
る65歳未満の人です。
▶  問合せ　農業委員会事務局
　（産業・環境政策課内）

i

i

i

若者や家族の
就職相談

▶ 日時　11月28�日㈭�午後１時30分
～３時30分　

▶ 場所　クロスピアくみやま２階
交流室　

▶ 対象　15歳～39歳の人で仕事
についていない人（学生を除く）
やその家族　

▶ 費用　無料　
▶ 申込　11月27日㈬�午後５時まで
▶ 問合せ　地域若者サポートステ
ーション京都南☎0774（54）
5380

農産物の盗難に
ご注意ください

　令和６年６月以降、町内の農地
で農産物である「九条ねぎ」の盗
難被害が相次いで発生しました。
　また、近隣市町村で新たな盗難
被害や新米の盗難なども発覚して
います。
　今年の９月・10月に窃盗の容
疑で犯人が逮捕されましたが、安
心せず、引き続き農産物の盗難、
農業用倉庫の施錠や農業機械の保
管にご注意ください。
　田畑を物色している人や不審な
自動車などを見かけたら、その場
で「110番」通報してください。
▶  管轄警察署・交番　宇治警察
署・田井交番・林交番

▶ 問合せ　産業・環境政策課

i議会だより
次の発行は12月

　議会だよりは毎年５・８・
11・２月の年４回発行していま
すが、今年度の９
月会議の日程が10
月28日㈪までとな
っているため、次
回の発行は12月１
日となります。
▶  問合せ　議会事務局

農業者収入保険に
加入しませんか

　自然災害や野菜・米などの価格
下落、盗難や運搬中の事故、取引
先の倒産などによる農業収入の減
少に備えるため、農業者の収入保
険への加入を促進することを目的
に、加入時の保険料に対して補助
をします。
▶  対象　本町に住所を有する農業
者か法人で、収入保険の加入者　

▶ 補助額　保険料のうち積立金相
当の２分の１、上限10万円（１
回限り）　

▶ 申請　収入保険加入後、町に申
請してください。

▶  収入保険　令和６年の収入保険
加入申込みは11月末までです。
加入などの問合せは、京都府農
業共済組合山城支所☎0774
（62）8611へ

▶ 問合せ　産業・環境政策課

i

i

城南地域職業訓練センター講座
▶ 対象　府内在住・在勤の人　
▶ 申込　窓口・電話・FAX・郵送
▶ 問合せ　城南地域職業訓練センター☎0774（46）0688・0780
■城南地域職業訓練センター講座

講座名 受付開始日 期間（曜日） 開講時間 回数 定員 受講料

和裁講座 11月29日
㈮

令和７年１月８日
～３月26日

（水・金）
休講日あり

午前10時
～午後４時
（午後０時から
１時は休憩）

20回 20人 16,000円
（教材費なし）
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　 Information 
おしらせi

資源ごみの持ち去り
防止に協力を

　皆さんが出したごみの中から、
空き缶などの資源ごみを持ち去る
行為が増加しています。資源ごみ
を持ち去る行為は町の条例により
禁止されています。
　持ち去り行為を見かけた時は、
トラブルを避けるために直接注意
せず、住民課生活衛生係へ連絡し
てください。
　監視パトロールや警告看板設置
などを行っていますが、その効果
を上げるためにも、皆さんによる
持ち去りにくい環境づくりへ協力
をお願いします。
①�ごみはなるべく収集日当日の朝
８時30分少し前に出してくだ
さい。

　※�前日や早朝に出すと持ち去り
やすくなります。

②�不要になった紙やチラシなどを
利用して、「ごみの持ち去り禁
止｣ とごみに表示してください。

▶  問合せ　住民課�生活衛生係

i

秋季全国火災予防
運動の実施

　「119番の日」の11月９日㈯～
15日㈮は秋季全国火災予防運動
期間です。防火意識を高め、生命
や財産を守りましょう。
住宅防火 いのちを守る
10のポイント
４つの習慣                       
①�寝たばこはしない、させない
②�ストーブの周りに燃えやすいも
のを置かない

③�コンロを使うときは火のそばを
離れない

④�コンセントはほこりを清掃し、
不必要なプラグは抜く

６つの対策　
①�火災の発生を防ぐために、スト
ーブやコンロなどは安全装置の
付いた機器を使用する

②�火災の早期発見のために、住宅
用火災警報器を定期的に点検し、
10年を目安に交換する

③�火災の拡大を防ぐために、部屋
を整理整頓し、寝具、衣類及び
カーテンは、防炎品を使用する

④�火災を小さいうちに消すために、
消火器などを設置し、使い方を
確認しておく

⑤�お年寄りや身体の不自由な人は、
避難経路と避難方法を常に確保
し、備えておく

⑥�防火防災訓練への参加、戸別訪
問などにより、地域ぐるみの防
火対策を行う

2024年度全国統一防火標語
守りたい 未来があるから 火の用心
▶ 問合せ　消防本部

i 浄化槽式トイレは
水質検査が必要です

　浄化槽式の水洗トイレを使用して
いる人は、保守点検・清掃・水質検
査が義務づけられています。実施に
は専門知識が必要ですので、業者に
委託してください。浄化槽の管理者
を変更したときや、浄化槽の使用を
廃止するときは届け出てください。
①�水質検査＝毎年１回…府知事が
指定する検査機関の（公社）京
都保健衛生協会☎075（681）1727

②�保守点検＝毎年３回以上（浄化
槽の種類により異なります）…京
都府登録の浄化槽保守点検業者

③�清掃＝毎年１回以上（浄化槽の
種類により異なります）…城南
衛生管理組合の許可を得た浄化
槽清掃業者

▶ 問合せ　産業・環境政策課か城
南衛生管理組合☎075（631）5171

毒物劇物危害防止運動

　毒物や劇物は、農薬や燃料など
に使用されています。取扱いを間
違えると吸引や接触によって中毒
になるなど、人体への影響が大き
いため注意が必要です。
▶  注意すること　①正しい使用方
法を確認する、②保管場所には、
「医薬用外毒物」「医薬用外劇物」
と表示する、③飲食物の容器に
移し替えはしない、④専用の保
管庫に入れ、他のものと一緒に
保管しない、⑤保管庫は鍵付き
の強固な材質のものにする、⑥
常に在庫を確認する、⑦盗難・
紛失の際は警察に届け出る、⑧
飛散、流出させたときで他の住
民への危害があると考えられる
ときは、すぐに保健所、警察署、
消防に届け出る、⑨決められた
方法で廃棄する

▶ 問合せ　国保健康課

i

i

（有料広告）広告内容について、
町が推奨するものではありません。
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社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書の送付

　令和６年１月～12月に納付し
た国民年金保険料は、納付した全
額が確定申告や年末調整の社会保
険料控除の対象です。家族の国民
年金保険料を納付した人は、納付
した人の社会保険料控除として申
告できます。
　令和６年１月１日～９月30日
に保険料を納付した人に「社会保
険料（国民年金保険料）控除証明
書」（ハガキ）が日本年金機構か
ら11月上旬に送付されます。10
月１日～12月31日の間に初めて
保険料を納付した人は、令和７年
２月上旬に送付されます。
　年末調整や確定申告の手続きに
この証明書が必要ですので、大切
に保管してください。
▶  問合せ　ねんきん加入者ダイヤ
ル☎0570（003）004。050から
始まる電話からは☎03（6630）
2525（受付時間は、月～金曜
日＝午前８時30分～午後７時、
第２土曜日＝午前９時30分～
午後４時。第２土曜日を除く土
曜、日曜、祝日、年末年始は利
用不可）

緊急地震速報訓練

　全国瞬時警報システム（J-アラ
ート）を利用して、訓練用の緊急
地震速報が配信されます。訓練速
報を受け、防災無線の屋外スピー
カーから訓練放送を流します。
　訓練当日は可能な範囲で身を守
る行動をとりましょう。
　災害の発生などに
より、中止すること
があります。
▶  日時　11月５日㈫�
午前10時ごろ　

▶ 問合せ　総務課

i

i

国民健康保険税
支払額の確認

　社会保険料控除の申告のため、
１年間の国民健康保険税支払額の
確認を希望する人は以下の方法で
ご確認ください。
申告額の確認方法
①�納付書で納付のときは領収証書
②�口座振替で納付のときは引き落
とし口座の通帳の明細
③�特別徴収（年金からのお支払い）
のときは、年金保険者から送付
される「公的年金等の源泉徴収票」
④�納付確認書（毎年１月下旬頃に
送付しています）
　納付確認書の請求のために役場
へ来庁するときは、本人確認を行
いますので、保険証などを持参し
てください。第三者や別世帯の人
が請求に来庁するときは、委任状
と併せて、来庁する人の本人確認
書類が必要となります。
　電話での問い合わせは、本人確
認のため保険証記載事項の確認を
行いますので、手元に保険証を用
意して連絡してください。
※�お知らせする金額はその時点で
納付確認が取れている金額とな
りますので、ご注意ください。

▶  問合せ　税務課・国保健康課

令和６年分　年末調整（定
額減税関係含む）説明会

▶ 日時　11月22日㈮�①午前10時
～正午、②午後１時30分～３時
30分

▶ 場所　文化パルク城陽ふれあい
ホール

▶ 定員　150人
▶ 申込　11月21日㈭�午後５時まで
▶ その他　今回の説明会は、給与
支払者向けの定額減税関係の説
明を含みます。

▶  問合せ　宇治税務署法人課税第
１部門☎0774（44）4457（直通）

i

i

自宅で口座振替の
登録ができます

　キャッシュカードがあれば、町
税や公共料金の口座振替登録が簡
単にできることをご存じですか。
　自宅を訪問し、口座振替の手続
きをする「ペイジー口座振替受付
サービス」を行います。
▶  日時　11月11日㈪～15日㈮�時
間は、申込み時に調整します。

▶  内容　利用できる金融機関は、
京都銀行、京都中央信用金庫、
京都信用金庫、ゆうちょ銀行、
京都やましろ農協です。

▶  申込　11月５日㈫～８日㈮に
電話で申込。※役場各課の窓口
でも随時受付をしています。キ
ャッシュカードをお持ちくださ
い。

税・料金など 申込・問合せ

町府民税、固定資産税
･都市計画税、軽自動
車税

税務課

国民健康保険税 国保健康課
税務課

介護保険料 福祉課

後期高齢者医療保険料 国保健康課

上下水道料金 上下水道課

こども園保育料 子育て支援課

こども園給食費 学校教育課

i

※�税金や公共料金の納付は便利な口
座振替をご利用ください。
※�税金や保険料、保育料、上下水道
料金はコンビニエンスストアでも
納付できます。税金や保険料、保
育料は一部スマートフォン決済ア
プリでも納付できます。バーコー
ド印字がない納付書は使用できま
せん。一部の税金は、QRコードを
利用した納付も可能です。詳しくは、
ホームページをご確認ください。
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ごみカレンダー 問住民課生活衛生係11月

使用済小型家電・小型充電式電池は、役場１階ロビー、ゆうホール、クロスピアくみやまに設置している回収ボックスへ。
古紙・古布などは地域の集団収集か回収業者に出しましょう。集団回収を実施する団体には補助金が出ます。
※１　�ペットボトルのキャップとラベルは「プラマーク製品」として出してください。
※２　�毎月第２水曜日に地域の集会所などの指定場所に容器に入れて出してください。ごみステーションは指定場所ではありません。

役場庁舎南側のごみ収集車の車庫内に回収場所を常設しています（平日午前８時 30 分～午後５時15 分）。

収集地域 燃やす
ごみ

燃やさない
ごみ

プラマーク
製品※１

ペットボトル 
紙パック

缶
ビン

天ぷら
油※２

大型
ごみ

佐古、新開地、佐山、籾池、双栗、市田、鈴間 月・木曜日 火曜日 金曜日

６日
20日

13日
27日

13日 事前
予約制
（有料）

田井、荒見、下津屋、下津屋サンハイツ、島田、東島田、�
坊之池、森、野村、村東 月・木曜日 金曜日 火曜日

下津屋団地 火・金曜日 金曜日 火曜日

松陽台、サンタウン佐山、佐山サンハイツ、大橋辺、リーヴァ淀、
北川顔、藤和田、近協パレス、中島、西一口、東一口、相島 火・金曜日 月曜日 木曜日

栄１・２丁目、栄３・４丁目、清水、ハイツ西宇治、林、
西武西林、ミサワ林 火・金曜日 木曜日 月曜日

東佐山団地、久御山団地（17～29棟前のごみの集積所） 火・金曜日 水曜日 水曜日

久御山団地（３～５棟、７棟、10～14棟、34～41棟、
43～44棟前のごみ集積所） 水・金曜日 水曜日 水曜日

し尿 くみもれの場合は、必ず収集口から確認のうえ、翌日（翌日が土曜日・日曜日・祝日の場合はその翌日）に、
城南衛生管理組合☎075（631）5171へ連絡してください。

11月１日㈮
11月25日㈪

藤和田・島田・東島田・東一口（国道１号以
東）・森（国道１号以東）・森村東（国道１号
以東）・野村・野村村東・佐山・新開地・佐
古・清水・林・市田・田井・荒見・下津屋

11月５日㈫
11月26日㈫

大橋辺・北川顔・坊之池・森（国道１号以西）・
森村東（国道１号以西）・西一口・中島・相島�
東一口（国道１号以西）

問合せ一覧　久御山町役場（代表）　☎075（631）6111／0774（45）0001　 075（632）1899

総　務　課　☎（631）9991/（45）3922
somu@town.kumiyama.lg.jp
（632）1899

企画財政課　☎（631）9992/（45）3924
kikaku@town.kumiyama.lg.jp
（632）1899

税　務　課　☎（631）9926/（45）3908
zeimu@town.kumiyama.lg.jp
（632）5933

住　民　課　☎（631）6114/（45）0014
jumin@town.kumiyama.lg.jp
（632）5933

住民課生活衛生係　☎（631）9917/（45）3907
※�家庭系ごみに関する問い合わせは、
生活衛生係へ

子育て支援課　☎（631）9904/（45）3905
kosodate@town.kumiyama.lg.jp
（632）5933

福　祉　課　☎（631）9902/（45）3902
fukushi@town.kumiyama.lg.jp
（632）5933

地域包括支援センター
☎（631）9902/（45）3902
（632）5933

国保健康課　☎（631）9913/（45）3906
kokuho@town.kumiyama.lg.jp
（632）5933

産業・環境政策課　☎（631）9964/（45）3914
sangyo@town.kumiyama.lg.jp
（631）6149

上下水道課　☎（631）9987/（45）3919
suido@town.kumiyama.lg.jp
（46）0086

建　設　課　☎（631）9961/（45）3912
kensetsu@town.kumiyama.lg.jp
（631）6149

新市街地整備課　☎（631）9903/（45）3904
shigaichi@town.kumiyama.lg.jp
（631）6149

学校教育課　☎（631）9974/（45）3917
gakkyo@town.kumiyama.lg.jp
（631）6129

生涯学習応援課　☎（631）9980/（45）3918
shogai@town.kumiyama.lg.jp
（631）6129

議会事務局　☎（631）9996/（45）0105
gikai@town.kumiyama.lg.jp
（632）3000

会　計　課　☎（631）9932/（45）3909
kaikei@town.kumiyama.lg.jp
（632）1899

消 防 本 部　☎（631）1515
shobo@town.kumiyama.lg.jp
（632）5382

図　書　館　☎（45）0003
toshokan@town.kumiyama.lg.jp
（46）5690

まちの駅クロスピアくみやま
☎（632）2300
（632）2001

社会福祉協議会
☎（631）0022・ （632）3001

子育て支援センター あいあいホール
☎（41）2263・ （41）2283

老人福祉センター 荒見苑
☎（44）3405・ （44）7801

健康センター いきいきホール
☎（41）3466・ （44）1199

ふれあい交流館 ゆうホール
☎（45）0002・ （46）5610

総合体育館
☎（44）3700・ （44）2203

スポーツ協会（生涯学習応援課内）
☎（44）2205・ （631）6129

みまきこども園
☎・ （631）4531

さやまこども園
☎・ （43）8644

とうずみこども園
☎・ （44）4966

※市外局番☎075（◯◯◯）◯◯◯◯　☎0774（◯◯）◯◯◯◯
※電話番号の掛け間違いにご注意ください。電話を掛ける前には電話番号をご確認いただき、正確な番号でお掛けください。

ごみの分別で迷ったらごみ分別辞典
「久御山町　ごみサク」で検索！
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相談名 内容 期日 時間 場所 申込・問合せ

女性相談
女性を対象とした
相談や電話相談

（夫婦関係や子育ての問題など）

12日㈫
26日㈫

午前11時
� ～午後２時 非公開

前日までに総務課へ
定員に満たない
ときは当日も受付

行政相談 国の仕事の
要望や苦情の相談 12日㈫ 午前10時

� ～午後３時 役場１階相談室１ 総務課

人権擁護相談 差別やいじめなど
人権の相談 12日㈫ 午前10時

� ～午後３時 役場１階相談室１ 住民課

大人から子どもまで
障害・発達障害相談

町内在住の障害のある人や
その家族を対象とした相談 14日㈭ 午前11時

� ～午後３時 役場１階相談室１ 福祉課
（要申込）

こどもの育ち・
おとなの自立相談

障害や発達障害、ひきこもり
など本人やその家族を対象と

した相談

毎週月曜日
（祝日を除く）

午後４時
～６時 総合体育館など 福祉課

（要申込）

くらしと
しごとの相談

家庭の事情や失業、生活の
立て直しで困っている人を

対象とした相談
５日㈫ 午前10時

� ～正午 役場１階相談室２
京都府山城北
保健所綴喜分室
☎0774(63)5745

すこやか養育相談 子育てなどの相談 21日㈭

午後１時～４時�
（電話での相談
は毎週木曜日
の午前11時～
午後４時）

みまきこども園
さやまこども園
とうずみこども園

みまきこども園
さやまこども園
とうずみこども園

消費生活相談 消費者トラブルの相談 毎週木曜日
（祝日を除く）

午後１時
� ～４時 役場２階会議室22 産業・環境政策課

教育相談 幼児･児童･生徒や保護者を
対象とした子育て・教育の相談

火～金曜日
（祝日を除く）

午前10時
� ～午後５時

ゆうホール２階
教育相談室

教育相談室
☎0774（46）5640

弁護士法律相談 町内在住・在勤者を
対象とした弁護士相談 21日㈭

午後１時
� ～３時30分�
（相談時間は
25分程度）

地域福祉センター
１階相談室

社会福祉協議会
（定員６人）

心配ごと相談 日常生活の心配ごとの相談 14日㈭
28日㈭

午後１時
� ～４時

地域福祉センター
１階相談室 社会福祉協議会

ふれあいテレホン
相談 電話による相談 — 午前８時30分

� ～午後５時 — 社会福祉協議会

人口と世帯（10月１日現在） 防災行政無線の放送内容が聞きとれ
ないときは、お電話ください。
テレフォンサービス（有料）
☎075（631）1280
☎0774（46）6651　問合せ／総務課

人 口 計	 15,212人	 （−28）
男　　性	 7,559人	 （−５）
女　　性	 7,653人	 （−23）
世 帯 数	 7,415世帯	 （＋２）

※（　）は前月比

11月 相談
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SNS
久御山町の情報を、インターネットやSNSな
どで発信しています。下記QRコードから読
み取り、アクセスすることができます。

rina10hi

夏から秋にかけての季節

yasumori911

今朝もキレイな朝焼け

touson_wavevillage_farm

さつまいもの試し掘り

kmink_kbu

コカ・コーラ京都工場を見学

11月の健診・相談・教室 問子育て支援課※母子（親子）健康手帳を必ずお持ちください
健診 期日 受付時間 対象 場所 内容

３～４か月児健診 26日㈫

午後１時20分～１時50分

令和６年７月生まれ

保健
センター

医師による健康診査、ブックスタート�
離乳食・保育などの指導

10か月児健診 19日㈫ 令和５年12月生まれ 医師による健康診査�
離乳食・保育などの指導

１歳８か月児健診 15日㈮ 令和５年２月生まれ 医師、歯科医師による健康診査�
身体的・精神的な発達指導

３歳児健診 22日㈮ 令和３年５月生まれ 医師、歯科医師による健康診査�
身体的・精神的な発達指導

相談・教室 期日 実施時間 対象 場所 内容

パパ＆ママ教室�
　（個別相談）　 ９日㈯ 午後１時～３時

①妊婦とその家族　�
②おおむね10か月ま
での子どもと産婦

保健
センター

妊娠、出産、産後、母乳の話（妊産婦）�
※２日前までに要申込

ぱくぱく教室 ６日㈬ 午前９時30分～11時40分�
（２部制）

３～４か月健診を受
けてから離乳食完了
までの子どもとその

保護者

離乳食作りのデモンストレーションを
栄養士が行います。�

※２日前までに要申込。申込時に時間
をお伝えします。

乳幼児相談 11日㈪ 午前９時30分～11時30分 乳幼児
あいあい
ホール

発達・育児・栄養などの相談（要申込）

子育て･発達相談�
（出張相談）

11日㈪�
18日㈪�
25日㈪

午前９時～午後４時30分 18歳未満の�
子どもの保護者

あいあいホールの休館日を利用して、
保健師などが育児や発達に関する相談

をお受けします（要申込）
※「相談・教室」は予約制としています。

「#ええとこくみやま」をつけて、く
みやまのええとこを探しましょう。

町政やイベント情報など、久御山
町の旬な情報を発信しています。

HP 久御山町

アプリをダウンロードして、広
報紙をお手軽に！

久御山町公式チャンネルです。
PR動画などを配信しています。

久御山町公式LINE

「友達登録」をして、「ホッと」
な情報を受け取りましょう。
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　季節に合わせた花で、毎月違ったフラワーアレン
ジメントを楽しめます。完成した作品は、自宅に持
ち帰えることができるので、家の中が華やかに。
　同じ花や葉を使って飾りつけても、出来上がりは
それぞれ全く違う物ができあがるのも魅力の１つです。
　代表の山田さんは「綺麗な花を見ると嬉しくなり
ますね。ドライフラワーを使ったり、生花をアレン
ジしたり、花が好きな人は楽しめると思います」と
話し、先生の勝田さんは「自分が綺麗だと思うもの
を自由に楽しめることが魅力です。他の人の作品を
見て自分の作品に取り入れてみたり、感性を磨くこ
ともできます」と話します。
　今年の文化祭展示ではテーマを決めて、それぞれ
が違う作品を展示しますので、ぜひご覧ください。

▶��対象団体　次の要件をすべて満たす団体です。
　①�ゆうホールなどで定期的な活動をする団体で
あること

　　※�ゆうホールでのサークル運営・活動が不都
合なときのみ、総合体育館で活動が可能です。

　②�会員は18歳以上（高校生を除く）であること
　③�おおよそ10人以上で構成され、そのうち過半
数が町内在住・在勤であること

　④�代表者が久御山町在住であること

花の会

フラワーアレンジメントを楽しもう
▶�活動日　毎月第２火曜日�午前10時～正午
▶�活動場所　ゆうホール創作活動室
▶�活動内容　フラワーアレンジメントを楽しむサー
クルです。先生のお手本を参考に、それぞれの個
性を生かし、華やかに飾りつけます。オアシスと
いう給水スポンジに花を挿していくので、初心者
でも気軽に始められます。
▶��会費　月3,000円（花代込み）
▶�問合せ　山

や ま だ

田さん☎090（2700）7176

　⑤�サークル員および講師、活動内容を明らかにし、
その都度、久御山町文化サークル連絡協議会
へ報告すること

　⑥�特定の業者・講師の営利を目的としないこと　
　⑦�同連絡協議会の決定・行事などに積極的に協
力すること

▶�申込　11月１日㈮～29日㈮
▶�問合せ　生涯学習応援課

久御山町 文化サークル会員募集中

町文化サークルの加盟団体募集

　久御山町では習字や絵画、陶芸などさまざまな町文化サークルが活動しています。
　町文化サークルとして加盟すると、活動場所としてゆうホールを無料で使用することが
できます。定期的なサークル活動や文化祭での発表などを通して、久御山町の文化の推進・
振興に協力いただける文化サークル団体を募集します。
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TOPIC

▲これまでの功労に対し表彰 ▲日本の伝統芸能「講談」

久御山町町制施行70周年記念式典久御山町町制施行70周年記念式典

輝ける未来に向かって

たくさんの自然科学の種がまかれたたくさんの自然科学の種がまかれた

科学は楽しい、そしてふしぎ。

　町制施行70周年を迎えた10月１日、役場５階コンベン
ションホールで記念式典を行いました。文化サークル「久
御山ハーモニー」と共に町の歌を斉唱して開会。自治功労
者、産業優秀技能功労者、町制施行記念有功者、篤志者
の13個人・団体を表彰し、議会や福祉、教育・文化スポ
ーツ、消防、ボランティアなどの分野で町の発展に寄与い
ただいた74個人・団体に感謝状を贈りました。
　信貴町長は、「輝ける未来に向け、住民の皆さま、事業者
の皆さまと共に新たな一歩を力強く踏みだしていきたい」
と誓いを述べました。
　式典では講談師の旭

きょくどう

堂南
な ぐ も

雲さんによる創作講談も実施。
張り扇で釈台を叩きながら調子を取りつつ、久御山町のこ
れまでの歩みやこれから未来に向かって歩んでいく様子が
読み上げられました。
　また、令和７年度に開館予定の「全世代・全員活躍まち
づくりセンター」の愛称を発表しました。
�全世代・全員活躍まちづくりセンター愛称
　愛称は、735点の応募の中から、神奈川県鎌倉市の村

むらかみ

上
雄
ゆ う じ

次さんが考えた「グランハット」に決定しました。外観
が大きな（グラン）帽子（ハット）のように見えることか
ら名付けられました。また、グランハット内の主ホールを
「わくわくホール」に決定しました。

　９月５日、ゆうホールで京都大学と京都府教育委員会
との連携事業「おもしろ科学体験・４次元デジタル宇宙
シアター」が開催され、約200人の児童が参加しました。
　児童は理科の学習からさらに発展した内容に、驚きや
感動から「オー」「すごーい」と自然と声が出ていまし
た。終了後は、「もっとしたかった」「でも○○はどうして
なのかな」と体験から感想や疑問がありました。
　今回の体験を通して、今の生活には先人のたくさんの
知恵と科学の結晶が詰まっていることを知り、自分たち
が未来のために何ができるのか、どんな未来を創ってい
きたいかを考えるきっかけとなりました。その種が芽吹
いて育ち、大きく花開けば、久御山町だけでなく、日本
や世界の未来につながっていくと期待しています。

▲力強く未来への誓いを述べる信貴町長
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みんなのひろば 広報に掲載された人で、希望者には写真を差し上げます。
役場３階総務課秘書広報係へお越しください。
来庁が困難なときはご相談ください。

馬がやってきた馬がやってきた

サラブレットと親しもう
　９月19日、東角小学校にサラブレットがやって
きました。日本中央競馬会が主催している「サラブ
レットと親しもう」の参加校に東角小学校が応募
し、全国13校に当選。３・４年生が馬に関する講
義を受け、他の学年の児童はサラブレットと交流し
ました。最初はおそるおそる触れていた児童たちで
すが、次第に笑顔がこぼれていました。

▲サラブレットに触れる児童たち▲喜寿・米寿の皆さんおめでとうございます

長寿と金婚をお祝い長寿と金婚をお祝い

敬老会
　９月20日、高齢者の皆さんの健康と長寿をお祝
いするため、敬老会を開催しました。当日出席の満
77歳・満88歳の人、金婚を迎えた夫婦に信貴町長
から記念品を贈呈しました。式典の後には、京都大
学経営管理大学院特命教授の山

やまかわ

川義
よしのり

徳さんによる健
康脳についての講演と、オカリナ奏者の鈴

す ず え

江先
さ き こ

子さ
んによる演奏を行いました。

▲ステージでのダンスパフォーマンス ▲民音之会のステージ発表

中央公園に賑わい中央公園に賑わい

くみやまスマイルフェスティバル
　10月14日、京都文教大学のK

く み ん く

uminKと久御山高等
学校が連携し、子どもからお年寄りまでみんなが楽
しめるイベント「くみやまスマイルフェスティバル」
を開催しました。昨年から始まったこのイベントは
今回が２回目の開催。キッチンカー、物販に加え、
体験ブースも登場し、ステージでは学生団体による
演奏や歌が披露され、参加者を楽しませました。

クロスピア市クロスピア市

O
お は な

HANAマルシェ
　９月21日、クロスピアくみやまでOHANAマル
シェが開催されました。今回のテーマは「繋がる・
広がる・未来への輪」とし、これまでの飲食・販売
・体験ブースやステージパフォーマンスに加え、新
たに就職活動ブースも登場。久御山町から６企業、
宇治市から３企業が参画し、マルシェ来場者との新
たな繋がりの機会となりました。
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　育休は女性が取得するものと、まだ思っていませんか。
　男性の育休取得は、育児負担の分散による産後うつの予防や
女性の活躍の場の広がりなどにもつながります。
　男性も家族に必要とされ自信が持てたり、時間意識から仕事の
生産性の向上や職場での男性の育児参加への理解が深まること
で、チームワークが向上したりと、メリットもたくさんあります。
　しかし現状では、男性の育児参加意欲は高まっているものの、
まだまだ取得しづらい雰囲気があり、５日未満の「名ばかり育休」
が課題となっています。
　「育児は女性がするもの」という考えをやめて、みんなで男性
の育児参加を応援しましょう。

第11話解説

男女共同参画４コマ漫画「くっぴー」

今月の三行詩
明日を　楽しみに変える　大事な今日
（橋

はしもと

本希
ね ね

々さん／東角小学校６年生）

あなたの命も　他人の命も　大切に
（中

なかむら

村優
ゆ り な

莉菜さん／佐山小学校５年生）
楽しい子育て全国キャンペーンで募集があった「家庭教

育や命の大切さ」をテーマとした作品です。
問合せ／生涯学習応援課※令和５年度の選考時での学年です

イクボスってなんなん？

部下のキャリアも人生も応援しながら、 組

織の業績も結果を出しつつ、自分も仕事と

私生活を楽しむことができる上司のことだよ

今日の色　※毎時00～10分（10分間）
～３日（日・祝）
レインボー…歩くまち宣言の日（11/３）
４日（月・休）～10日㈰
赤…秋季全国火災予防運動（11/９～15）
11日㈪～17日㈰　
紫…パープルリボンデー（11/12～25）
18日㈪～24日㈰
オレンジ…オレンジリボン運動
25日㈪～
赤…レッドリボン運動（12/１世界エイズデー）

くみやま夢タワー137 11月のライトアップ
点灯時間　日没後～24時

ロゴマークの使用
申請はこちらから

基本色　※毎時10～00分（50分間）
①素材色（白白）
②秋をイメージした色（オレンジ～赤～黄黄～黄緑～緑）

　問合せ／産業・環境政策課
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図書館だより
●開館時間
火～金曜日　：午前９時 30分～午後７時
土・日・祝日：午前９時 30分～午後５時
●11月の休館日
５日㈫、11日㈪、18日㈪、25日㈪、30日㈯

こころは今日も旅をする
五木　寛之／著　新潮社

　九十歳を越えた著者が綴る、
今の時代を生き抜く33のヒン
ト。人生のギア・チェンジ、高
齢者のトリセツ。五木流の言葉
で語られる長生きの極意。

マザー
乃南　アサ／著　講談社

　理想的な三世代家族の真実を
描いた「セメタリー」。母の一周
忌で知った兄の再婚相手「ワン
ピース」。５つの短編からさまざ
まな“母”の存在を知る物語。

わかったさんのスイートポテト�
� （児童書）
寺村　輝夫／原案　永井　郁子／作絵　あかね書房
　クリーニング屋のわかったさ
んは、配達中にさつまいもほり
を手伝うことになり…。33年ぶ
りの「わかったさん」のお話。

こぐまのいばしょ（絵本）
ブリッタ・テッケントラップ／作　BL出版
　森が山火事になり新しいすみ
かを探すこぐま。見つけた場所
には先客がいて…。不安でいっ
ぱいのこぐまに、安らげる場所
は見つかるかな？

音楽が鳴りやんだら
高橋　弘希／著　文藝春秋

　作詞作曲の才能を持つ葵。つ
いに大手レコード会社との契約
の話が持ち上がるが、条件とし
て幼馴染みでもあるベーシスト
を変えて欲しいと言われ…。

西洋音楽の教科書
明石　潤祐・三宅　はるお／監修

ナツメ社
　古代ギリシャの音楽からロッ
ク、ヒップホップなど、現代ポ
ピュラー音楽まで人と音楽を繋
ぐ歴史を知れる一冊。

四
カルテット
重奏デイズ（児童書）

横田　明子／作　岩崎書店
　四歳の頃から続けてきたピア
ノだけど最近は練習も気が乗ら
ない。自分にとってピアノって
どんなものなのか、主人公がも
う一度向き合う姿を描く。

きみのうたをきかせて（絵本）
ディーナ・シーファリング／絵

化学同人
　森の中でウクレレをみつけた
クマは、ネズミに歌を聞いても
らいたいけれど、他の動物たち
に邪魔されてしまって…。

芸術をたのしむ季節11月の新着図書を
紹介します

新着図書 テーマ図書

本が奏でる音楽November

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

９月15日から10月14日までの受付分（敬称略）

お
誕
生

地
区
名	

　
　	出
生
児	

　		

　
　父
・
母

大
橋
辺

　
　岩い

わ
き
り

　月つ
き
の乃

　
　竜
太
・
美
沙

佐
　山
　
　田た

ぎ儀
　蒼そ

う
た太

　
　尚
弥
・
真
理
子

　林
　
　
　辻つ

じ

　優す
ぐ
る

　
　
　
　俊
太
郎
・
歩
実

下
津
屋

　
　宮み

や
も
と本

　紅こ

こ

ろ
々
心

　敏
一
・
智
奈
都
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ヘルシークッキング　Vol.310

①�鶏むね肉は一口大にそぎ切りにし、キッチンペーパーで表面の
水気を拭き取りボウルに入れ、Ⓐを入れて、よくなじませる。
②�①の調味料がしっかりなじんだら、片栗粉を薄くまぶす。
③�鍋に熱湯を沸かし、②を茹でて火が通ったらザルにあげて冷ます。
④�干ししいたけは水で戻して軸をとり、食べやすい大きさに切る。他のきのこ類
も食べやすい大きさに切る。玉ねぎ、白ねぎは薄切り、パプリカは１㎝角に切る。
⑤�フライパンにオリーブ油を熱し、玉ねぎ、白ねぎが透明になるま
で炒めてから、きのこ類、パプリカも加えて炒める。
⑥�鍋にマリネ液の材料を煮立てて弱火で１分ほど煮てから熱いう
ちに⑤にかけ、よく混ぜ、冷めるまで置く。
⑦�皿に③を盛り付け、⑥とパセリを添える。

ボイル薬膳チキン
きのこマリネソース添え

　鶏むね肉は疲労回復効果を期待できる成分を
多く含んでいます。また、きのこをたっぷり使っ
たマリネで胃をいたわりましょう。
� 国保健康課

きのこのマリネソースは多めに作り容器に入れて�
冷蔵庫で保存すれば、揚げ出し豆腐や、肉や魚のソテー
などにも使えます。３～４日で使い切りましょう。

エネルギー　224キロカロリー／１人分
塩分　　　　0.9g

●材料（２人分）
《ボイル薬膳チキン》
鶏むね肉������������������������������� 160g
　��酒������������������������������大さじ２
　��塩����������������������� 小さじ１/３
　��おろし生姜������������小さじ１
　��白ねぎ（緑の部分）����１/２本分
片栗粉�������������������������������������適量
パセリ�������������������������������������少々
《きのこマリネソース》
干ししいたけ������������������������２枚
マッシュルーム��������������������40g
エリンギ����������������������������������25g
マイタケ����������������������������������25g

鶏もも肉������������������������������� 120g
片栗粉�������������������������������������適量
なす�������������������������������������������80g
大根�������������������������������������������80g
サラダ油������������������������小さじ２

玉ねぎ��������������������������������������75g
白ねぎ������������������������������ １/２本
パプリカ（赤）���������������� �１/４個
オリーブ油�������������������小さじ１
＝マリネ液＝
酢���������������������������������������������25cc
白ワイン��������������������������������25cc
水���������������������������������������������25cc
昆布������������������������������������� 約３㎝
煮干し����������������������������２～３本
はちみつ������������������������小さじ１
赤とうがらし������������������������少々

▶�応募　11月15日㈮締切り（消印有効）
①クイズの答え、②住所、③氏名、④電話番号、⑤広報紙への
感想を書いて、ハガキかメールで応募してください（１人１通）。
＜ハガキ＞�〒613－8585　久御山町島田ミスノ38番地�

久御山町役場総務課「広報プレゼントクイズ」係
＜メール＞�somu@town.kumiyama.lg.jp�

件名を「広報プレゼントクイズ」と�
してください。

今月のプレゼントは、㈱カタヤのギフト券
です。カタヤは、和装の染色から縫製、卸
し、販売、着付け・ヘアセット付の着物レ
ンタルまで幅広く和装全般に関する業務を
行っています。小物や浴衣、子どもの甚平
なども販売しています。�

お店をPRしませんか。広報クイズのプレゼントを提供していただけるお店を募集しています。詳細は総務課秘書広報係まで
ご連絡ください。

今月のプレゼントクイズ（10名様）
クイズとアンケートに答え、応募いただいた正解者の中
から抽選でプレゼントが当たります。当選者は、発送を
もってかえさせていただきます。
※個人情報は、賞品の発送のみに使用します。

クイズ
Ｑ 第58回町民運動会の自治会対抗種目

総合優勝は、○○自治会

㈱カタヤ　ギフト券2,000円分

㈱カタヤ 住所	 久御山町栄２丁目１-160
TEL	 0774（46）4533

成人式の振袖を中心に卒
業式の袴も多数取り揃え
ています。お客様の希望
に合わせたご提案をさ�
せて頂きますので、ぜひ
カタヤにご相談ください。

Ⓐ

作り方

直営店
福本
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