
○妊産婦健診（14回）　○妊婦歯科健診（１回）　　　　　　　　　　　　　　○産婦健診（２回）

くみやま子育て応援ガイド（妊娠期）

　　くみやま子育て応援センター「はぐくみ」（子育て世代包括支援センター・子ども家庭総合支援拠点）
妊産婦さんから18歳までの全ての子どもとその家族を対象として、関係機関と連携をとりながら相談・支援を提供しています。

母子手帳発行
保健師による面接

出産妊娠 妊　娠　期 子　育　て　期

○印はすべての人が利用できる事業（サービス）です。　
□印は必要な人が利用できる事業（サービス）です。利用を希望するのに☑をつけて活用しましょう。
利用方法等については子育て支援課にお問い合わせください。　　　　　

妊娠届け
　↓

出生届

□産後ケア事業
　➥□産後ケア事業
　　　利用助成事業

○新生児訪問

○出産
応援ギフト

○子育て
応援ギフト

○もうすぐママ相談
妊娠7か月頃にアンケートを送付

⇒訪問や来庁での相談
（おおむね妊娠8か月頃）

出産・子育て応援交付金

□妊産婦タクシー利用助成事業

○保健師の相談・訪問等
○パパ＆ママ教室
　　妊婦さんとその家族、おおむね10か月までのお子さんと産婦さんが対象です。
　　妊婦さんは、沐浴実習や妊娠中の食事の相談など･･･産婦さんは母乳やミルクの相談など・・・
　　希望に合わせた内容の教室です。
□産前・産後訪問支援事業
　　家事や育児のサポートを必要とされている妊産婦さんを対象に、
　　保健師や産前・産後訪問支援員がご自宅を訪問し『寄り添い方の支援』を提供します。
　

新しい命を
授かられた
お祝いに

プレゼント！

妊産婦さんが、医療機関などを訪れる時に安心して
　移動できるよう、タクシー料金の一部を助成します。

産後の疲れや育児不安
がある産婦さんが利用

できます！

出産の準備や
産後の生活など、
一緒に相談しま
しょう♪

久御山町子育て支援課
　　☎０７５－６３１－９９０４
　　　０７７４－４５－３９０５


