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　今年の夏も厳しい暑さでしたね。日中は、まだまだ気温の高い日が続いていますが、

夜には気持ちの良い風を感じたり、虫の声がきこえてきたり、と秋が少しずつ近づいて

います。一方、そろそろ夏の疲れも出る頃です。体調や感染対策には十分に気をつけて

　　　いるようです。元気に過ごしましょう。

今月も皆様の来館をスタッフ一同、心よりお待ちしております。

　　＊プレイルームでは、生後２ヶ月から就学前の親子が遊べます。

　　＊子育てで困っていること、悩んでいることがあれば、お気軽にご相談ください。

　   ＊各事業の開催日は入館を制限する場合がありますので、ご了承ください。

◇施設内では、必ずマスクの着用をお願いします。

◇次の方は利用を控えてください。

・風邪の症状や発熱のある方

・強いだるさや息苦しさがある方

            ◇利用者名簿に記入いただいた情報は、必要に応じ保健所等の公共機関へ

　            提供することがありますので、ご了承ください。

　午前８時30分～午後５時

　（プレイルーム利用時間　午前９時～午後４時）

　月曜日・祝日・日曜日（第２日曜日は開館）

開館時間

休館日
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　　　８月４日・５日は久御山中学校、６日・７日は久御山高校のお兄さん、お姉さんと交流し、

　散歩や公園遊びなども楽しみたい季節です

ね。子ども達が快適に過ごせるよう、水分や

汗拭き用タオル、着替え等を持って親子でこの時期なら

ではのお出かけを楽しみましょう。あいあいホールで

も替えの服やオムツがなく、困っている保護者の姿を時

折見かけます。いざという時に備え、着替えを持って出

掛けると安心ですね。

新しく、子育てサークル「☆ともに☆」が

発足しました。未就園、通園中の子ども達と

保護者が集まり、交流したり、色々なイベン

トを計画し活動しておられます。

一緒に参加したいと興味をお持ちの方は、あ

あいあいホール玄関に飾っている

お誕生日の写真は、もう撮りまし

　たか？まだの方は、スタッフまで

　お声かけください。

いあいホールまでお気軽にお尋ねください。

　
　　　

久御山中学校の１年生、２年生と、交流しました。来館した子ども達も

中学生も、最初は少し緊張していたようですが、徐々に関わりを喜び

色々な遊びを楽しんでいました。

中学生からは「命の大切さ」や、「保護者と過ごした小さかった頃を思

いだし、懐しさを感じた」という声が聞かれ嬉しく感じました。

保護者の方から「この機会に是非抱いてあげて」と小さな赤ちゃんを

実際に抱っこさせてもらった学生たちはとても嬉しそうで、「小さい」

「かわいい」「大事大事に…」「優しく…」と声を掛け合いながら、とても
穏やかで優しい表情を見せていました。

交流にご参加頂いた皆様、ご協力ありがとうございました。

ひよこの
つぶやき



９月１日は防災の日、９月９日は救急の日です。子どもの事故を防ぐため、

　　　車の中は、外気温が高くなくても高温になり５０℃を超えることもあります。

　　　熱中症や事故、怪我を防ぐためにも、車内に子どもだけがいることは絶対に避け

　　　　　　　　　　　　　　　　　　大切な子どもの命を守りましょう。

　　されています。ただ、旧暦の季節の感覚はひと月ほど早いので、実際には９～10月ごろの

　　気候をさしていると思われます。長くなっていく夜に季節を感じるのは、昔の人も同じだっ

　　たんですね。また、この時期は秋雨で雨が多いこともあり、「長雨月」とも呼ばれていま

　　した。この「長雨月」が変化して「長月」になったという説もあります。

　　　現在の暦でも、９月はようやく暑さが治まり始め、旧暦の中で呼ばれる秋にも少しずつ、

　　追いついてくる感じがしますね。過ごしやすくなる秋の夜長、読書だけでなく、新しい趣味

　　を始めるのにもぴったりの季節かもしれませんね。

子どもの事故や怪我を予防しましょう！！

　　　　防災週間（８月３０日～９月５日）

　　　　　　一度、家の中を確認してみましょう。手の届く位置に危険なものがあったり

　　　小さな物が落ちたりしていませんか？子どもたちの目線に合わせて確認してみてください。

　　　　また、浴室には子どもが一人で入れないようにしたり、ベランダに踏み台になるものを

　　　置かないようにしたりするなど、事故や怪我を防ぎましょう。

　　

　　　　　　　　　これからも続く暑さに注意しましょう！!

           　　 まだまだ、熱中症には注意しなければなりません。

　　　　　  特に小さな子どもは体温の調節がうまく出来ないため、温度変化の影響を

　　　受けやすく、熱中症にかかりやすいです。

九月（長月・ながつき）　　・ちょこっと豆知識・

　長月とは・・・

　　　夏の暑さも落ち着き、少しずつ夜が長くなってくる９月。「秋の夜長」ともいいますね。

　　　「長月」という呼び名は、その長くなっていく夜を差して「夜長月」と呼んだのが由来と


