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KUMIYAMA TOWN PUBLIC RELATIONS

主な内容
来年1月から「プラマーク製品」の分別収集を開始
熱中症を予防して夏を元気に過ごしましょう
健康づくりと快適なスポーツライフの拠点
来てみませんか 総合体育館
図書館コーナー
インフォメーション
保健予防のコーナー
みんなの広場
今年の夏はエコな生活

②
③

④
⑧
⑨
⑰
⑱
⑳

■
■
■

■
■
■
■
■

・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

育
て
る
こ
と
の
大
切
さ
を
体
感

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
佐
山
小
で
田
植
え
体
験

　
6
月
4
日
、
佐
山
小
学
校
5
年
生
児
童
65
人
が
佐
山
校
区
青

少
年
健
全
育
成
協
議
会
の
協
力
で
田
植
え
体
験
を
し
ま
し
た
。

　
こ
の
田
植
え
体
験
は
社
会
科
授
業
の
一
環
で
、
田
植
え
作
業

を
通
じ
て
、
自
然
の
恵
み
や
育
て
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ん
で

も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
同
協
議
会
の
松
村
光
朗
さ
ん
の

水
田
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
苗
の
植
え
方
の
説

明
を
聞
い
た
あ
と
、裸
足
で
水
田
に
入
り
、指
導
を
受
け
な
が
ら
、

真
剣
な
表
情
で
植
え
て
い
ま
し
た
。
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来
年
1
月
か
ら「
プ
ラ
マ
ー
ク
製
品
」の
分
別
収
集
を
開
始
し
ま
す

で
は
こ
れ
ま
で
、
リ
サ
イ
ク
ル
が
可
能

な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
を
、「
発
泡
ト
レ

イ
・
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
」
に
限
定
し
て
い
ま
し

た
が
、
平
成
27
年
1
月
か
ら
は
、
こ
の
マ
ー

ク　

表
示
の
あ
る「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包

　

道
路
や
公
園
な
ど
の
公
共
の
場
や
、他
人
の

土
地
な
ど
に
飼
い
犬
等
の
ふ
ん
が
放
置
さ
れ

て
い
る
と
、と
て
も
不
衛
生
で
み
ん
な
が
不
快

に
感
じ
ま
す
。

町

装
」（「
プ
ラ
マ
ー
ク
製
品
」
と
呼
び
ま
す
）
に

つ
い
て
も
、
分
別
収
集
を
開
始
し
ま
す
。

　

家
庭
か
ら
収
集
す
る
ご
み
の
量
は
、
住

民
の
皆
さ
ん
の
分
別
意
識
の
高
ま
り
に
よ
り

年
々
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

平
成
25
年
4
月
か
ら
完
全
実
施
し
た
「
ご

み
袋
の
指
定
化
」
以
降
、
さ
ら
に
ご
み
の
量

が
減
少
し
、
平
成
25
年
度
と
5
年
前
の
20
年

度
を
比
較
す
る
と
、
家
庭
系
ご
み
の
可
燃
・

不
燃
合
わ
せ
て
6
4
0
ト
ン
（
約
14
パ
ー

セ
ン
ト
）
減
少
し
て
い
ま
す(

グ
ラ
フ
）。

　

現
在
、
収
集
し
て
い
る
不
燃
ご
み
の
う
ち

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
ご
み
が
６
割
を
占
め
て
お

り
、「
プ
ラ
マ
ー
ク
製
品
」
を
資
源
化
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
不
燃
ご
み
を
大
幅
に
減
ら
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

資
源
化
に
よ
る
さ
ら
な
る
ご
み
の
減
量

に
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
／
環
境
保
全
課

「
プ
ラ
マ
ー
ク
製
品
」
の
分
別
で
、

さ
ら
に
ご
み
の
減
量
化
へ

犬
等
の
ふ
ん
は
飼
い
主
が

必
ず
回
収
し
ま
し
ょ
う
！
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家庭系ごみ（可燃・不燃）収集量の推移

　

良
好
な
生
活
環
境
の
保
全
と
地
域
の
環
境

美
化
の
た
め
に
、犬
等
の
ふ
ん
は
飼
い
主
が
責

任
を
持
っ
て
必
ず
回
収
し
ま
し
ょ
う
。

　

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、飼
い
主
一
人
ひ

と
り
の
自
覚
と
責
任
あ
る

行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

問
合
せ
／
環
境
保
全
課

「プラマーク製品」として回収するものは、下記のとおりです

プラマーク
製品の種類
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雨
の
頃
か
ら
夏
季
に
か
け
て
熱
中
症

で
搬
送
さ
れ
る
人
が
増
加
し
ま
す
。

昨
年
夏
の
記
録
を
み
て
も
、6
月
か
ら
9
月

に
か
け
て
京
都
府
内
で
1,
7
1
5
人
が

熱
中
症
で
救
急
搬
送
さ
れ
、町
内
で
も
17
人

が
搬
送
さ
れ
、特
に
暑
さ
の
ピ
ー
ク
と
な
る

7
月
、
8
月
に
集
中
し
て
い
ま
す
。

　

熱
中
症
は
短
い
時
間
で
進
行
す
る
場
合

が
多
く
、甘
く
見
て
い
る
と
危
険
で
す
。
重

症
化
す
れ
ば
死
に
至
る
可
能
性
や
回
復
し

て
も
後
遺
症
が
残
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
夏
本
番
に
向
け
て
、熱
中
症
を

正
し
く
知
り
、し
っ
か
り
予
防
し
て
元
気
に

夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

梅

　

集
中
豪
雨
や
台
風
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
家
庭
に
お
い
て
次
の
点
に
注
意
し
、

水
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

■
天
気
予
報
や
気
象
状
況
に
つ
い
て
、テ
レ
ビ
・

　

ラ
ジ
オ
・
新
聞
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で

■
熱
中
症
と
は

　

気
温
・
湿
度
の
上
昇
に
よ
っ
て
、
体
の

体
温
調
節
機
能
が
う
ま
く
働
か
ず
、
体

内
の
熱
を
う
ま
く
放
出
で
き
な
く
な
り
、

体
温
が
異
常
に
上
昇
す
る
こ
と
で
す
。高

温
、
多
湿
、
風
が
な
い
（
弱
い
）
は
注
意

が
必
要
で
す
。

■
高
齢
者
や
子
ど
も
は
特
に
注
意
を

　

熱
中
症
の
約
半
数
は
高
齢
者
で
す
。

高
齢
者
は
暑
さ
や
の
ど
の
渇
き
を
感
じ

づ
ら
く
な
っ
て
い
る
た
め
、気
づ
か
な
い

う
ち
に
脱
水
症
状
に
陥
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
は
体
温
調
節
の
機
能

が
未
発
達
な
う
え
に
、気
温
の
上
昇
の
影

響
を
受
け
や
す
く
、特
に
乳
幼
児
は
暑
さ

に
よ
る
体
の
不
調
を
う
ま
く
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

服
装
や
水
分
の
補
給
な
ど
、
周
り

の
人
が
注
意
深
く
見
守
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

■
予
防
は
「
水
分
補
給
」
と
「
暑
さ
を
避

　

け
る
」
こ
と

　

▽
こ
ま
め
な
水
分
・
塩
分
の
補
給
を
。

の
ど
の
渇
き
を
感
じ
て
い
な
く
て
も
水

分
補
給
を
。

　

▽
気
温
や
湿
度
が
高
い
日
に
は
、無
理

な
節
電
を
せ
ず
、適
度
に
扇
風
機
や
エ
ア

コ
ン
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

▽
外
出
時
は
日
傘
や
帽
子
の
着
用
を
。

日
陰
を
利
用
し
た
り
、
こ
ま
め
な
休
息

を
と
り
ま
し
ょ
う
。天
気
の
良
い
日
は
昼

下
が
り
の
外
出
は
で
き
る
だ
け
避
け
ま

し
ょ
う
。

■
熱
中
症
が
疑
わ
れ
る
人
を
見
か
け
た

　

ら

　

涼
し
い
場
所
へ
避
難
さ
せ
る
、衣
服
を

脱
が
せ
、
身
体
を
冷
や
す
、
水
分
・
塩
分

を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

■
こ
ん
な
時
は
た
め
ら
わ
ず
救
急
車
を

　

▽
自
分
で
水
を
飲
め
な
か
っ
た
り
、脱

力
感
や
倦
怠
感
が
強
く
動
け
な
い
場
合

　

▽
意
識
が
な
い(

お
か
し
い)

、
全
身

の
け
い
れ
ん
が
あ
る
な
ど
の
症
状

　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
気
温
が
高
く
、

風
の
弱
い
日
に
発
生
し
や
す
い
大
気
汚

染
で
、
子
ど
も
を
中
心
に
、
目
が
チ
カ

チ
カ
し
た
り
、
の
ど
が
痛
く
な
っ
た
り

し
ま
す
。

　

注
意
報
や
警
報
が
発
令
さ
れ
た
と
き

は
、
消
防
庁
舎
に
吹
き
流
し
を
掲
出
す

る
な
ど
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、

軽
視
せ
ず
に
な
る
べ
く
屋
外
に
出
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

症
状
が
出
た
と
き
は
、
目
を
洗
っ
た

り
、
う
が
い
を
し
て
、
安
静
に
す
る
と

と
も
に
、
京
都
府
山
城
北
保
健
所
☎

0
7
7
4（
2
1
）2
9
1
3
ま
た
は

環
境
保
全
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意

集
中
豪
雨
・

 
台
風
に

  
備
え
を
！！

行政相談委員の奥野剛延さん
近畿行政相談委員
協議会会長表彰を受賞

　久御山町の
行政相談委員
奥野剛延さん
(72 歳・ 佐 山
= 写真 ) が、5
月 20 日、 行
政相談委員活
動として顕著な功績が認められ、近
畿行政相談委員連合会会長表彰を受
賞されました。
　奥野さんは総務大臣から委嘱さ
れ、平成 16 年 12 月から委員とし
て、住民からの国の行政に対する苦
情やご意見をお聞きして、対処され
ています。また、毎月「定例相談所」
を開設するなど、ボランティアで行
政相談業務に尽力されています。

　

情
報
を
収
集
し
、
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
非
常
食
や
非
常
持
ち
出
し
品（
懐
中
電
灯
、救

　

急
セ
ッ
ト
、雨
具
な
ど
）を
準
備
し
て
お
き
ま

　

し
ょ
う
。

■
避
難
場
所
や
避
難
路
を
確
認
し
て
お
き
ま
し

　

ょ
う
。

■
大
雨
や
台
風
に
備
え
て
、家
の
周
り
で
傷
ん
で

　

い
る
と
こ
ろ
が
な
い
か
、飛
ば
さ
れ
そ
う
な
も

　

の
が
な
い
か
、
排
水
溝
が
詰
ま
っ
て
い
な
い
か

　

な
ど
確
認
と
整
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
／
総
務
課

熱中症を予防して
夏を元気に過ごしましょう

熱中症の搬送人員
（平成 25年 6月～ 9月京都府）

少年155人

成人627人高齢者919人

乳幼児14人
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健
康
づ
く
り
と
快
適
な
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
の
拠
点

来
て
み
ま
せ
ん
か 

総
合
体
育
館

見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
自
分
に
合
っ
た
運
動　

総
合
体
育
館
に
は
、
32
ｍ
×
46

ｍ
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ら
3
面
が
可

能
な
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
や
、13
ｍ
×

23
ｍ
の
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
、
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
や
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
の
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
が
あ
り
ま
す
。
他
に
も
シ
ャ
ワ
ー
ル
ー
ム
、
更
衣
室
、

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ
に
は
1
8
4
席
の
観
客
席
が
あ
り
、
試
合
や
大
会
を
観

トレーニング機器講習会

▲体育館開放スポーツデーにメインアリーナでスポーツを楽しむ利用者

総
合
体
育
館
っ
て
？

　

健
康
づ
く
り
に
は
、人
に
よ
っ
て
色
々
な
方
法
が
あ
り
ま
す
。
食
事
を
工
夫
す
る
こ
と
や
規
則
正
し

い
リ
ズ
ム
で
生
活
す
る
こ
と
は
健
康
づ
く
り
に
非
常
に
効
果
的
で
し
ょ
う
。
ま
た
、若
い
人
か
ら
高
齢

者
ま
で
、
年
齢
や
体
力
に
合
わ
せ
て
自
分
に
合
っ
た
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
長
く
続
け
る
こ
と
に
よ
り
、

日
々
の
生
活
を
さ
ら
に
快
適
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。自
分
に
合
っ
た
適
度
な
ス

ポ
ー
ツ
を
す
る
こ
と
で
生
活
に
張
り
が
出
て
、
体
力
づ
く
り
だ
け
で
な
く
、
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
も

効
果
が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
時
間
が
無
く
て
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会
が
無
か
っ
た
人
も
、
始
め
よ
う
と
思
っ
て
い
て

も
な
か
な
か
き
っ
か
け
が
無
く
、
行
動
に
移
せ
な
か
っ
た
人
も
、
一
度
総
合
体
育
館
に
足
を
運
ん
で
み

ま
せ
ん
か
？　

き
っ
と
、
自
分
に
合
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
や
運
動
が
見
つ
け
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

　

今
回
は
、
そ
ん
な
健
康
づ
く
り
の
一
端
を
担
う
施
設
で
あ
る
総
合
体
育
館
を
紹
介
し
ま
す
。
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■バスケットボール

■トレーニングルーム

■卓球

■剣道

■バレーボール

■バドミントン

■ダンス

■会議等研修会

■その他のスポーツ

グラフ②　
平成 25年度　種目別使用人数（人）

9,131

7,957

7,8255,380

3,107

14,616

7,421
6,635

7,348 0
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23 年度

グラフ①　年間利用者数

平成
24 年度

平成
25 年度

■総合体育館（全体）（人）

40,629 人

■メインアリーナ
■サブアリーナ
■トレーニングルーム

68,252 人

37,105 人

17,969 人
8,874 人

69,075 人

37,356 人

18,258 人

8,774 人

69,420 人

39,492 人

17,709 人

7,957 人

　

総
合
体
育
館
で
は
、ど
な
た
で
も

参
加
で
き
る
色
々
な
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
毎
月
第
2
・
4

土
曜
日
に
は「
体
育
館
開
放
ス
ポ
ー

ツ
デ
ー
」
を
開
催
し
、毎
回
多
く
の
参
加
者
で
に
ぎ
わ
っ
て
い

ま
す
。
他
に
も
親
子
体
操
教
室
や
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
、体
幹
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
な
ど
様
々
な
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

日
頃
運
動
を
す
る
機
会
の
な
い
人
、
運
動
を
し
た
い
と

思
っ
て
い
て
も
、
き
っ
か
け
が
な
く
て
で
き
な
い
人
。
一
度
、

総
合
体
育
館
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
。
自
分
に
合
っ
た
運
動
や

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

総
合
体
育
館
の
吉
川
幸
孝
館
長
は
「
自
分
に
合
っ
た
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
や
運
動
を
見
つ
け
て
も
ら
い
、長
く
続
け
て
も
ら

う
こ
と
が
大
事
。
技
術
向
上
や
健
康
づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り

に
体
育
館
を
ぜ
ひ
利
用
し
て
ほ
し
い
。」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い

ま
す
。

　

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
、
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
や
喜
び
を

感
じ
て
い
た
だ
き
、
健
康
づ
く
り
に
励
む
気
持
ち
を
共
有
す

る
快
適
な
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
の
ス
テ
ー
ジ
と
し
て
、ぜ
ひ
総
合

体
育
館
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
6
ペ
ー
ジ
に
続
く
）

だ
れ
で
も
参
加
で
き
る

イ
ベ
ン
ト
や
教
室
を
開
催

戦
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
利
用
者
数
は
、
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
で

3
9,
4
9
2
人
、
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
で
1
7,
7
0
9

人
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
で
7,
9
5
7
人
、
全
体
で

6
9,
4
2
0
人
で
す
。
全
体
の
利
用
者
数
は
、
23
年
度
か

ら
ほ
ぼ
横
ば
い
状
態
で
す
が
、
開
館
当
初
の
平
成
4
年
度
と

比
べ
る
と
3
万
人
近
く
増
加
し
て
い
ま
す
。（
グ
ラ
フ
①
）

　

種
目
別
で
見
て
み
る
と
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
が
最
も
多

く
9,
1
3
1
人
の
人
が
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
他
に
も
卓

球
、
剣
道
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
な
ど
様
々
な

競
技
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。（
グ
ラ
フ
②
）

総
合
体
育
館
利
用
者
の
声

山
﨑 

雅
子
さ
ん
（
佐
山
）

ロ
ー
ズ
サ
ー
ク
ル
（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
）

　

東
角
幼
稚
園
の
バ
ラ
組
の
お
母
さ
ん
た
ち

が
集
ま
っ
て
始
め
た
こ
と
か
ら
サ
ー
ク
ル
の

名
前
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

毎
週
1
回
、
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
で
、
日
頃

の
運
動
不
足
の
解
消
や
ス
ト
レ
ス
発
散
の
た

め
に
体
を
動
か
し
て
い
ま
す
。

　

10
人
ほ
ど
の
メ
ン
バ
ー
で
町
内
の
大
会
な

ど
に
も
出
場
し
て
い
ま
す
。
練
習
が
終
わ
っ

て
か
ら
も
、お
茶
を
飲
み
な
が
ら
歓
談
し
、楽

し
い
一
時
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

上
田 

恵
利
子
さ
ん
（
田
井
）

「
春
季
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
」
参
加
者

　

以
前
か
ら
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
や
り
た
い
気
持

ち
が
あ
り
ま
し
た
が
、
子
守
り
な
ど
で
時
間

が
無
く
、な
か
な
か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。　

　

5
年
ほ
ど
前
か
ら
時
間
が
空
い
た
の
で
、

教
室
に
通
っ
て
い
ま
す
。
初
心
者
か
ら
経
験

者
ま
で
色
ん
な
人
が
参
加
さ
れ
て
い
て
、
と

て
も
楽
し
い
で
す
。
教
室
の
メ
ン
バ
ー
数
人

で
サ
ー
ク
ル
を
結
成
し
、
秋
の
町
民
文
化
祭

に
も
出
演
し
て
い
ま
す
。

今
村 

一
誌
紀
さ
ん
、
今
村 

静
さ
ん
（
佐
山
）

「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
講
習
会
」
参
加
者

　

学
生
時
代
は
剣
道
を
し
て
お
り
、
毎
日

体
を
動
か
し
て
い
ま
し
た
が
、
仕
事
を
始
め

て
か
ら
は
特
に
運
動
を
し
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
週
1
～
2
回
の
ペ
ー
ス
で
利
用
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。（
一
誌
紀
さ
ん
）

　

特
に
体
を
動
か
す
仕
事
で
は
な
い
の
で
、

夏
に
向
け
て
体
に
つ
い
た
余
分
な
脂
肪
を
落

と
す
た
め
、
夫
婦
で
総
合
体
育
館
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
機
器
講
習
会
に
参
加
し
ま
し
た
。（
静

さ
ん
）

メインアリーナでバドミントンの練習をするサー
クル

サブアリーナで行われるフラダンス教室
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日
頃
の
運
動
不
足
の
解
消
や
体
力
づ
く
り

に
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
の
が
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
で
す
。

　

現
在
、
約
30
種
類
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
が

あ
り
、
平
成
25
年
度
に
は
1
日
平
均
で
約
25
人

の
人
が
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
を
日
頃
の
健
康

　

主
な
機
器
の
目
的
や
効
果
を
説
明
し
ま
す
。

① 

エ
ア
ロ
バ
イ
ク

② 

ス
テ
ア
マ
ス
タ
ー

③ 

ラ
ボ
ー
ド

　

こ
れ
ら
は
、
心
肺
持
久
力
や
脂
肪
燃
焼
に
効

果
が
あ
り
、
体
力
及
び
健
康
の
維
持
を
目
的
と

し
た
運
動
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

④ 

ラ
ッ
プ
ル
ダ
ウ
ン
マ
シ
ン

　

上
背
部
の
強
化
に
効
果
が
あ
り
、
広
背
筋
や

上
腕
三
頭
筋
、
三
角
筋
後
部
の
筋
肉
が
発
達
し

ま
す
。

⑤ 

レ
ッ
グ
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン
マ
シ
ン

　

脚
部
の
強
化
に
効
果
が
あ
り
、
大だ

い
た
い腿

四
頭
筋

が
発
達
し
ま
す
。

⑥ 
バ
タ
フ
ラ
イ
マ
シ
ン

　

胸
部
の
強
化
に
効
果
が
あ
り
、
大
胸
筋
や
三

角
筋
中
部
が
発
達
し
ま
す
。

⑦ 

レ
ッ
グ
カ
ー
ル
マ
シ
ン

　

脚
部
の
強
化
に
効
果
が
あ
り
、
大
腿
二
頭
筋

が
発
達
し
ま
す
。

⑧ 

シ
ョ
ル
ダ
ー
プ
レ
ス
マ
シ
ン

　

肩
部
の
強
化
に
効
果
が
あ
り
、
三
角
筋
や
上

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
す
る
と
き
は
、
次
の
点
に

十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

１ 

準
備
運
動

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
開
始
前
は
、
必
ず
十
分
な
準

備
運
動
や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

２ 

運
動
中
の
姿
勢

　

運
動
中
は
、
背
筋
を
伸
ば
し
て
視
線
を
定
め

て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
体
を
ひ
ね
っ
た
り
、

体
重
を
移
動
さ
せ
る
よ
う
な
行
動
は
避
け
て
く

だ
さ
い
。

３ 

順
序

　

大
筋
群
か
ら
小
筋
群
の
運
動
に
移
る
よ
う
に

し
ま
す
。
例
え
ば
、
脚
、
腹
、
背
、
胸
、
肩
、

腕
、
首
、
手
の
順
に
行
い
ま
す
。

４ 

終
了
後

　

ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
を
行

い
、使
っ
た
筋
肉
を
十
分

伸
ば
し
て
お
く
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

Q

　

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
何
歳
か
ら
始
め
て

　

も
効
果
が
あ
る
？

Ⓐ　

20
代
で
も
30
代
で
も
50
歳
を
過
ぎ
て
か
ら

　

で
も
効
果
は
得
ら
れ
ま
す
。

Q　
週
に
何
日
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
す
れ
ば
い
い
？

Ⓐ　

週
2
～
3
回
で
十
分
で
す
。
毎
日
鍛
え
る

　

の
で
は
な
く
、
適
度
に
休
息
し
な
い
と
筋
肉

　

は
育
ち
ま
せ
ん
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
で
体
力
づ
く
り
と
運
動
不
足
の
解
消
を

主
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
留
意
点

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
Ｑ
＆
Ａ

づ
く
り
や
体
力
の
維
持
の
た
め
に
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
は
、
体
育
館
の
開
館

し
て
い
る
日
の
午
前
9
時
か
ら
午
後
10
時
ま
で

利
用
で
き
、
使
用
料
は
、
1
回
の
使
用
で
3
時

間
を
限
度
と
し
て
、
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在

学
の
人
は
3
0
0
円
、
町
外
の
人
は
6
0
0

円
で
す
。
た
だ
し
、
町
内
在
住
の
障
害
者
と
そ

の
介
護
者
は
無
料
で
す
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
を
利
用
す
る
に
は
、

毎
月
開
催
し
て
い
る
「
使
用
講
習
会
」
を
事
前

に
受
講
し
、
使
用
証
の
交
付
を
受
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
と
室
内
シ
ュ
ー
ズ
、

汗
拭
き
タ
オ
ル
を
持
参
の
う
え
、
受
付
に
使
用

証
を
提
示
し
、
使
用
料
を
納
付
し
て
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

腕
三
頭
筋
、
僧
帽
筋
が
発
達
し
ま
す
。

⑨ 

レ
ッ
グ
プ
レ
ス
マ
シ
ン

　

脚
部
の
強
化
に
効
果
が
あ
り
、
大
腿
四
頭
筋

や
大
臀
筋
が
発
達
し
ま
す
。

①

⑦

④

②

⑤

⑧

③

⑥

⑨
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　夏本番、子どもたち待望の町民プー
ルがいよいよ 7 月 15 日 (火) にオープ
ンします。水の流れる「流水プール」、
すべり台のある「幼児プール」、本格的
に泳げる「50 ｍプール」など、子ど
もから大人まで楽しんでいただけます。
今年も町民プールへお越しください。
　期間／ 7 月 15 日 (火) ～ 8 月 31 日
(日) 午前 10 時～午後 5 時 ( 発券は午
後 4 時まで )　料金／大人 500 円、高
校生 300 円、小・中学生 200 円、幼
児 100 円 (3 歳以下は無料 )　問合せ
／総合体育館

　町教育委員会では、子どもたちが家
族や友達とのふれあいを深めるととも
に、保護者負担の軽減を図るため、町
民プールを無料で利用できる「ふれあ
い券」を配付します。
　配付対象／ 0 歳から中学 3 年生まで
の町内在住または在学の人　配付方法
／町内の保育所、幼稚園、小・中学校
に通っている人は、各所・園・校を通
して配付します。それ以外の人には、
郵送します。（配付時期が過ぎても届
かないときは、社会教育課へご連絡く
ださい）　配付時期／ 7 月上旬　利用
方法／ふれあい券に必要事項を記入し、
町民プールの改札口へ提出してくださ
い。問合せ／社会教育課

町民プール7月15日（火）
オープン

町民プールふれあい券を配付

　日時／ 7 月 12 日 (土）・27日(日) 午
前10時～10時40分　7月7日(月)・
18 日 (金) 午後 7 時～ 7 時 40 分　※
いずれか一日選んでください。　対象
／ 12 歳以上の人 ( 小学生を除く )　内
容／体育館のトレーニング機器の使用
方法などを学び、機器を利用するため
に必要な講習会です。また、トレーニ
ングプログラムなどをアドバイスしま
す。定員／各 15 人 ( 先着順 )　費用／
500 円 ( 講習会受講済
で相談だけの場合は、
トレーニングルーム使
用料のみ必要）

トレーニング機器使用講習会
＆相談日

　平成 26 年度の有料スポーツ施設使
用団体の登録を受け付けます。
　対象施設／総合体育館、中央公園（野
球場・底球場）、木津川河川敷運動広場
( 野球場・球技場 )、町民プール前底球
場　資格／①久御山町在住または在勤
者で構成される 10 人以上の団体。た
だし、テニス、ソフトテニスは 6 人以
上　②継続してスポーツ施設を利用す
る団体　申込／ 7 月 1 日 (火) ～ 31 日
(木)

有料スポーツ施設使用団体の
登録受付

　「スポーツに親しむ日」を今年も開催
します。
　いきいきホールから講師を招いて、
体に良い体操や小さい子どもから大人
まで楽しめるドッヂビー、家族そろっ

スポーツに親しむ日　7 月 5 日 ( 土 )

Q　

ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
と
も
に
有
酸

　

素
運
動
を
行
う
べ
き
か
？

Ⓐ　

ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、
心
肺
機
能

　

に
対
し
て
あ
ま
り
効
果
的
な
刺
激
に
な
り
ま

　

せ
ん
。
有
酸
素
運
動
は
、ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ

　

ン
グ
よ
り
も
脂
肪
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て

　

燃
焼
さ
せ
る
効
果
が
高
い
の
で
、
体
脂
肪
率

　

を
低
く
す
る
た
め
に
は
非
常
に
有
効
で
す
。

Q　

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
は
有
酸
素
運
動
だ
け
で

　

な
く
ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
効
き
ま

　

す
か
？

Ⓐ　

効
き
ま
す
。
筋
肉
が
増
え
る
こ
と
で
脂
肪

　

が
燃
焼
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

Q　

ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う
と
柔
軟

　

性
が
低
下
す
る
？

Ⓐ　

正
し
い
方
法
で
行
う
こ
と
で
、
柔
軟
性
は

　

向
上
し
ま
す
。

Q　

ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う
時
に
注

　

意
す
べ
き
こ
と
は
？

Ⓐ　

使
わ
れ
て
い
る
筋
肉
に
意
識
を
集
中
す
る

　

こ
と
が
大
切
で
す
。

Q　
女
性
が
ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
す
る

　

と
筋
肉
質
の
体
に
な
る
？

Ⓐ　

筋
肉
が
女
性
ら
し
い
ラ
イ
ン
を
作
り
上
げ

　

ま
す
。
女
性
の
筋
肉
は
持
久
力
に
優
れ
た
遅

　

筋
繊
維
が
少
し
多
い
た
め
、
低
負
荷
・
高
回

　

数
で
持
久
的
に
鍛
え
た
方
が
う
ま
く
刺
激
で

　

き
ま
す
。

　

★
総
合
体
育
館
の
利
用
方

　

法
な
ど
は
お
気
軽
に
お
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

☎
0
7
7
4（
4
4
）3
7
0
0

て楽しめる体力テストなど、たくさん
用意しています！　お友達や家族同士
で楽しみましょう！
　日時／ 7 月 5 日 (土) 午前 9 時 30
分 ～ 正午　場所／総合体育館メイン
アリーナ、サブアリーナ　対象／小学
生以上 ( 小学 3 年生以下は保護者同伴）
内容／竹志の本気のラジオ体操、モー
ニングストレッチ、かんたんエアロビ
クス、チェアビクス、
体力測定、ドッヂビー
持ち物／上靴、飲み
物、タオル等　問合
せ／社会教育課

総合体育館
申込は 7 月 3 日（木）　午前 9 時から

【休館日】毎週水曜日
　　　　 （祝日の場合は開館）

おしらせ
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今
月
の

  

テ
ー
マ

      

図
書

読
書
感
想
文 

課
題
図
書
の
案
内

　

第
60
回
青
少
年
読

書
感
想
文
全
国
コ
ン

ク
ー
ル
の
課
題
図
書

を
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。貸
出
期
間
は
一

週
間
以
内
で
す
。�

問
合
せ
／
図
書
館

7
月
は「
河
川
愛
護
月
間
」

　

国
土
交
通
省
で
は
、毎
年

７
月
を
「
河
川
愛
護
月
間
」、

７
月
７
日
を
「
川
の
日
」
と

定
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
期
間
は
、河
川
に
つ
い
て
の
関
心
を

深
め
、河
川
愛
護
に
つ
い
て
、広
く
理
解
し
て

い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
、河
川
愛
護

運
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

河
川
は
私
た
ち
の
生
活
に
安
ら
ぎ
と
安
心

を
与
え
て
く
れ
る
、身
近
で
大
切
な
自
然
空

間
で
す
。み
ん
な
で
大
切
な
川
を
守
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
／
都
市
整
備
課

7
月
10
日
は
府
民
防
犯
の
日

　

7
月
10
日
㈭
か
ら
19
日

㈯
ま
で
府
民
防
犯
旬
間
、7

月
10
日
㈭
は
、府
民
防
犯
の

日
で
す
。
犯
罪
の
な
い
安

心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
、一
人

ひ
と
り
が
改
め
て
防
犯
へ
の
意
識
を
高
め
ま

し
ょ
う
。

　

今
年
度
の
重
点
は
、①
高
齢
者
の
詐
欺
被

害
防
止　

②
自
転
車
盗
対
策　

③
少
年
非
行

対
策
で
す
。�

問
合
せ
／
総
務
課

図 書 館図
TO
書
SHO 館

KA
NTO

SHO

KA
N

〈開館時間〉
火〜金曜日：
午前 9時 30分〜

午後 7時
土・日・祝日：
午前 9時 30分〜

午後 5時

青玉の笛
澤田�ふじ子／著　光文社

　若夫婦の間に影を落とす行方不
明の幼馴染みの存在を描いた表題
作を含め全６編。京都市井図絵シ
リーズ第四弾。

本屋さんのダイアナ
柚木�麻子／著　新潮社

　外見も生活環境も真逆なダイア
ナと彩子は互いに憧れを抱いてい
る。読書という共通の趣味を通じ
二人の仲は急速に縮まり…。

だいすき、でも、ひみつ
二宮�由紀子／文　村上�康成／絵

文研出版

　右足の親指が右足の小指に恋を
した。人さし指が親指の想いに気
づき、仲をとりもってくれること
になるが…。

そこから逃げだす魔法のことば
岡田�淳／作　偕成社

　おじいちゃんの若い頃の話は不
思議なことばかり。安全ピンで海
賊退治やしゃべるカラスの恩返
しって…本当かな?!

工
作
に
挑
戦
！

　

も
う
す
ぐ
楽
し
い
夏
休
み
が
始
ま
り

ま
す
。
今
月
は
、
夏
休
み
の
自
由
研
究

「
工
作
」
に
役
立
つ
お
す
す
め
の
本
を

紹
介
し
ま
す
。

　

�

オ
ス
ス
メ
本

ア
イ
デ
ア
い
っ
ぱ
い
!!
子
ど
も
の
工
作

�
　
寺
西
恵
里
子
／
著

成
美
堂
出
版

　

リ
サ
イ
ク
ル
工
作
、
手
芸
工
作
な
ど

子
ど
も
が
自
分
で
作
れ
る
楽
し
い
工
作

を
写
真
で
紹
介
。

モ
ビ
ー
ル
で
つ
づ
る
３
６
５
日

よ
し
い
い
く
え
／
著

誠
文
堂
新
光
社

　

7
月
は
爽
や
か
に
風
鈴
モ
ビ
ー
ル
。

8
月
に
は
元
気
な
ひ
ま
わ
り
モ
ビ
ー

ル
…
。
季
節
ご
と
に
作
っ
て
飾
れ
る
モ

ビ
ー
ル
作
品
を
多
数
掲
載
。

遊
べ
る
工
作
大
図
鑑�

（
児
童
書
）

阿
部
知
子
／
監
修

日
東
書
院

　

竹
と
ん
ぼ
や
割
り
ば
し
鉄
砲
な
ど
、

身
の
ま
わ
り
の
も
の
で
作
れ
る
手
作
り

お
も
ち
ゃ
を
紹
介
。

お
菓
子
な
文
房
具�

（
児
童
書
）

平
田
美
咲
／
作

汐
文
社

　

お
菓
子
を
食
べ
た
あ
と
の
パ
ッ
ケ
ー

ジ
を
使
っ
て
作
る
文
房
具
を
紹
介
。
マ

グ
ネ
ッ
ト
や
し
お
り
な
ど
、
作
り
方
を

見
て
作
っ
て
み
よ
う
。

新着図書の紹介

日 月　　　火　　　水　　　木　　　金　　　土

6

13

20

27

5

12

19

26

4

11

18

25

3

10

17

24

2

9

16

23

30 31

1

8

15

22

7

14

21

28 29

7月の図書館スケジュール

●

す
で
日
館
休
は

8
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nformation

インフォメーション

2014 7 July

nformation
まちの

耳寄
り情
報局
♪

第
５
次
総
合
計
画

「
ま
ち
づ
く
り
プ
ラ
ン
会
議
」委
員
募
集

町
で
は
、
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
で
あ
る

「
第
４
次
総
合
計
画
」（
平
成
18
年
策
定
）を

見
直
し
、新
し
い「
第
5
次
総
合
計
画
」
の
策

定
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

策
定
に
あ
た
っ
て
は
、住
民
の
皆
さ
ん
を

対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
す
る

と
と
も
に
、「
ま
ち
の
将
来
の
あ
る
べ
き
姿
」

や「
今
後
必
要
な
施
策
」
な
ど
、ま
ち
づ
く
り

に
つ
い
て
自
由
に
語
っ
て
い
た
だ
く
場
と
し

て
、「
ま
ち
づ
く
り
プ
ラ
ン
会
議
」
を
設
置

し
ま
す
。こ
の
「
ま
ち
づ
く
り
プ
ラ
ン
会
議
」

の
委
員
を
募
集
し
ま
す
の
で
、ご
応
募
く
だ

さ
い
。

■
募
集
対
象

募
集
は
、町
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
人
で
、

10
人
程
度
と
し
ま
す
。応
募
者
多
数
の
場
合

は
、調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
募
集
期
間

７
月
１
日
㈫
～

15
日
㈫

■
会
議
日
程
等

会
議
は
、
8
月

か
ら
10
月
頃
ま
で
の
間
に
1
回
2
時
間
程
度

で
5
回
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。開
催

日
と
開
催
時
刻
は
、原
則
と
し
て
平
日
の
夜

間
ま
た
は
土
・
日
曜
日
と
し
、参
加
し
や
す
い

日
時
を
委
員
協
議
の
う
え
決
定
し
ま
す
。

■
申
込
方
法

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
行
財
政
課
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
可
。（
住
所
等
は
巻
末
の
奥
付
あ

る
い
は
21
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

①�

町
内
各
公
共
施
設
に
あ
る
「
ま
ち
づ
く
り

プ
ラ
ン
会
議
委
員
応
募
申
込
書
」（
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
入
手
可
能
）に
よ
り
提

出
。

②�

用
紙
は
問
い
ま
せ
ん
の
で
、住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
応
募
理
由（
２
０
０
字

以
内
）を
添
え
て
提
出
。

★
総
合
計
画
と
は

　

本
町
の
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
と
な
る
計
画

と
し
て
、最
も
上
位
に
位
置
づ
け
ら
れ
る
も

の
で
、都
市
基
盤
整
備
を
は
じ
め
、環
境
保
全
、

福
祉
、教
育
、産
業
振
興
な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
事

業
は
、こ
の
計
画
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。�

問
合
せ
／
行
財
政
課

60
年
間
の
写
真
や
思
い
出
を
募
集

町
制
施
行
60
周
年
・
町
民
文
化
祭

町
制
施
行
60
周
年
に
あ

た
り
、60
年
間
の
久
御
山
町

を
振
り
返
り
、未
来
の
久
御

山
町
を
考
え
よ
う
と
、今
秋

の
町
民
文
化
祭
で
、「
特
別
展
示
」
を
企
画

し
て
い
ま
す
。あ
な
た
の「
思
い
出
」
を
ぜ
ひ

応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
内
容
／
昭
和
29
年
に
久
御
山
町

が
誕
生
し
て
か
ら
今
日
ま
で
の
思
い
出

（
２
０
０
字
程
度
の
作
文
）と
、思
い
出
に
ま

つ
わ
る
写
真
な
ど
（
例
え
ば
、久
御
山
町
に

引
っ
越
し
て
き
た
と
き
や
京
都
国
体
で
の
思

い
出
な
ど
。作
文
だ
け
、写
真
だ
け
の
応
募
も

可
）。�

応
募
期
間
／
8
月
29
日
㈮
ま
で
に
社

会
教
育
課
へ　

問
合
せ
／
社
会
教
育
課

く
み
や
ま
マ
ラ
ソ
ン
の　

ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン
を
募
集

く
み
や
ま
マ
ラ
ソ
ン

実
施
委
員
会
で
は
、平

成
27
年
1
月
25
日
㈰
に

開
催
予
定
の
「
第
25
回

く
み
や
ま
マ
ラ
ソ
ン
」
の
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ

ン
を
募
集
し
ま
す
。パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
グ
ラ
フ

ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン
で
の
作
成
で
も
可
能
で
す
。

採
用
者
に
は
、記
念
品
を
贈
り
ま
す
。多

数
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

規
格
／
4
ツ
切
り
ま
た
は
Ａ
4
サ
イ
ズ

紙
（
3
～
4
色
で
内
容
は
自
由
）�

応
募
方
法

／
作
品
に
住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
を

添
付
し
て
、8
月
31
日
㈰
ま
で
に
同
委
員
会

事
務
局（
総
合
体
育
館
内
）へ
。

動
物
愛
護
写
真
コ
ン
ク
ー
ル

テ
ー
マ
／
「
人
と
動
物
と
の
ふ
れ
あ
い
」

人
と
動
物
（
哺
乳
類
、鳥
類
及
び
爬
虫
類
の

ペ
ッ
ト
に
限
る
）
と
の
愛
情
あ
ふ
れ
た
作

品
。�
応
募
資
格
／
京
都
府
内
在
住
ま
た
は

通
勤
、通
学
し
て
い
る
人
。�

作
品
規
格
／
四

ツ
切
り
（
２
５
４
㎜
×
３
０
５
㎜
）ま
た
は

Ａ
4
サ
イ
ズ
で
カ
ラ
ー
、白
黒
、パ
ソ
コ
ン

プ
リ
ン
ト
も
可
。�
応
募
点
数
／
1
人
2
点

以
内
（
作
品
は
未
発
表
の
も
の
と
し
、原
則

返
却
で
き
ま
せ
ん
。）�

応
募
期
間
／
7
月
1

日
㈫
～
31
日
㈭
ま
で　

応
募
方
法
／
作
品

の
裏
に
応
募
票
を
貼
り
付
け
、山
城
北
保
健

所
（
〒
６
１
１

－

０
０
２
１
宇
治
市
宇
治
若

森
7

－

6
）へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。�

問
合

せ
／
山
城
北
保
健
所
☎
０
７
７
４
（
２
１
）

２
９
１
２

こ
こ
ろ
の
サ
ロ
ン

町
で
は
、家
に
ひ
き
こ
も
り
が
ち
で
心
の

健
康
に
不
安
の
あ
る
人
を

対
象
に
、仲
間
と
交
流
し
な

が
ら
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し

て
い
た
だ
く
サ
ロ
ン
を
毎
月
開
い
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
／
7
月
18
日
㈮　

午
前
11
時
～
午

後
2
時　

場
所
／
中
央
公
民
館　

内
容
／
料

理
作
り　

問
合
せ
／
住
民
福
祉
課

お
も
ち
ゃ
病
院（
お
も
ち
ゃ
の
修
理
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
お
も
ち
ゃ
病

院
」に
よ
る
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
行
い
ま
す
。

日
時
／
7
月
12
日
㈯　

午
前
10
時
～
12

時
（
修
理
の
受
付
は
午
前
11
時
ま
で
）　

場

所
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
い
あ
い
ホ

ー
ル　

内
容
／
子
ど
も
の
お
も
ち
ゃ
の
修
理��

修
理
費
／
無
料
（
部
品
交
換
が
必
要
な
場
合

は
実
費
必
要
）�

申
込
／
予
約
不
要
。当
日
修

理
会
場
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。�

そ
の
他
／

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
修
理
し
ま
す
が
、

修
理
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。使
わ
な

く
な
っ
た
動
く
お
も
ち
ゃ
を

再
利
用
し
ま
す
の
で
、寄
附

を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。�

問

合
せ
／
町
社
会
福
祉
協
議
会

募
集
・
催
し
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ス
キ
ッ
プ
広
場

　

保
育
所
の
遊
戯
室
や
園
庭
に

親
子
が
気
軽
に
集
ま
っ
て
、一
緒

に
遊
び
な
が
ら
子
育
て
の
情
報

交
換
や
交
流
を
し
ま
す
。校
区
に

関
係
な
く
、ど
の
保
育
所
で
も
参
加
で
き
ま

す
。申
込
は
い
り
ま
せ
ん
。

　

日
時
／
7
月
8
日
㈫　

午
前
10
時
～
11
時

30
分　

場
所
／
佐
山
・
御
牧
・
宮
ノ
後
保
育
所�

内
容
／
園
庭
開
放
（
水
遊
び
）　

対
象
／
町

内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者　

持
ち
物
／
着

替
え
・
水
筒　

問
合
せ
／
各
保
育
所

ひ
と
り
親
家
庭（
父
子
）

「
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
キ
ャ
ン
プ
」

　

父
子
家
庭
の
親
子
を
対
象

に
、ふ
れ
あ
い
キ
ャ
ン
プ
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

　

日
時
／
8
月
9
日
㈯
～
10

日
㈰　

１
泊
２
日　

場
所
／「
か
や
山
の
家
」

（
与
謝
野
町
）　

対
象
／
京
都
府
内
（
京
都
市

を
除
く
）に
住
む
父
子
家
庭
の
父
と
子
（
18

歳
未
満
）　

内
容
／
キ
ャ
ン
プ
他　

参
加
費

／
大
人
２，
０
０
０
円　

子
ど
も
1，
０
０
０

円　

申
込
／
7
月
18
日
㈮
ま
で
に
地
域
の
民

生
児
童
委
員
さ
ん
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。�

主
催
／
京
都
府
民
生
児
童
委
員
協
議

会　

問
合
せ
／
住
民
福
祉
課

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

講
演
会
と
標
語
の
表
彰

　

町
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
推
進
委
員
会

で
は
、「
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
地
域

社
会
」を
築
く
た
め
講
演
会
を
行
い
ま
す
。合

わ
せ
て
、標
語
の
表
彰
式
も
行
い
ま
す
の
で
、

お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

日
時
／
7
月
18
日
㈮　

午
後
2
時
か
ら��

場
所
／
役
場
5
階
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

講
演
／
「
体
罰
・
い
じ
め
の
源
流
を
た
ず
ね

て
」�

講
師
：
び
わ
こ
学
院
大
学�

学
長�

豊
田

一
成
さ
ん　

問
合
せ
／
住
民
福
祉
課

古
川
を
テ
ー
マ
に
自
然
観
察
会　

　

本
町
の
自
然
環
境
に
関
心
を
も
っ
て
も
ら

う
た
め
、自
然
観
察
会
を
行
い
ま
す
。

　

今
回
は「
古
川
」
を
テ
ー
マ
に
、水
質
や
生

き
物
に
つ
い
て
体
験
学
習
や
美
化
活
動
に
携

っ
て
い
る
人
の
お
話
を
聞
き
ま
す
。

　

日
時
／
8
月
8
日
㈮　

午
前
9
時
15
分
～

11
時
頃
ま
で　

場
所
／
東
角
小
学
校
図
工
室��

内
容
／
左
表　

集
合
時
間
と
場
所
／
①
御
牧

小
学
校
正
門
前
（
午
前
8
時
45
分
）②
佐
山

小
学
校
正
門
前
（
午
前
9
時
）③
東
角
小
学

校
南
校
舎
玄
関
前
（
午
前
9
時
）�

※
①
②
は

町
バ
ス
で
送
迎　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は

在
学
、在
勤
者
（
小
学
校
3
年
生
以
上
）��

定

員
／
30
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）�

費
用
／
無
料　

持
ち
物
／
筆
記
用
具
、飲
み

物
、上
履
き
、タ
オ
ル
・
帽
子
な
ど
暑
さ
対
策

に
必
要
な
も
の　

そ
の
他
／
参
加
者
に
は
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
ま
し
ろ
里
山
の
会
発
行
「
木

津
川
読
本�

木
津
川
っ
て
ど
ん
な
川
？
」を
進

呈　

申
込
・
問
合
せ
／
7
月
2
日
㈬
～
18
日

㈮
に
環
境
保
全
課
へ
。電
話
可
（
代
理
申
込

は
不
可
）。

「
海
フ
ェ
ス
タ
京
都
記
念
」

定
置
網
漁
業
体
験

　

京
都
府
立
青
少
年
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
は
、

海
や
漁
業
に
つ
い
て
学
ぶ

と
と
も
に
、京
都
の
海
の

豊
か
さ
や
自
然
の
醍
醐
味

を
味
わ
っ
て
い
た
だ
こ
う

と
、定
置
網
漁
業
体
験
を
行
い
ま
す
。

　

日
程
／
7
月
20
日
㈰
～
21
日
㈷
の
1
泊
2

日　

会
場
／
京
都
府
立
青
少
年
海
洋
セ
ン
タ

ー
（
宮
津
市
田
井
）　

対
象
／
2
人
以
上
の

グ
ル
ー
プ
（
18
歳
以
下
は
保
護
者
同
伴
）��

定

員
／
15
人
（
先
着
順
）　

参
加
費
／
小
学
生

6，
1
０
０
円�

中
学
生
6，
3
０
０
円�

高
校

生
7，
6
０
０
円�

一
般
8，
7
０
０
円　

内
容

／
宮
津
市
大
島
海
上
で
定
置
網
体
験
（
と
れ

と
れ
漁
の
朝
食
付
）�

※
気
象
条
件
が
悪
い
場

合
は
中
止　

申
込
・
問
合
せ
／
7
月
3
日
㈭

～
10
日
㈭
に
電
話
で
同
海
洋
セ
ン
タ
ー
へ
。

☎
０
７
７
２�

（
２
２
）０
５
０
１

納
涼
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　

町
体
育
振
興
会
で
は
、「
納
涼
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
」を
開
催
し
ま
す
。

　

日
時
／
8
月
9
日
㈯　

午
後
6
時
か
ら　

※
雨
天
の
場
合
、8
月
10
日
㈰　

場
所
／
中

央
公
園
野
球
場　

対
象
／
町
内
在
住
者　

参

加
料
／
1
人
１
０
０
円　

申
込
／
7
月
1
日

㈫
～
18
日
㈮
ま
で
に
、参
加
料
と
と
も
に
各

自
治
会
体
育
振
興
会
委
員
へ　

問
合
せ
／
社

会
教
育
課

城
南
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
講
座

　

対
象
／
府
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人　

申
込
／
受
付
開
始
日
以
降
に
受
講
料
を
持

参
の
上
、セ
ン
タ
ー
へ（
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵

送
不
可
）　

問
合
せ
／
府
立
城
南
地
域
職

内　　容 講　　師

ミニセミナー「古
川が10年間でこ
んなに変わりま
した」

古川を美しくす
る会
長岡幸夫さん

体 験 学 習「古 川
ってどんな川？」
古川の簡易水質
検査

木津川管内河川
レンジャー
山田信人さん

古川の水生生物
について

木津川管内河川
レンジャーアド
バイザー
福井波恵さん
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nformation

業
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
宇
治
市
伊
勢
田
町
新

中
ノ
荒
21-

8
）　

☎
０
７
７
４
（
４
６
）

０
６
８
８
、０
７
８
０

長
期
優
良
住
宅
に
対
す
る

固
定
資
産
税
の
減
額

　

長
期
優
良
住
宅
の
普

及
の
促
進
に
関
す
る
法

律
に
規
定
す
る
認
定
長

期
優
良
住
宅
に
つ
い
て
、

次
の
要
件
に
該
当
す
る

と
、新
築
か
ら
5
年
間
（
3
階
建
以
上
の
耐

火
ま
た
は
準
耐
火
構
造
の
中
高
層
住
宅
は
７

年
間
）分
の
家
屋
に
係
る
固
定
資
産
税
額
が

減
額
さ
れ
ま
す
。

■
住
宅
要
件

　

以
下
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
住
宅
で

あ
る
こ
と

①�

長
期
優
良
住
宅
の
普
及
の
促
進
に
関
す
る

法
律
に
規
定
す
る
認
定
長
期
優
良
住
宅

②�

長
期
優
良
住
宅
の
普
及
の
促
進
に
関
す

る
法
律
の
施
行
の
日
（
平
成
21
年
6
月
4

日
）か
ら
平
成
28
年
3
月
31
日
ま
で
の
間

に
新
築
さ
れ
た
住
宅

③�

居
住
部
分
の
床
面
積
が
50
㎡
（
一
戸
建
住

宅
以
外
の
貸
家
住
宅
の
場
合
は
40
㎡
）以

上
２
８
０
㎡
以
下

④�

居
住
部
分
の
床
面
積
が
、全
体
の
床
面
積

の
2
分
の
1
以
上

■
減
額
さ
れ
る
範
囲
及
び
減
額
さ
れ
る
額

　

住
宅
部
分
の
床
面
積
１
２
０
㎡
ま
で
を
限

度
と
し
て
、家
屋
に
係
る
固
定
資
産
税
額
の

2
分
の
1
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

■
減
額
さ
れ
る
期
間

　
・
一
般
の
住
宅
…
新
築
後
5
年
間

　
・�

3
階
建
以
上
の
耐
火
ま
た
は
準
耐
火
住

宅
…
新
築
後
７
年
間

■
申
告
に
必
要
な
書
類

 講座名 受付日 期間（曜日） 開講時間 回数 募集定員 受講料等
一般コース
エクセル中級

7/11
(金）～

8/11～9/4
(月・木)

18：30～
21：00 7 20人 17,500円

初心者コース
はじめての
エクセル（入門）

7/13
（日）～

8/13 ～ 8/29
(月・水・金）

9：30 ～
15：30 6 20人 15,000円

■一般・医療関係事務講座　　  

■パソコン講座

��

▽
認
定
長
期
優
良
住
宅
に
係
る
固
定
資
産

税
（
減
額
）申
告
書
▽
京
都
府
か
ら
交
付
さ

れ
た「
認
定
通
知
書
」の
写
し

■
申
告
方
法

　

新
築
さ
れ
た
翌
年
の
1
月
31
日
ま
で
に
、

上
記
必
要
書
類
を
添
え
て
税
務
課
へ
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。�

問
合
せ
／
税
務
課

児
童
手
当
現
況
届
の

提
出
は
お
済
み
で
す
か
？

　

6
月
分
以
降
も
引
き
続
い
て
児
童
手
当
を

受
給
す
る
た
め
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。こ
の
届
出
が
な
い
と
6
月
分
か
ら

の
手
当
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
だ
提
出
さ
れ
て
い
な
い
人
は
、受
給
者

の
健
康
保
険
証
の
写
し
・
印
鑑
を
持
参
の
う

え
、住
民
福
祉
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、本
年
1
月
1
日
時
点
で
町
内
に
住

所
を
有
し
な
い
人
は
、1
月
1
日
に
お
住
ま

い
だ
っ
た
市
町
村
の
課
税
証
明
書
（
児
童
手

当
用
）が
必
要
で
す
。問

合
せ
／
住
民
福
祉
課

　

京
都
地
方
税
機
構
は
、京
都
府
と
府
内
25

市
町
村
（
京
都
市
を
除
く
）で
構
成
す
る
広

域
連
合
で
、税
業
務
を
共
同
で
行
う
た
め
に

平
成
21
年
8
月
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

京
都
地
方
税
機
構
で
は
、
各
自
治
体
が

個
々
に
行
っ
て
い
る
税
金
の
申
告
や
納
付
な

ど
の
窓
口
を
、将
来
的
に
一
本
化
す
る
こ
と

に
よ
り
、徴
税
コ
ス
ト
の
削
減
を
図
る
と
と

も
に
、納
税
者
の
利
便
性
の
向
上
と
一
層
の

公
平
公
正
な
税
行
政
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

■
滞
納
税
の
徴
収
を
行
い
ま
す

　

納
期
限
か
ら
一
定
期
間
を
経
過
し
た
町
税

の
滞
納
案
件
は
、京
都
地
方
税
機
構
に
移
管

し
て
滞
納
整
理
な
ど
の
徴
収
業
務
を
取
り
扱

い
ま
す
。

　

移
管
対
象
者
に
は
、「
督
促
状
兼
移
管
通

知
書
」
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、移
管
以

降
の
納
税
相
談
は
京
都
地
方
税
機
構
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

■
納
税
証
明
書
の
発
行
は
町
で
行
い
ま
す

　

町
府
民
税
や
軽
自
動
車
税
な
ど
の
納
税
証

明
書
の
発
行
は
、移
管
前
・
移
管
後
に
関
わ
ら

ず
、今
ま
で
ど
お
り
、税
務
課
の
窓
口
で
取
り

扱
い
ま
す
。

　

京
都
地
方
税
機
構
で
は
納
税
証
明
書
は
発

行
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

お
し
ら
せ

京
都
地
方
税
機
構
に
つ
い
て

　

な
お
、金
融
機
関
等
の
窓
口
で
納
付
（
納

入
）さ
れ
た
場
合
、入
金
の
確
認
に
日
数
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、領
収
書
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

○�

納
期
限
ま
で
の
納
税
相
談
や
課
税
内
容
に

つ
い
て
…
町
税
務
課

○�
納
期
限
か
ら
一
定
期
間
を
経
過
し
、「
督

促
状
兼
移
管
通
知
書
」
が
到
達
し
た
以
降

の
納
付
の
相
談
な
ど
に
つ
い
て
…
京
都

地
方
税
機
構
山
城
中
部
地
方
事
務
所
（
宇

治
市
伊
勢
田
町
新
中
ノ
荒
21
番
地
の
8　

京
都
府
立
城
南
勤
労
者
福
祉
会
館
内
）☎

０
７
７
４
（
４
６
）６
５
６
８

 講座名 受付日 期間（曜日） 開講時間 回数 募集定員 受講料等
ホスピタル 
コンシェルジュ
養成講座 
(土曜コース)

7/23
（水）～

8/23～10/25
(土）

10：00～
12：30 10 20人

18,500円
教材費　　
　12,500円

日商簿記検定
２級合格力養
成講座

7/25
（金）～

8/25～10/27
（平日）

18：30～
21：00 26 20人 28,000円

（別途要教材費）

創業32年　まごころこめてお手伝い

京都ペット
葬儀社 年中無休

お迎え・個別火葬・納骨供養
日本ペットランド

075‒601‒0009
京都府京都市伏見区向島庚申町42

） ）
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臨
時
福
祉
給
付
金
と

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

本
年
4
月
か
ら
の
消
費
税

率
の
引
き
上
げ
に
伴
い
、住

民
税
の
非
課
税
者(

課
税
者

の
扶
養
親
族
や
生
活
保
護
受

給
者
な
ど
は
除
く)
を
対
象
と
し
た
臨
時
福

祉
給
付
金
と
、１
月
分
の
児
童
手
当
の
受
給

者(

児
童
手
当
の
所
得
制
限
限
度
額
以
上
の

人
や
生
活
保
護
受
給
者
な
ど
は
除
く
）を
対

象
に
し
た
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

支
給
額
は
、「
福
祉
給
付
金
」
は
１
人
に

つ
き
１
万
円(

老
齢
年
金
や
児
童
扶
養
手
当

な
ど
の
受
給
者
は
1
万
5
千
円
）、「
子
育
て

給
付
金
」
は
子
ど
も
１
人
に
つ
き
１
万
円
で

す
。町

で
の
申
請
受
付
開
始
は
7
月
中
旬
で
、

給
付
対
象
見
込
の
人
に
は
、7
月
上
旬
に
別

途
案
内
を
送
付
し
ま
す
。詳
細
は
「
広
報
く

み
や
ま
」7
月
15
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ
／
住
民
福
祉
課

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新

福
祉
医
療�

は
、
病
院
で

治
療
を
受
け

た
と
き
に
支

払
う
医
療
費

の
自
己
負
担

分
を
公
費
で

負
担
す
る
制
度
で
す
。

現
在
こ
の
制
度
に
ご
加
入
い
た
だ
い
て

い
る
人
へ
、７
月
中
旬
か
ら
順
次
、新
し
い
受

給
者
証
を
お
送
り
し
ま
す
。現
在
お
持
ち
の

受
給
者
証
は
、8
月
1
日
以
降
に
、ご
自
身
で

破
棄
し
て
い
た
だ
く
か
、国
保
医
療
課
窓
口

に
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

福
祉
医
療
制
度
に
は
、「
老
人
医
療
費
助

成
制
度
」、「
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

制
度
」、「
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。各
制
度
の
対
象
等
は
次
の
と

お
り
で
す
。現
在
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
な

い
人
で
対
象
と
な
る
人
は
、国
保
医
療
課
へ

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
老
人
医
療
費
助
成
制
度

医
療
費
負
担
が
１
割
に
な
る
福
祉
医
療

制
度
で
す
。

対
象
／
65
歳
か
ら
69
歳
ま
で
（
平
成
27
年

3
月
末
ま
で
は
特
例
で
70
歳
ま
で
）の
人
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
て
い
る
人　

①
寝

た
き
り
の
人
②
一
人
暮
ら
し
の
人
③
60
歳
以

上
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
に
属
す
る
人
④
重
度

ま
た
は
中
度
身
体
障
害
者
も
し
く
は
精
神
に

障
害
を
有
す
る
人
と
同
世
帯
の
人
⑤
60
歳
未

満
の
人
と
同
世
帯
で
、本
人
及
び
世
帯
の
生

計
中
心
者
（
世
帯
主
と
は
限
り
ま
せ
ん
）が

所
得
税
非
課
税
で
あ
る
場
合��

申
請
／
健
康

保
険
証
と
印
鑑
を
持
参
の
う
え
、国
保
医
療

課
へ
。

■
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度

重
度
の
障
害
が
あ
る
人
の
た
め
の
福
祉

医
療
制
度
で
す
。本
人
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
／
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
て
い

る
人　

①
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
1
・

2
級
の
人
②
重
度
の
知
的
障
害
者
（
療
育
手

帳
の
判
定
が
Ａ
）③
身
体
障
害
者
手
帳
の
等

級
が
3
級
で
中
度
の
知
的
障
害
者
（
療
育
手

帳
の
判
定
が
Ｂ
）　

申
請
／
健
康
保
険
証
、障

害
の
程
度
を
証
明
す
る
も
の
（
身
体
障
害
者

手
帳
や
療
育
手
帳
な
ど
）、印
鑑
を
持
参
の
う

え
、国
保
医
療
課
へ
。

7
月
上
旬
に
案
内

■
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成
制
度

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
と
子
ど
も
の
た
め

の
福
祉
医
療
制
度
で
す
。本
人
負
担
は
あ
り

ま
せ
ん
。

対
象
／
次
の
全
て
に
該
当
し
て
い
る
人��

①
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
と
同
居
す
る
子
が
い

る
こ
と
。若
し
く
は
、親
の
い
な
い
子
が
い
る

こ
と
。�

②
そ
の
子
が
、18
歳
以
下
で
あ
る
こ

と
。（
満
18
歳
に
達
す
る
日
以
後
最
初
の
3

月
31
日
ま
で
の
期
間
）ま
た
は
18
歳
以
上
で

高
等
学
校
に
在
籍
中
で
あ
る
こ
と
。　

申
請

／
健
康
保
険
証
と
印
鑑
、他
の
福
祉
医
療
を

受
給
さ
れ
て
い
る
人
は
そ
の
受
給
者
証
を
持

参
の
う
え
、国
保
医
療
課
へ
。

※
ど
の
制
度
も
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す

の
で
、平
成
26
年
1
月
2
日
以
降
に
久
御
山

町
に
住
所
を
移
さ
れ
た
人
は
、前
住
所
地
の

所
得
証
明
書
が
必
要
で
す
。

口
座
振
替
の
登
録
は

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
で
！

ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替

受
付
サ
ー
ビ
ス

国
民
健
康
保
険

税
や
町
税
、上
下
水
道
料
金
、後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
、介
護
保
険
料
、保
育
所
・
幼
稚
園

保
育
料
な
ど
の
口
座
振
替
登
録
は
下
表
の
担

当
課
窓
口
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
お
持
ち

い
た
だ
く
だ
け
で
で
き
ま
す
。

金
融
機
関
の
窓
口
で
手
続
き
や
届
け
出

印
も
不
要
で
、
手
続
き
が
と
て
も
簡
単
な

「
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
」
を

ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
税
金
・
料
金
／
下
表
の
税
金
・
料
金

で
利
用
で
き
ま
す
。担
当
課
窓
口
で
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。　

利
用
で
き
る
金
融
機

関
／
京
都
銀
行
、京
都
信
用
金
庫
、京
都
中
央

信
用
金
庫
、ゆ
う
ち
ょ
銀
行　

※
一
部
ご
利

用
で
き
な
い
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
が
あ
り
ま

す
。　

手
続
き
の
流
れ
／
①
申
込
す
る
金
融

機
関
口
座
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
持
っ
て

担
当
課
窓
口
へ
②
簡
単
な
申
込
用
紙
に
記
入

③
持
参
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
専
用
の
機

械
に
通
し
、暗
証
番
号
を
入
力
④
申
込
内
容

を
確
認
⑤「
本
人
控
え
」
を
お
渡
し
し
て
、手

続
き
は
完
了　

そ
の
他
／
金
融
機
関
で
は

「
口
座
振
替
納
付
依
頼
書
」
に
よ
る
口
座
振

替
登
録
も
従
来
ど
お
り
で
き
ま
す
。納
め
忘

れ
の
な
い
口
座
振
替
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。　

問
合
せ
／
税
金
・
料
金
ご
と
の
担
当
課

手続き簡単

対象税金・料金の名称 担当課窓口

町 府 民 税(普 徴)、固
定資産税・都市計画
税、軽自動車税

税務課

国民健康保険税 国保医療課  税務課

後期高齢者医療
保険料 国保医療課

介護保険料 長寿健康課
上下水道料金 上下水道課

保育所保育料、幼稚
園保育料 学校教育課
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nformation

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の
更
新

現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期

限
は
平
成
26
年
７
月
31
日
ま
で
で
す
。

７
月
中
旬
に
新
し
い
被
保
険
者
証
を
簡

易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
の
で
、住
所
・
氏
名
等

に
間
違
い
が
な
い
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
国
保
医
療
課

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
お
知
ら
せ

7
月
中
旬
に
、後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加

入
の
人
全
員
に
、平
成
26
年
度
後
期
高
齢
者

経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年

金
保
険
料
を
納
め
る
の
が
困
難
な

と
き
は
、申
請
に
よ
り
保
険
料
の

納
付
を
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

免
除
（
猶
予
）さ
れ
て
い
る
期

間
は
、老
齢
・
障
害
・
遺
族
基
礎
年

金
の
受
給
資
格
要
件
と
し
て
扱
わ

れ
ま
す
。免
除
や
猶
予
を
受
け
ず

保
険
料
が
未
納
の
ま
ま
、病
気
や

ケ
ガ
で
身
体
に
障
害
が
残
っ
た
と

き
や
死
亡
し
た
と
き
は
、障
害
基

礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け

ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

各
申
請
に
は
、所
得
審
査
が
あ

り
ま
す
が
、審
査
の
対
象
と
な
る

人
が
会
社
な
ど
を
退
職
し
た
場
合
、

退
職
（
失
業
）に
よ
る
特
例
制
度

も
あ
り
ま
す
。

■
保
険
料
免
除
制
度

医
療
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

保
険
料
を
年
金
か
ら
引
き
落
と
し
さ
れ

て
い
な
い
人
や
、支
払
方
法
を
口
座
引
き
落

と
し
に
さ
れ
て
い
な
い
人
に
は
、納
付
書
を

同
封
し
ま
す
の
で
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
ま
た
は
金
融
機
関
等
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
国
保
医
療
課

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
の
試
験

京
都
府
下
水
道
協
会
で
は
、次
の
と
お
り

認
定
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
／
受
験
講
習
…
11
月
2
日
㈰　

午

後
0
時
30
分
か
ら
、認
定
試
験
…
11
月
9
日

㈰　

午
後
1
時
30
分
か
ら　

対
象
／
府
下
で

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
と
し
て
、

排
水
設
備
工
事
に
従
事
す
る
こ
と
を
希
望
さ

れ
る
人��

申
込
・
問
合
せ
／
7
月
1
日
㈫
～

14
日
㈪
に
上
下
水
道
課
に
備
え
付
け
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
う
え
同
課
へ

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
６
０
０
０
万

こ
の
夏
、サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
６
０
０
０
万

が
登
場
! !

発
売
期
間
／
7
月
4
日
㈮
～
7
月
25
日
㈮�

当
選
金
／
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
1
等�

4
億
円
×
26
本（
発
売
総
額
７
８
０
億
円
・
26

ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合
）　�

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ

ニ
６
０
０
０
万�

1
等�

６，
０
０
０
万
円
×
90

本（
発
売
総
額
２
７
０
億
円
・
9
ユ
ニ
ッ
ト
の

場
合
）　

抽
選
日
／
8
月
5
日
㈫

※
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村
の

明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ

ま
す
。

【
行
政
・
人
権
擁
護
相
談
】

行
政
相
談
は
、国
の
仕
事
に
つ
い
て
の
要

望
や
苦
情
の
相
談
、人
権
擁
護
相
談
は
、差

別
や
い
じ
め
な
ど
人
権
に
関
す
る
相
談

日
時
／
7
月
8
日
㈫�

午
前
10
時
～
午
後

3
時　

場
所
／
役
場
庁
舎
１
階
相
談
室
１

【
弁
護
士
無
料
法
律
相
談
】(

町
社
会
福
祉
協
議
会
）

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
者
を
対
象
と
し

た
弁
護
士
に
よ
る
無
料
相
談
。

日
時
／
7
月
17
日
㈭　

午
後
1
時
～

3
時
30
分　

場
所
／
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー���

申
込
／
7
月
2
日
㈬
か
ら
同
社
協
へ
。先
着

6
人
。相
談
時
間
は
１
人
25
分
程
度
。

【
す
こ
や
か
養
育
相
談
】

保
育
所
で
は
、子
育
て
に
つ
い
て
の
色
々

な
ご
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

日
時
／
7
月
17
日
㈭　

午
後
1
時
～
4

時　

場
所
／
佐
山
・
御
牧
・
宮
ノ
後
保
育
所

※
電
話
で
の
相
談
は
毎
週
木
曜
日
の
午
前

11
時
～
午
後
4
時
ま
で
お
受
け
し
ま
す
。

申
請
し
て
承

認
さ
れ
る
と
承

認
期
間
（
7
月

か
ら
翌
年
の
6
月
ま
で
）の
保
険

料
の
全
部
か
一
部
が
免
除
さ
れ
ま

す
。「
全
額
免
除
」
と「
一
部
納
付

（
免
除
）」は
、本
人
・
配
偶
者
・
世

帯
主
の
所
得
を
審
査
し
、所
得
に

応
じ
て
決
ま
り
ま
す
。

承
認
期
間
は
老
齢
基
礎
年
金

の
年
金
額
に
も
一
部
反
映
し
ま
す
。

ま
た
、免
除
さ
れ
た
保
険
料
は
、10

年
以
内
で
あ
れ
ば
後
か
ら
納
め
る

こ
と
が
で
き
、将
来
受
け
取
る
年

金
額
を
増
や
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。

（
た
だ
し
、3
年
目
以
降
は
加
算
金

が
付
き
ま
す
。）

■
若
年
者
納
付
猶
予
申
請

30
歳
未
満
の
人
が
対
象
で
、申

請
し
て
承
認
さ
れ
る
と
承
認
期
間

の
保
険
料
を
後
払
い
に
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
（
10
年
以
内
。3
年

目
以
降
は
加
算
金
が
付
き
ま
す
）。

本
人
と
配
偶
者
の
み
の
所
得
審
査

を
行
い
、承
認
期
間
は
7
月
か
ら

翌
年
6
月
ま
で
で
す
。

■
学
生
納
付
特
例
申
請

学
生
が
対
象
で
、申
請
し
て
承

認
さ
れ
る
と
在
学
中
の
保
険
料
を

後
払
い
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
10
年
以
内
。た
だ
し
、3
年
目
以

降
は
加
算
金
が
付
き
ま
す
）。本
人

の
所
得
審
査
を
行
い
、承
認
期
間

は
4
月
か
ら
翌
年
3
月
ま
で
で
す
。

必
要
書
類
等
／
年
金
手
帳
、印

鑑
、学
生
は
学
生
証
な
ど
、退
職
し

た
人
は
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
な
ど
。所
得
審
査
の
対
象
と
な

る
人
が
今
年
1
月
2
日
以
降
に
転

入
し
た
場
合
は
所
得
証
明
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。　

申
請
・
問

合
せ
／
国
保
医
療
課
ま
た
は
京
都

南
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課��

☎

０
７
５
（
６
４
３
）２
５
４
７　

継

続
申
請
の
承
認
を
受
け
て
い
る
人

は
、今
年
度
の
申
請
は
不
要
で
す
。

所得基準の目安� （単位：万円　カッコ内は収入換算）

※ 所得控除等は個人によって異なるため、この表はあくまで目安です。

区　分 単　身 夫　婦
（1 人扶養）

夫婦＋子 2 人
（3 人扶養）

全額免除   57（122） 92（157） 162（257）

一部納付
1/4 納付   93（158） 142（229） 230（354）
半額納付 141（227） 195（304） 282（420）
3/4 納付 189（296） 247（376） 335（486）

相
談

発
売

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度
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【
女
性
の
た
め
の
相
談
】

女
性
の
子
育
て
や
介
護
、家
庭
の
問
題
、

仕
事
、対
人
関
係
な
ど
の
相
談
。

日
時
／
7
月
8
日
㈫
、22
日
㈫　

午
前
10

時
～
午
後
1
時　

※
面
接
・
電
話
相
談
と
も

前
日
ま
で
に
総
務
課
に
申
込
を
。定
員
に
満

た
な
い
場
合
は
当
日
も
受
け
付
け
ま
す
。

【
消
費
生
活
相
談
】

毎
週
水
曜
日　

午
前
10
時
～
午
後
4
時�

役
場
2
階
会
議
室
22

【
心
配
ご
と
相
談
】（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

日
時
／
7
月
10
日
㈭
、24
日
㈭�
い
ず
れ

も
午
後
1
時
～
4
時　

場
所
／
地
域
福
祉

セ
ン
タ
ー

【
ふ
れ
あ
い
テ
レ
ホ
ン
相
談
】（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

電
話
に
よ
る
色
々
な
悩
み
ご
と
の
相
談
。

専
用
電
話
：
０
７
５
（
６
３
１
）３
４
２
１��

相
談
時
間
：
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

【
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
に
関
す
る

相
談
】（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

認
知
症
や
も
の
忘
れ
の
あ
る
人
、知
的
や

精
神
障
害
の
あ
る
人
で
、日
常
的
な
金
銭
管

理
や
通
帳
の
管
理
が
不
安
な（
で
き
な
い
）人

に
対
し
て
、自
立
し
た
生
活
を
支
援
す
る
た
め

の
相
談
で
す
。電
話
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

日
時
／
7
月
10
日
㈭　

午
後
1
時
～
4

時　

場
所
／
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

※�

総
合
体
育
館
は
7
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

【
申
込
と
費
用
】

各
教
室
の
参
加
申
込
は
、来
館
ま
た
は
電

話
の
う
え
、参
加
者
本
人
か
そ
の
保
護
者
な

ど
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
ま
す
。

費
用
は
7
月
8
日
㈫
ま
で
に
ゆ
う
ホ
ー

ル
窓
口（
午
前
９
時
～
午
後
9
時
）へ
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
教
室
は

無
料
で
す
。

パ
ソ
コ
ン
教
室

■
こ
れ
か
ら
始
め
る
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
編
Ⅱ
）

　

日
時
／
7
月
9
日
㈬
・
11
日
㈮
・
16
日
㈬
・

18
日
㈮
の
４
回
コ
ー
ス　

�

午
後
1
時
30
分

～
3
時　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤

で
18
歳
以
上
の
人　

内
容
／
初
心
者
向
け

の
ワ
ー
プ
ロ
教
室　

定
員
／
16
人　

費
用

／
３，
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
必
要
）

童
謡
を
楽
し
む
会

　

日
時
／
7
月
9
日
㈬
・
23
日
㈬　

午
前
10

時
～
11
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た

は
在
勤
で
概
ね
50
歳
以
上
の
人　

内
容
／

先
生
の
ピ
ア
ノ
に
合
わ
せ
て
、童
謡
な
ど
を

楽
し
く
歌
い
ま
す
。　

定
員
／
各
60
人
（
申

込
不
要
。当
日
、直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。）�

費
用
／
資
料
代
の
み
必
要

大
人
ビ
デ
オ
鑑
賞
教
室

　

日
時
／
7
月
16
日
㈬　

午
後
1
時
30
分

～
3
時　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤

で
18
歳
以
上
の
人　

内
容
／
映
画
を
鑑
賞�

定
員
／
25
人
（
申
込
不
要
。当
日
直
接
お
越

し
く
だ
さ
い
。）

漢
字
出
直
し
塾

　

日
時
／
7
月
4
日
㈮
・
18
日
㈮　

午
前
10

時
～
11
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た

は
在
勤
で
18
歳
以
上
の
人　

内
容
／
プ
リ

ン
ト
を
使
っ
た
自
習
形
式
で
、小
学
校
で
習

う
漢
字
か
ら
も
う
一
度
学
び
直
し
ま
す
。�

定
員
／
30
人
（
申
込
不
要
。当
日
、直
接
お
越

し
く
だ
さ
い
。）　

費
用
／
１
０
０
円

脳
若
返
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

日
時
／
7
月
17
日
㈭　

午
前
10
時
～
11

時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
の
概
ね
50
歳

以
上
の
人　

内
容
／
楽
し
い
学
習
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
脳
の
若
返
り
を
。　

定
員
／
30
人

（
申
込
不
要
。当
日
、
直
接
お
越
し
く
だ
さ

い
。）週

末
の
星
空
観
察
会

　

日
時
／
7
月
5
日
㈯　

午
後
8
時
～
9
時�

月
と
火

星
、土
星
を
観
察　

18
日
㈮��

午
後
8
時
～
9
時�

惑
星
と

夏
の
星
を
観
察
（
受
付
は
終
了
時
間
の
30
分

前
ま
で
）��

対
象
／
星
空
に
興
味
の
あ
る
人

な
ら
ど
な
た
で
も
。※
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
。雨
天
・
曇
天
の
場
合
は
中
止
。

�

漢
字
の
達
人
教
室

　

日
時
／
7
月
5
日
㈯　

午
前
9
時
30
分

～
10
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
の
小
学

2
～
6
年
生　

内
容
／
漢
字
に
慣
れ
親
し

み
、
文
字
を
丁
寧
に
書
く

こ
と
を
学
び
ま
す
。�

定
員

／
20
人小

学
生
工
作
教
室

　

表
の
①
～
⑩

の
い
ず
れ
か
か

ら
選
ん
で
く
だ

さ
い
。

　

対
象
／
町
内�

在
住
の
小
学
生�

内
容
／
木
を
使�

っ
て
自
由
に
工�

作
。�

定
員
／
各�

8
人　

費
用
／

３
０
０
円

小
・
中
学
生
の
た
め
の
囲
碁
教
室

　

日
時
／
7
月
12
日
㈯　

午
前
9
時
30
分
～

11
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
の
小
・
中
学

生
と
保
護
者　

内
容
／
囲
碁
を
基
礎
か
ら
楽

し
く
学
び
ま
す
。�

定
員
／
20
人

木
津
川
観
察
教
室

　

日
時
／
7
月
13
日
㈰　

午
前
10
時
～
午

後
1
時
（
雨
天
や
河
川
増
水
の
場
合
は
中

止
）�

対
象
／
町
内
在
住
の
人
。た
だ
し
、小

学
3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。　

内
容
／

川
の
流
れ
・
岩
石
や
、

生
き
物
を
観
察　

定

員
／
20
人

町
の
施
設

　

申
込
は
7
月
2
日
㈬　

午
前
９
時
か
ら

【
休
館
日
】�

毎
週
月
曜
日　

21
日
㈪
開
館
、

22
日
㈫
休
館

ふ
れ
あ
い
交
流
館

ゆ
う
ホ
ー
ル

月日（曜） 時　　間
7月24日㈭ ①午前9時～正午 ②午後2時～5時

29日㈫ ③午前9時～正午 ④午後2時～5時
8月  1日㈮ ⑤午前9時～正午 ⑥午後2時～5時

5日㈫ ⑦午前9時～正午
6日㈬ ⑧午前9時～正午 ⑨午後2時～5時
7日㈭ ⑩午前9時～正午
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nformation

ゆ
う
ホ
ー
ル 

夏
休
み
映
画
大
会

　

日
時
／
8
月
3

日
㈰　

①
午
前
10

時
～
11
時
40
分�

②

午
後
1
時
～
2
時

40
分�
※
①
・
②
か

ら
選
ん
で
く
だ
さ

い
。　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
、在
学

の
人　

※
幼
児
は
保
護
者
同
伴　

内
容
／
映

画
「
キ
タ
キ
ツ
ネ
物
語

－

35
周
年
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
版

－

」
の
上
映　

定
員
／
各
２
０
０
人

費
用
／
満
3
歳
以
上
1
人
３
０
０
円　

※
チ

ケ
ッ
ト
は
ゆ
う
ホ
ー
ル
、中
央
公
民
館
、総
合

体
育
館
で
発
売
し
て
い
ま
す
。

ゆ
う
ホ
ー
ル
開
館

15
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

　

日
時
／
8
月
10
日
㈰　

午
前
の
部
：
10
時

～
正
午　

午
後
の
部
：
2
時
～
4
時　

内
容

／
も
の
づ
く
り
屋
台
村
…
か
ん
た
ん
な
紙

工
作
、木
工
作
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。こ
の
15
年

間
に
人
気
の
あ
っ
た
作
品
が
屋
台
に
並
び

ま
す
。　

対
象
／
幼
児（
3
歳
以
上
）も
保
護

者
同
伴
で
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。な
る
べ
く

親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
教
室

　

日
時
／
7
月
10
日
㈭　

午
前
9
時
30
分
～

正
午　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で

18
歳
以
上
の
人　

内
容

／
地
場
産
完
熟
ト
マ
ト

で
ケ
チ
ャ
ッ
プ
作
り
を

学
び
ま
す
。　

講
師
／

岡お
か
も
と本

幸さ
ち
こ子

さ
ん　

定
員

／
20
人　

費
用
／
１，
７
０
０
円　

持
ち
物

／
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、ふ
き
ん
、筆
記
用
具

ゆ
か
た
の
着
付
け
教
室

　

日
時
／
7
月
12
日
㈯　

午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤

で
18
歳
以
上
の
人　

内
容
／
ゆ
か
た
の
着
付

け
で
夏
の
装
い
と
簡
単
な
マ
ナ
ー
を
学
び
ま

す
。
講
師
／
岡お

か
に
し
か
ず
み

西
和
美
さ
ん　

定
員
／
15
人�

費
用
／
１
０
０
円　

持
ち
物
／
ゆ
か
た
、半

巾
帯
、
下
着(

裾
除

け
・
肌
襦じ

ゅ
ば
ん袢

等)

、腰

紐
2
本
、伊
達
締
め
、

前
板

大
人
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室(
着
物
リ
メ
イ
ク
）

　

日
時
／
7
月
15
日
㈫　

午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤

で
18
歳
以
上
の
人　

内
容
／
リ
バ
ー
シ
ブ

ル
の
帽
子
を
作
り
ま
す
。　

講
師
／
着
物
リ

メ
イ
ク
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん　

定
員
／
10
人�

費
用
／
１
０
０
円　

持
ち
物
／
Ａ
３
サ
イ

ズ
の
端
切
れ
2
枚
、裁
縫
道
具

親
子
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室（
陶
芸
）

　

日
時
／
7
月
22
日
㈫
・
8
月
7
日
㈭
・
26

日
㈫
の
3
回
コ
ー
ス　

午
前
10
時
～
正
午�

対
象
／
町
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生
と
保
護

者　

内
容
／
貯
金
箱
や
花
器
を
作
り
ま
す
。�

講
師
／
陶
芸
サ
ー
ク
ル
「
木
曜
会
」
の
皆
さ

ん��

定
員
／
15
組　

費
用
／
1
組
８
０
０
円�

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、タ
オ
ル
、汚
れ
て
も

良
い
服
装　

※
こ
の
教
室
は
3
回
コ
ー
ス

に
な
っ
て
い
ま
す
。原
則
3
回
と
も
、ご
参

加
く
だ
さ
い
。

地
域
で
あ
そ
ぼ
う「
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば
」

　

日
時
／
7
月
4
日
㈮
・
18
日
㈮　

午
前
9

時
30
分
～
11
時
30
分　

場
所
／
北
川
顔
公

会
堂七

夕
の
つ
ど
い

　

笹
飾
り
を
作
っ
た
り
、

短
冊
に
願
い
ご
を
書
い

た
り
歌
を
歌
っ
た
り
し

て
、み
ん
な
で
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

　

日
時
／
7
月
5
日
㈯　

午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分　

場
所
／
あ
い
あ
い
ホ
ー
ル

日
曜
開
館

　

水
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う（
天
候
不
順

の
場
合
は
室
内
で
遊
び
ま
す
）。

　

日
時
／
7
月
13
日
㈰　

午
前
8
時
30
分

～
午
後
5
時
（
プ
レ
イ
ル
ー
ム
使
用
は
、午

前
9
時
～
午
後
4
時
）

※
水
遊
び
の
時
間
は

午
前
9
時
30
分
～
11

時
、午
後
1
時
30
分
～

3
時

親
子
ひ
ろ
ば

　

今
月
は
1
回
だ
け
の
開
催
で
す
。

　

日
時
／
７
月
25
日
㈮　

午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分　

場
所
／
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー
2
階
視
聴
覚
室

７
月
の
誕
生
会

　

毎
月
、そ
の
月
に
生
ま
れ
た
お
友
だ
ち
の

誕
生
会
を
開
い
て
い
ま
す
。み
ん
な
で
お
祝

い
し
ま
し
ょ
う
。写
真
入
り

の
誕
生
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。22
日
㈫
ま
で
に

来
館
の
う
え
、
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

　

日
時
／
７
月
24
日
㈭　

午

前
11
時
20
分
か
ら

ク
ラ
フ
ト
教
室

　
「
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
」

の
カ
プ
セ
ル
を
再
利

用
し
て
ダ
ル
マ
人
形

を
作
り
ま
す
。

　

日
時
／
7
月
18
日

㈮　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分　

対
象

／
町
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人　

定
員
／

15
人　

費
用
／
５
０
０
円

中
央
公
民
館

　
申
込
は
7
月
3
日
㈭ 

午
前
9
時
か

ら
。
申
込
人
数
の
少
な
い
教
室
は
、

開
催
を
中
止
ま
た
は
延
期
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

【
休
館
日
】　
毎
週
水
曜
日
　

【
休
館
日
】毎
週
日
曜
日（
第
２
日
曜
日

　
　
　
　

�

を
除
く
）・
月
曜
日
・
祝
日

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
い
あ
い
ホ
ー
ル

　
申
込
7
月
2
日
㈬
か
ら
同
苑
へ
。

電
話
可

【
休
苑
日
】　
毎
週
日
曜
日
、
祝
日
、　　

　
　
　

�　

�　
土
曜
日
の
午
後

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

荒
見
苑

C1978,2013 SANRIO CO.,
LTD.TOKYO,JAPAN
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町
で
は
、
住
民
の
健
康
増
進
を
図
る
た
め
に
、
ゆ

る
体
操
を
広
く
普
及
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
ゆ
る
体
操
指
導
者
養
成
講
座
を
開
催
し
ま

す
の
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時
・
内
容
／
左
表　

受
付
時
間
／
午
後

1
時
15
分
～
1
時
30

分　

講
師
／
運
動
科

学
総
合
研
究
所
専
門

指
導
員　

定
員
／
15

人　

場
所
／
ふ
れ
あ

い
交
流
館 

ゆ
う
ホ
ー

ル　

対
象
／
①
町
内

在
住
ま
た
は
在
勤
の

20
歳
以
上
の
人
で
認

定
試
験
後
に
ゆ
る
体

操
教
室
等
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
積
極

的
に
で
き
る
人
②
町

内
で
ゆ
る
体
操
普
及

活
動
を
し
て
い
る
「
ゆ

る
体
操
ク
ラ
ブ
」
の

会
員　

費
用
／
養
成

下
記
対
象
の
人
は
無
料
で
接
種
で
き
ま
す
。
ま
だ

接
種
さ
れ
て
い
な
い
人
は
、
京
都
府
内
の
小
児
予
防

接
種
協
力
医
療
機
関
で
予
約
の
う
え
、
接
種
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
久
御
山
町
・
宇
治
市
・
城
陽
市
以

外
の
医
療
機
関
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
事

前
に
長
寿
健
康
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

第
2
期
対
象
の
人
は
、
年
度
内
（
平
成
27
年
3
月

31
日
ま
で
）
に
限
り
無
料
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

食
生
活
改
善
推
進
員
協
議

会｢

久
味
の
会｣

で
は
、
夏

休
み
に
小
学
生
と
保
護
者
が

一
緒
に
料
理
を
作
る
教
室
を

開
き
ま
す
。

み
ん
な
で
作
っ
て
、
み
ん

な
で
食
べ
る
こ
と
は
子
ど
も
の
「
食
育
」
に
つ
な
が

り
ま
す
。
お
料
理
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
7
月
28
日
㈪　

午
前
10
時
か
ら　

場
所

／
保
健
セ
ン
タ
ー
調
理
実
習
室　

対
象
／
町
内
在
住

の
保
育
所
・
幼
稚
園
の
年
長
児
及
び
小
学
生
と
そ
の

保
護
者
（
４
年
生
以
上
は
、
子
ど
も
だ
け
の
参
加

可
。
送
迎
は
保
護
者
で
お
願
い
し
ま
す
。） 

定
員
／

20
人
（
先
着
）　

費
用
／
1
人
3
０
０
円　

献
立
／

「
お
楽
し
み
献
立
」　

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具　

申
込
／
7
月
2
日
㈬
～
23
日

㈬
ま
で
に
長
寿
健
康
課
へ
。
電
話
可
。

ル
ー
ル
を
守
っ
て
楽
し
い
花
火

夏
本
番
！
花
火

で
遊
ぶ
機
会
も
多
く

な
り
ま
す
。し
か
し
、

正
し
く
扱
わ
な
け
れ

ば
と
ん
で
も
な
い
火
事
に
な
っ
た
り
、

や
け
ど
や
ケ
ガ
を
し
た
り
す
る
な
ど
思

わ
ぬ
事
故
に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

■ 

花
火
に
書
い
て
あ
る
遊
び
方
、
使
用

方
法
を
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

■ 

花
火
を
人
や
家
に
向
け
た
り
、
燃
え

や
す
い
も
の
の
あ
る
場
所
で
遊
ん
だ

り
し
な
い
よ
う
に
。
衣
類
に
火
が
つ

か
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■ 

子
ど
も
が
花
火
を
す
る
と
き
は
、
大

人
が
一
緒
に
つ
い
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

■ 

手
持
ち
の
筒
型
花
火
は
、
手
の
位
置

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■ 

風
の
強
い
日
は
花
火
遊
び
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

■ 

花
火
の
筒
先
に
顔
や
手
を
絶
対
出
さ

な
い
こ
と
。
点
火
す
る
時
や
途
中
で

火
が
消
え
た
時
は
、
特
に
注
意
を
！

■ 

た
く
さ
ん
の
花
火
に
一
度
に
火
を
つ

け
な
い
よ
う
に
し
、
一
本
ず
つ
遊
び

ま
し
ょ
う
。

■ 

正
し
い
位
置
に
正
し
い
方
法
で
点
火

し
て
く
だ
さ
い
。
ロ
ー
ソ
ク
ま
た
は

線
香
で
点
火
し
ま
し
ょ
う（
マ
ッ
チ・ラ

イ
タ
ー
・
花
火
で
直
接
点
火
し
な
い
）。

■ 

バ
ケ
ツ
等
に
水
を
用
意
し
、
花
火
の

残
り
火
を
完
全
に
消
火
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
／
消
防
本
部

日　　　時 内　容

1回目 8月6日(水) 午後1時30分～ 3時30分 実技・講習
2回目 9月3日(水) 午後1時30分～ 3時30分 実技・講習
3回目 10月1日(水) 午後1時30分～ 3時30分 実技・講習
4回目 11月5日(水) 午後1時30分～ 3時30分 実技・講習

5回目 12月3日(水) 午後1時30分～ 3時30分 認定試験（筆
記・実技）

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

お
や
こ
の
食
育
講
座(

親
子
料
理
教
室
）

ゆ
る
体
操
指
導
者
養
成
講
座

町 で は、5月
に国民健康保険
及び後期高齢者
医療制度加入者
を対象に半日人
間ドック・脳ドックの申込を
受け付けましたが、後期高齢者
半日人間ドックが定員に満たな
かったため、「後期高齢者半日人
間ドック」のみ追加募集を行い
ます。
（注）国民健康保険加入者対象

の半日人間ドック・脳ドックは
定員以上の申込がありましたの
で、追加募集は行いません。

申込／ 7月1日㈫～ 7月8日㈫
までに、後期高齢者医療被保険
者証と印鑑を持参のうえ、国保
医療課へ。電話不可。※申込者
多数の場合は抽選。抽選結果は
7月下旬に通知します。対象／
平成26年6月1日時点で、次の
条件を全て満たしている人　①
後期高齢者医療制度に加入して
引き続き１年以上本町に住所を
有している人②入院していない
人③後期高齢者医療保険料を完
納している人　※すでに後期高
齢者健康診査を受診された人
は、申込できません。定員／ 15
人程度　受診期間／平成27年3
月末まで

問合せ／国保医療課

後期高齢者半日人間ドック
受診者を追加募集

■
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
対
象
者

　
第
1
期
…
生
後
1
歳
～
２
歳
未
満
、
第
2
期
…
平

成
20
年
4
月
2
日
生
～
21
年
4
月
1
日
生

問
合
せ
／
長
寿
健
康
課

講
座
は
無
料
で
す
が
、
認
定
試
験
合
格
後
に
登
録
料

２，
０
０
０
円
が
必
要
。
そ
の
他
／
服
装
は
軽
装
で

運
動
し
や
す
い
も
の　

申
込
・
問
合
せ
／
長
寿
健
康

課
。
電
話
可
。

ゆ
る
体
操
と
は

固
ま
っ
た
体
を
上
手
に
ゆ
る
め
る
こ
と
に
よ
り
、

血
液
や
体
液
の
循
環
が
良
く
な
り
、
か
ら
だ
の
コ
リ

や
冷
え
を
解
消
し
、
深
い
呼
吸
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
高
齢
の
人
や
今
ま
で
運
動
習
慣
の
な
か
っ

た
人
で
も
簡
単
に
覚
え
ら
れ
る
優
し
い
体
操
で
、
特

別
な
道
具
を
使
わ
ず
に
体
一
つ
だ
け
で
、
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
で
き
ま
す
。

人間ドック自己負担額

婦人科健診 補助額 自己負担額

有 31,000円 13,280円

無 28,730円 12,310円
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保健予防のコーナー

1歳8か月児健診（6月13日）で
見つけたかわいい笑顔です。

会場は、保健センター（※は、あいあいホール）です。母子健康手帳・健康手帳をお持ちの人は、
必ずご持参ください。 問合せ／長寿健康課

■
メ
タ
ボ
と
は

　

正
し
く
は『
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
』と
い
い
、

内
臓
の
周
り
に
脂
肪
が
た
ま

り
、加
え
て
高
血
糖
、脂
質
異

常
、高
血
圧
が
引
き
起
こ
さ

れ
た
状
態
を
こ
の
よ
う
に
呼

ん
で
い
ま
す
。

　

メ
タ
ボ
は
、食
べ
過
ぎ
や
運
動
不
足
な
ど
の

生
活
習
慣
が
原
因
と
な
っ
て
起
こ
る
た
め
、生

活
習
慣
の
改
善
に
よ
っ
て
、予
防
・
改
善
で
き

ま
す
。

　

町
の
特
定
健
診
結
果(

平
成
24
年
度
。
グ
ラ

フ
）を
見
る
と
、男
性
で
は
41
・
7
％
、女
性
で

は
16
・
9
％
の
人
が
メ
タ
ボ
予
備
群
も
し
く
は

該
当
者
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
男
性
に
と
っ

て
は
身
近
な
問
題
と
い
え
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

■
生
活
習
慣
を
改
善
し
よ
う

　

長
年
積
み
重
ね
た
生
活
習
慣
を
変
え
る
の

は
、大
変
な
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
内
臓
の

周
り
に
つ
い
た
脂
肪
は
皮
下
脂
肪
よ
り
つ
き
や

す
い
分
、取
れ
や
す
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま

す
。
少
し
の
努
力
で
結
果
が
出
や
す
い
の
で
、

ま
ず
は
何
か
一
つ
、で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組

ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

　

大
切
な
の
は
継
続
で
す
。
無
理
な
く
続
け
ら

れ
そ
う
な
こ
と
、例
え
ば「
買
い
物
に
は
歩
い
て

行
こ
う
」、「
お
茶
碗
を
小
さ
い
サ
イ
ズ
に
変
え

よ
う
」な
ど
、毎
日
の
生
活
に
ち
ょ
っ
と
し
た
変

化
を
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
ポ
イ
ン
ト
】

・
運
動
す
る
習
慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う

・ 

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
生
活
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
■
健
康
診
査
で
自
分
の
体
を
知
ろ
う

　

年
に
1
回
の
健
康
診
査
で
、自
分
自
身
の
健

康
状
態
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

40
歳
以
上
の
人
は
、メ
タ
ボ
に
着
目
し
た「
特

定
健
診
」を
ぜ
ひ
受
け
ま
し
ょ
う
。

健康くみやま21健康くみやま21
シリーズ

NO.96

今日から始める『メタボ』対策

　

聴
力
測
定
や
聞
こ
え
に
関
す
る
相
談
を
言
語
聴

覚
士
が
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

予
約
制
で
す
の
で
、事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

日
時
／
7
月
17
日
㈭　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
2

時
30
分　

一
人
約
１
時
間　

定
員
／
4
人　

場
所
／

ゆ
う
ホ
ー
ル　

申
込
・
問
合
せ
／
聴
覚
障
害
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー「
は
ー
も
に
ぃ
」☎
０
７
７
４（
５
５
）

５
９
８
１　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
７
７
４（
５
５
）５
９
８
２

耳
の
こ
と

な
ん
で
も
相
談

メタボリックシンドローム該当
者・予備群の割合
平成24年度久御山町特定健診結果（％）

男性 女性
0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

15.3

26.4 6.2

10.7

予備群

該当者

7月の母子保健
健診名など 日（曜） 受付時間 対　象 内　容

10か月児健診 14日㈪ 午後1時20分　
　　～1時50分 平成25年8月生まれ 医師による健康診査、離乳・

保育・栄養などの指導

乳幼児相談　※ 17日㈭ 午前9時30分　
　～10時30分 乳幼児 発達・育児・栄養などの相談

1歳8か月児健診 18日㈮ 午後1時20分　
　～1時40分 平成24年10月生まれ 医師、歯科医師による健康診

査、身体的・精神的な発達指導

3～4か月児健診 22日㈫ 午後1時20分　
　　～1時40分 平成26年3月生まれ

医師による健康診査、離乳・
保育・栄養などの指導、ブッ
クスタート

2歳6か月児　
歯科健診 23日㈬

①午後1時～
　　 1時10分
②午後2時～
　　 2時10分

平成23年
11・12月生まれ

歯科医師による健康診査、
予防指導、身体的・精神的
な発達指導

3歳児健診 25日㈮ 午後1時20分　
～2時 平成22年12月生まれ 医師、歯科医師による健康診

査、身体的・精神的な発達指導

7月の成人健診
健診名など 日（曜） 受付時間 対　象 内　容

成人歯科健診 23日㈬ 午後1時～　　
1時30分

40歳以上の
人・妊婦

歯科医師による健康診査、
歯科衛生士による歯みがき
指導
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す
ま
い
ざ
ご
う
と
で
め
お

す
ま
い
ざ
ご
う
と
で
め
お

生
誕
お

地
区
名	

出
生
児	

父
・
母

地
区
名
　
夫
の
氏
名
・
妻
の
氏
名

　　栄
　　　
小
森
　
幹
弘
・
小
森
　
牧

北
川
顔	

金
岡
　
晴は
る	

隆
・
由
佳

藤
和
田	

橋
本
　
詩う
た	

彰
・
早

島
田	

　
束
　
釆あ
や
か花	

昭
夫
・
千
賀

坊
之
池	

久
岡
　
莉れ
い
な奈	

正
史
・
恵
美

野
村	

小
林
　
建け
ん
た太	

友
明
・
結
加	

佐
古	

西
田
　
昌ま
さ
や矢	

卓
司
・
里
織

	

〃	

岡
井
　
桜お
う
せ世	

康
平
・
り
つ
こ	

	

林	

　
樹
　
悠は
る
と翔	

竜
太
郎
・
利
加

	

〃	

森
田
　
拓ひ
ろ
た
か孝

　
孝
亮
・
優
美

下
津
屋
　	

仁
保
　
旭あ
さ
ひ陽	

善
之
・
由
紀

平成26年5月15日から6月14日までの受付分（敬称略）

婚
結
ご

晴天となった、5月31日、東角小学
校で運動会が行われました。
強い日差しが照りつけるなか、児
童たちが個人種目のリレーや団体演
技など、4月からの練習の成果を披露
し、保護者や地域の人たちが声援を送
っていました。
5年生と東角幼稚園の園児が一緒
に参加する特別種目では、小学生が園
児を抱え、落とさないように気を付け
ながら、慎重にゴールに向かって進ん
でいました。

まちの駅クロスピアくみやまは、5
月25日、オープン4周年を記念して
「いいもん市」を開催、新鮮野菜などを
買い求める来場者約2,300人でにぎ
わいました。
この日は、くみやま産野菜のほか、
ケーキやお茶、刃物など10団体から
町内の産品が並び、久御山町商工会の
キャラクター「ネギーマン」も登場し
て子どもたちは大喜びでした。
また、クロスピアで募集していた

「くみやまなんでも写真コンテスト」
もこの日から始まり、流れ橋夕景や雙
栗神社、桜など力作24点が6月8日
まで展示され、来場者がお気に入り
の作品に投票して入選作品を決定し
ました。

「いいもん市」2,300人でにぎわう
写真コンテストも24点の力作展示

走って踊って

クロスピア4周年記念

東角小運動会

▲�5年生児童が東角幼稚園児を抱えて進
む特別種目

▲最優秀賞「流れ橋」
　立部雅裕さん（林）

優秀賞「流れ橋付近」
田中大翔さん（市田）

優秀賞「仲良く甲羅干し」
福島一芳さん（栄4）

▲�

来
場
者
で
に
ぎ
わ
う
ク
ロ
ス
ピ
ア
の

「
い
い
も
ん
市
」
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わがやの

明るく楽しい話題がありましたら、総務課秘書広報係へ
ご連絡ください。

6月4日、佐古の若宮八幡宮に継承
されている「野神の神事」に向けて、伝
統のチマキづくりが行われました。
この神事は、巨椋池にマラリヤが流
行した際に、野神をまつって地域の平

巨大チマキをお供え
平穏無事を祈願 野神の神事

ライフステージに応じた学習メニューを提供する町生涯学
習事業の平成26年度開講式が、5月26日、中央公民館で開
催されました。
開講式では、久御山ハーモニーの皆さんが町歌を斉唱。岡
西義久さん（林）が「学んだことを社会に還元していきたい」と
受講生を代表して決意を述べました。
式典の後、いきがい大学の第１回講座として、講談師・旭堂
南陵さんによる、戦国武将にまつわる話や「黒田官兵衛物語」
の講談があり、参加した約350人の受講生は、最後まで熱心
に聞き入っていました(写真)。

東角小学校で、6月14日、府警平安騎馬隊による下校指導
が行われました。
来校したのは、府警平安騎馬隊所属の小倉号と愛宕号の2
頭。この日は、土曜授業参観で一斉下校の日。児童たちは終
わりの会が終了すると校庭に集合し、警察官から防犯や交通
安全についての指導を受けました。最後に2頭の息の合った
演技が披露され、大きな拍手が送られました。下校時には、児
童たちが順番に馬の頭をなでて、保護者といっしょに帰って
いきました。

学び心いつまでも

登下校時の安全を確認

生涯学習開講式

東角小で下校指導

穏無事を祈ったのが始まりで、4日
夜から5日未明にかけて、暗闇のなか、
宮司も声を出さずに祝詞をあげる伝
統行事です。
チマキづくりは、責任総代の岩井平
左右さん（佐古）をはじめ、地域の役員
ら8人が参加。長さ約70㎝、直径約
10㎝の巨大チマキを3本作り、本殿に
供えられました。 本殿に供えられる巨大チマキ

小倉号とふれあう児童たち

松井　里
り お な

桜奈・優
ゆ り な

梨奈ちゃん 阪本　想
そ う た

大・健
け ん た

太ちゃん
（2 歳 1か月・4 歳 5 か月） （7 歳・1歳 8 か月）

仲良し !? な姉妹♡ニコニコ笑顔
大好き～☆

二人の笑顔は、わが家の宝物。
元気いっぱい、大きくなぁれ !!

村
手
　
百も

あ愛
・
梨り
ん
か花

ち
ゃ
ん

い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
の
姉
妹
。

人
に
優
し
く
、
思
い
や
り
の
あ
る
人
に

育
っ
て
ね
。

（
４
歳
２
か
月
・
１
歳
９
か
月
）

まちの話題！ア・レ・コ・レ
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110番消費生活消費生活

家
庭
で
で
き
る
節
電
7
つ
の
ポ
イ
ン
ト

■
こ
ま
め
に
ス
イ
ッ
チ
オ
フ

　

家
電
製
品
を
使
わ
な
い
場
合
は
、こ
ま

め
に
ス
イ
ッ
チ
を
切
り
ま
し
ょ
う
。
長
時

間
使
用
し
な
い
場
合
は
プ
ラ
グ
を
抜
き
ま

し
ょ
う
。

■
待
機
時
消
費
電
力
を
削
減

　

家
電
製
品
に
は
、使
わ
な
い
時
に
も
電

力
が
消
費
し
て
い
る「
待
機
時
の
消
費
電

力（
待
機
電
力
）」が
あ
り
ま
す
。
待
機
電
力

を
減
ら
す
ポ
イ
ン
ト
は
、①
家
電
製
品
の

省
エ
ネ
機
能
を
使
用
す
る
②
主
電
源
を
切

る
③
ス
イ
ッ
チ
付
き
タ
ッ
プ
を
使
用
す
る
。

■
エ
ア
コ
ン
で
節
電

　

冷
房
の
室
温
は
28
℃
を
目
安
に
し
て
、

扇
風
機
な
ど
と
併
用
し
て
冷
え
た
空
気
を

循
環
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、出
か
け
る
と

き
や
寝
る
と
き
は
、15
分
く
ら
い
前
に
切

り
ま
し
ょ
う
。

　

フ
ィ
ル
タ
ー
が
目
詰
ま
り
し
て
い
る
と

冷
房
効
率
が
下
が
り
ま
す
の
で
、こ
ま
め

に
清
掃
を
し
ま
し
ょ
う
。

■
冷
蔵
庫
で
節
電

　

扉
を
開
け
て
い
る
時
間
を
短
く
し
て
、

余
分
な
開
閉
は
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
冷
蔵
庫
に
物

を
詰
め
込
み
す
ぎ

る
と
、冷
気
の
流
れ

が
悪
く
な
り
冷
え

に
く
く
な
り
ま
す
。

麦
茶
な
ど
熱
い
も

の
は
、冷
ま
し
て
か
ら
冷
蔵
庫
に
入
れ
ま

し
ょ
う
。

■
照
明
で
節
電

　

照
明
器
具
を
清
掃
し
て
明
る
く
な
っ
た

分
、明
る
さ
の
調
整
を
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、白
熱
電
球
は
、消
費
電
力
の
少
な
い
蛍

光
灯
や
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
に
替
え
ま
し
ょ
う
。

■
テ
レ
ビ
で
節
電

　

見
な
い
時
は
、主
電
源
を
消
し
ま
し
ょ

う
。
リ
モ
コ
ン
で
の
電
源
オ
フ
は
、待
機

電
力
が
余
計
に
か
か
り
ま
す
。
液
晶
テ
レ

ビ
な
ど
は
、画
面
の
明
る
さ
を
調
整
で
き

る
の
で
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
生
活
ス
タ
イ
ル
を
見
直
し
て
節
電

　

早
寝
早
起
き
は
、夜
の
消
費
電
力
を
抑

え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、朝
の
涼

し
い
う
ち
に
活
動
し
て
、エ
ア
コ
ン
の
使

用
時
間
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
／
環
境
保
全
課

今
年
の
夏
は
エ
コ
な
生
活
夏
の
省
エ
ネ
対
策

灯りを消すことで、
日頃いかに照明を使用
しているかを実感し、
地球温暖化問題につい
て考えていただくこ
とを目的として、７月
７日の「七夕」の夜に、

「七夕ライトダウン」
を行います。

皆さんもぜひ、ご家
庭や事業所の照明を消
していただき、地球に
優しい生活を見つめ直
してみませんか。

日時／7月7日㈪ 午
後8時～10時  内容／
役場２期庁舎内照明の
消灯　問合せ／環境保
全課

七夕ライトダウン

vol.188

パソコンを操作中に、使用中の
パソコンの危険などを知らせる警
告表示が現れて不安になり、セキュ
リティーソフトやパソコンの性能
を改善するソフトなどをインター
ネット経由でダウンロードしてし
まったが、解約したいという相談が
増加してます。

パソコンに突然表示される警告
表示等は、本当にそのパソコンの
状況を知らせるものとは限らず、消
費者を不安にさせてソフトの購入
手続きに誘導する広告の可能性が
あります。

例えば、パソコンの画面上に、「パ
ソコンが脅威にさらされている」
といったような危険やエラーがあ
るなど、自分のパソコンの状況を知

らせてい
るかのよ
うな警告
を突然表
示 し て、
消費者の
不安をあ

おり、パソコンの危険な状態を改善す
るために必要だとして表示をクリッ
クさせ、クレジットカード番号の入力
を求めるなど、更なる手続き画面に誘
導することがあります。

また、何度も警告が表示される場
合や、無料だという表示をクリックさ
せて有料のページに誘導する場合、
大手のパソコンの会社に似たマーク
を表示して信用させ、購入手続きに誘
導する場合など様々です。

検討したうえで購入するに至った
場合でも、購入手続きまでは日本語の
表示があるが、購入後のやりとりに英
語が必要など、購入前に比べてやりと
りが困難となる場合や、購入したのち
に、自動的に契約更新が行われ、契約
を更新したつもりがなくても料金の
請求がくるなどのトラブルが考えら
れますのでご注意ください。

このような被害に遭わないために
は、次のことに注意してください。
(1） パソコン画面に突然に警告表示

が出ても、信頼できる表示かどう
かわからない場合には、クリック

しないこと
(2） 日本語で問い合わせができる

窓口の有無も購入の１つの基
準として、複数のソフトを比較
検討して購入すること

(3） クレジットカード番号の入力前
に、料金や有効期間（契約更新
の有無）等を確認すること

(4） 消費生活センターに相談する
こと

日常生活に深く浸透しているパ
ソコンやインターネットの便利さ
の裏には様々な危険が隠れていま
す。いつもとは違うことが起きた場
合は、身近な人や詳しい人に相談
してから決めるなど、分からないか
らといって安易に決断しないよう
ご注意ください。

◆
トラブルに巻きこまれたら、１

人で悩まず、京都府消費生活安全
センター☎075（671）0004、京都
府山城広域振興局商工観光室☎
0774（21）2103、または役場産業
課へご相談ください。

突然現れるパソコンの警告表示に注意！
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環境保全のコーナー 7月のごみ・し尿収集日

6月1日現在  久御山町の人口 16,413人（男8,157人、女8,256人）  世帯数 6,787

燃やすごみ

月・木
佐古、新開地、佐山、籾池、
双栗、市田、鈴間、田井、荒見、
下津屋、下津屋サンハイツ、
島田、東島田、森、坊之池、
野村、村東

火・金

松陽台、サンタウン佐山、佐
山 サンハイツ、 栄 1．2 丁目、
栄 3．4 丁目、ハイツ西宇治、
清水、林、西武西林、ミサワ林、
大橋辺、北川顔、藤和田、近
協パレス、中島、西一口、東
一口、相島、下津屋団地、東
佐山団地、久御山団地（17 棟
～ 29 棟前のごみ集積所）

水・金
久御山団地（3 棟～ 5 棟、7 棟、
10 棟～ 14 棟、34 棟～ 41 棟、
43 棟～ 44 棟前のごみ集積
所）

燃やさないごみ

月
松陽台、サンタウン佐山、佐
山サンハイツ、大橋辺、北川
顔、藤和田、近協パレス、中島、
西一口、東一口、相島

火 佐古、新開地、佐山、籾池、
双栗、市田、鈴間

水 東佐山団地、久御山団地

木
栄 1．2 丁目、栄 3．4 丁目、清水、
ハイツ西宇治、林、西武西林、
ミサワ林

金
田井、荒見、下津屋、下津
屋サンハイツ、下津屋団地、
島田、東島田、坊之池、森、
野村、村東

リサイクルごみ
缶 類
ペ ット ボトル
紙 パ ッ ク

び ん 類
発泡食品トレー
発泡スチロール

2 日
（第1水曜日）

16 日
（第 3 水曜日）

9 日
（第 2 水曜日）

23日
（第 4水曜日）

使用済み天ぷら油

9日（第 2 水曜日）

※指定の場所に、油の入っていた容器
　等に入れて出してください。

し尿 くみもれの場合は、必ず収集口から確認のうえ、翌日（翌日が土曜日・日曜日・祝日の場合はその翌日）に、
城南衛生管理組合☎ 075（631）5171へ連絡してください。

7月1日（火）
7月23日（水）

藤和田・島田・東島田・東一口（国道
1 号以東）・森（国道 1 号以東）・森村東

（国道 1 号以東）・野村・野村村東・佐
山・新開地・佐古・清水・林・市田・田
井・荒見・下津屋

7月2日（水）
7月24日（木）

大橋辺・北川顔・坊之池・森（国道 1
号以西）・森村東（国道 1 号以西）・西
一口・中島・相島

7月7日（月）
7月29日（火） 東一口（国道 1 号以西）

町公共機関電話番号等

課別ダイヤルイン等
総 務 課 ☎ 631-9991/45-3922

somu@town.kumiyama.lg.jp
075（632）1899

長寿健康課 ☎ 631-9903/45-3904
choju@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

075（632）5933

税 務 課 ☎ 631-9926/45-3908
zeimu@town.kumiyama.lg.jp

環境保全課 ☎ 631-9917/45-3907
kankyo@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5558

行財政課 ☎ 631-9992/45-3924
gyozai@town.kumiyama.lg.jp
075（632）1899

国保医療課 ☎ 631-9913/45-3906
kokuho@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

住民福祉課 ☎ 631-9902/45-3902
jumin@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

都市整備課 ☎ 631-9961/45-3912
toshi@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

産 業 課 ☎ 631-9964/45-3914
sangyo@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

議会事務局 ☎ 631-9996/45-0105
gikai@town.kumiyama.lg.jp
075（632）3000

075（631）6129

学校教育課 ☎ 631-9974/45-3917
gakkyo@town.kumiyama.lg.jp

消防本部 ☎ 631-1515
shobo@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5382

上下水道課 ☎ 631-9987/45-3919
suido@town.kumiyama.lg.jp
0774（46）0086

会 計 課 ☎ 631-9932/45-3909
kaikei@town.kumiyama.lg.jp
075（632）1899

社会教育課 ☎ 631-9980/45-3918
shakyo@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6129

図 書 館 ☎ 0774（45）0003
toshokan@town.kumiyama.lg.jp
0774（46）5690

久御山町役場（代表）　　　　☎ 075（631）6111/0774（45）0001　　075（632）1899

まちの駅クロスピアくみやま

健康センター いきいきホール

ふれあい交流館 ゆうホール

子育て支援センター あいあいホール

体育協会（総合体育館内）

総合体育館

老人福祉センター 荒見苑

社会福祉協議会

中央公民館

御牧保育所
佐山保育所
宮ノ後保育所
御牧幼稚園
佐山幼稚園
東角幼稚園

☎ 075（632）2300　　075（632）2001

☎ 0774（41）3466　　0774（44）1199

☎ 0774（44）2205　　0774（44）2203

☎ 0774（45）0002　　0774（46）5610

☎ 0774（41）2263　　0774（41）2283

☎ 0774（44）3700　　0774（44）2203

☎ 0774（44）3405　　0774（44）7801

☎ 075（631）0022　　075（632）3001

☎ 075（631）1000　　075（632）0031
☎・　 075（631）2475
☎・　 0774（43）2970
☎・　 0774（43）4906
☎・　 075（631）4531
☎・　 0774（43）8644
☎・　 0774（44）4966

平成27年1月から「資源ごみ」として、新たにこのマーク          が入ったプラマーク製品の分別収集を開始します。
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シ
ウ
ム
な
ど
が
主
な
栄

養
素
で
す
。活
性
酸
素
を

消
去
す
る
リ
コ
ピ
ン
と

ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル

が
多
く
含
ま
れ
て
い
る

た
め
、西
洋
で
は
「
ト
マ

ト
が
赤
く
な
る
と
医
者

が
青
く
な
る
」と
い
う
こ

と
わ
ざ
が
あ
る
く
ら
い
栄
養
豊
富
な
野
菜
で
す
。

　

取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
農
家
で
は
、
複
数
の
品

種
を
栽
培
し
て
9
月
末
頃
ま
で
収
穫
さ
れ
る
そ
う

で
す
。
栽
培
方
法
は
、
支
柱
で
茎
を
支
え
な
が
ら
脇

芽
を
摘
み
、
上
へ
上
へ
と
伸
び
る
よ
う
に
育
て
ら
れ

ま
す
。「
夜
の
気
温
が
高
く
な
る
と
甘
味
が
落
ち
る

が
、
昼
夜
の
温
度
差
が
大
き
い
ほ
ど
甘
い
ト
マ
ト
に

な
る
。
取
り
立
て
の
ト
マ
ト
は
と
て
も
甘
く
て
お
い

し
い
。」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

夏
に
冷
や
し
た
ト
マ
ト
を
生
で
食
べ
る
の
も
も

ち
ろ
ん
お
い
し
い
で
す
が
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ
や
ジ
ュ
ー

ス
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、
漬
物
な
ど
様
々
な
製
品
に

も
加
工
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

◆

　
（「
と
れ
と
れ
野
菜
直
送
便
」
は
、
久
御
山
の
野
菜

の
魅
力
を
、
農
産
物
直
売
所
運
営
協
議
会
の
ご
協
力

で
お
届
け
し
ま
し
た
。）

くみやま

⑫

トマト

ヘルシークッキング vol.186 白身魚とトマトのアクアパッツァ

作り方

① 

②

白身魚は塩を振り、５分お
いてペーパーで水気を取
る。トマトはヘタを除いて
ざく切り、オリーブは横に
３等分に切る。
フライパンにオリーブオイ
ルとにんにくを入れて熱
し、香りがたったら「①」

の白身魚を入れ、両面に焼
き色を付ける。
「②」にトマトとオリーブ、
水、塩を加え、ふたをして
弱火で４～５分蒸し煮にす
る。器に盛り、パセリをふ
る。

③

この広報は、環境にやさしい植物インキ、再生紙を使用していますこの広報は、環境にやさしい植物インキ、再生紙を使用しています

真
っ
赤
な
食
卓
の
人
気
者

　

ト
マ
ト
は
、
生
食
は
も
ち
ろ
ん
様
々
な
加
工
品
が
あ
り
、

世
界
中
で
消
費
さ
れ
て
い
る
野
菜
で
す
。
町
内
で
は
、
主
に

相
島
、
東
一
口
地
域
で
生
産
さ
れ
て
い
ま
す
。

エネルギー　200 キロカロリー／１人分
塩分　　　　1.0 グラム

　アクアパッツァとは、魚介類を抗
酸化作用のあるトマトと、コレステ
ロールを下げる効果のあるオリーブ
で一緒に蒸し煮にした料理です。

食生活改善推進員協議会「久味の会」

　

今
で
は
、
世
界
中
で
消
費
さ
れ
て
い
る
ト
マ
ト
で

す
が
、
当
初
は
有
毒
野
菜
と
思
わ
れ
て
い
た
た
め
、

鑑
賞
用
と
し
て
栽
培
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
起
源

は
南
ア
メ
リ
カ
の
ア
ン
デ
ス
高
原
地
帯
で
、
ア
メ
リ

カ
大
陸
発
見
と
と
も
に
世
界
中
に
広
ま
っ
て
い
き

ま
し
た
。
日
本
で
の
ト
マ
ト
の
歴
史
は
浅
く
、
最
初

は
や
は
り
、
観
賞
用
と
し
て
18
世
紀
頃
に
伝
わ
っ
て

き
ま
し
た
。食
用
と
し
て
広
ま
っ
た
の
は
1
0
0
年

程
前
で
す
。

　

抗
酸
化
作
用
が
強
い
リ
コ
ピ
ン
や
体
内
の
ナ
ト

リ
ウ
ム
を
排
泄
し
て
血
圧
を
下
げ
る
効
果
の
あ
る

カ
リ
ウ
ム
、
美
肌
効
果
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
カ
ル

●材料（４人分）
白身魚（鯛など）
塩
トマト
黒オリーブ ( 種無し )
オリーブオイル

４切れ
小さじ 1/2

４個
８個

小さじ４

にんにく
水
塩
パセリ ( みじん切り )

２かけ
１５０㏄

少量
適量

▲

ハ
ウ
ス
内
で
収
穫
を
待
つ
ト
マ
ト

▲収穫したてのトマト

平
成
26
年
7
月
1日
号

☎
075（
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