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　宇治警察署管内で、車内のカバンを狙った「車
上ねらい」やカーナビなどの部品をねらった「部
品ねらい」、さらに、自転車の盗難被害が多発
しています。「自分の車は大丈夫だろう」―そ
んな心のすきがねらわれます。今一度、身の回
りの防犯対策をチェックしておきましょう。

▲ねらわれやすい車内へのカバンの放置

この広報は、環境にやさしい植物インキ、再生紙を使用しています

車内に物を放置しない

■ 2～3 人でグループを組んで
いる（さらに多い場合もあり）。

■以前に犯行した場所でも、ね
らいやすい駐車場は何度もね
らう。

■犯行前に対象車種の駐車場所
を下見するグループと、夜間
に走行しながら対象車種を探
すグループがある。

■曜日に関係なく、人が寝静
まった深夜の時間帯をねらう。

★車内に現金やカバンなど物を
放置しない。

★管理の行き届いた駐車場を利
用する。

★センサーライトや防犯カメラ
を設置する。

★外から見て分かる防犯装置を
有効活用する( ハンドルロック
バー、盗難防止センサーなど )。

被害に遭わないために

車上ねらい・部品ねらい
の特徴 ( 事例 )

車上ねらい・部品ねらい・自転車盗が多発

今一度、防犯チェックを
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車上ねらいとは、自動車の積み
荷や車内からカバンや現金な

どを盗むもので、平成 24 年中の宇
治警察署管内の発生件数は 274 件
で、23 年に比べて倍以上増えてい
ます。久御山町内でも 23 年に 27
件であったのが 33 件と 6 件増えて
います。
　一方、カーナビなどの部品ねらい
は、23 年に 111 件であったのが、
24 年は 146 件に増加しており、特
に久御山町では 10 件から 27 件へ
と 3 倍近くも増えています。これ
らの犯罪は、今年になってからも増
えています。
　車上 ( 部品 ) ねらい被害の多くは、
月極めなどの有料駐車場で発生して
います。犯行手口は、無施錠の車や、
施錠していても窓ガラスを割ったり、
鍵をこじ開けたりして、車内のカバ
ンなどを盗んだり、取り付けてある

カーナビが盗まれたりしています。
　自宅や駐車場で、車に施錠してい
ても油断ができません。車内に上着
やカバンなどを置いたままにしてお
くと、車上ねらいのターゲットにな
りやすくなります。また、自動販売
機の利用時やお店にちょっと立ち寄
るときも、ドアの施錠をしないとね
らわれやすくなります。
　被害防止の最大のポイントは、必
ず施錠する、車内に物を置いたまま
離れないことといえます。
　いつ、あなたの車がねらわれるか
もしれません。被害に遭う前に、ま
ずは、ねらわれやすい状況をつくら
ないよう心掛けましょう。

自転車盗についても、24 年中に
久御山町内で 42 件の被害が

発生しており、23 年に比べ 9 件増
えています。
■短時間でもカギをかける習慣を
　コンビニなどで買い物をする時な
ど、自転車からわずかな時間離れた
だけで、盗まれることもあります。
面倒でも必ずカギをかけましょう。
■二重の施錠を
　備え付けのカギのほか、Ｕ字ロッ
クやワイヤー錠などで二重施錠を。
■路上に放置しない
　カギをかけていても、路上に放置
したままでは、盗難被害に遭う可能
性があります。明るく監視の行き届

いた駐輪場に置きましょう。
■防犯登録を
　防犯登録をすることで万一被害に
遭った場合でも発見しやすくなりま
す。購入時には必ず防犯登録を。
不審者（車）を見たらすぐに 110
番通報してください。
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　町教育委員会では、ふれあい交流
館ゆうホール内の「喫茶・軽食コー
ナー」の出店者を募集しています。
場所　久御山町佐古内屋敷　ふれあ
い交流館ゆうホール１階
面積　58.8㎡ ( 客席 33.3㎡、厨房
17.9㎡、倉庫他 7.6㎡ )
営業品目　喫茶・軽食ほか
出店資格　次の要件をすべて満たす
人 ①町内在住または町内営業者で出
店を希望している人 ②申込時に飲食
店等 ( 一般食堂またはレストラン等 )
の営業経験がある人 ③食品衛生法の
行政処分を受けたことがないこと ④
国・府・町税を完納していること
営業日　ゆうホール休館日以外の日
( 休館日は毎週月曜と年末年始 )
営業開始日　8 月以降
営業料　月額 52,500 円
保証金　300,000 円
申込・問合せ　7 月 5 日㈮までに、
出店申込書（町のホームページから
ダウンロード可）に必要事項を記入
し、社会教育課へ。

　健康で豊かな
生 活 を 送 る た
めには、歯の健
康は欠かせませ
ん。
　歯磨きや、その他の口腔ケアは、
他の感染症の予防にも、効果がある
といわれています。
　平成 24 年度の幼児の歯科健診
で、むし歯のある子どもの割合は、
1 歳 8 か月児で、全体の 0.8％、3

歳 6 か月児で 26.3％でした。また、
成人の約 80％が歯周病 ( 歯肉炎ま
たは、歯周炎 ) にかかっているとい
われており、歯を失う最も大きな原
因となっています。
　定期的な歯科健診と、適切な歯磨
きやお手入れで、むし歯や歯周病を
予防しましょう。また、バランスの
とれた食生活を心掛けて、歯を強く
することが必要です。
　町では、宇治久世歯科医師会と共
催で、むし歯予防と、生涯を通した
歯の健康維持のために「歯のひろば」
を開催します。ご家族おそろいでお
越しください。
　日時／ 7 月 6 日㈯午後 0 時 30
分～ 4 時（受付は 3 時 30 分まで）
場所／久御山町保健センター　内
容／歯科医師による健診 ( 全年齢 )、
歯科衛生士による歯磨き指導、歯 ･
あごに関する相談、フッ素塗布・フッ
化物洗口、むし歯予防に関する人形
劇、歯周病のチェックなど。
　※　健診を受けた人には「歯ブラ
シ」を進呈。小学生以下の来場者に
は、食生活改善推進員協議会「久味
の会」手作りの歯に優しいおやつの
おみやげも用意して、お待ちしてい
ます。� 問合せ／長寿健康課

　図書館では、ボランティアスタッ
フが絵本や紙芝居を読み聞かせる

「おはなし会」を毎月開いています。
お気軽にお越しください。
　日時／6 月 22 日㈯午前 10 時 30
分～11 時　場所／ゆうホール 2 階
お話し室　問合せ／図書館☎ 0774

（45）0003

　老人福祉センター荒見苑では、ク
ラフト教室を開きます。今回は、牛
乳パックと割り箸を使って花瓶を作
ります。
　日時／ 7 月 9 日㈫午後 1 時 30
分～ 3 時 30 分頃　場所／荒見苑　
対象／町内在住の 60 歳以上の人　
定員／ 15 人　費用／ 500 円　申
込／ 6 月 18 日㈫から同苑へ　☎
0774(44)3405。電話可

　久御山健康センター「いき
いきホール」では、6 月 25
日㈫から 30 日㈰まで「体力
テスト週間」として、健康づ
くりのための色々なイベント
を企画していますが、その一
つとしてみなさんが自分の体
力を知って日ごろの運動や健
康づくりに役立てていただく
ため、「体力測定」をおこな
います。
　内容は、バランスや柔軟性、
握力など 20 分ぐらいでで
きる 6 種類の簡単な測定で、
希望する人には、最新の機器
を使って、筋肉の左右バラン
スや体脂肪、内臓脂肪レベル
の測定もおこないます。
　その結果をもとに、皆さん
が自宅でできる体に合った運
動や、ストレッチ
な ど を 専 門 の ス
タッフが紹介しま
す。申込は不要。
動きやすい服装で
お越しください。
　日時／6月25日㈫～30日㈰　い
ずれも午前 10 時～午後 8 時の間、
ご都合の良い時間にお越しくださ
い。概ね 20 分で測定できます。　
場所／いきいきホール　対象／町内
在住で 40 歳以上の人　費用／体力
テストだけ…無料、体力テストと体
組成測定…300 円 ( 体組成測定だけ
の場合は 500 円ですので、ぜひ合
わせて受けてください )
　※　体力テスト週間にはイベント
として、エアロビクスやストレッチ
などの「くみやまいきいき教室 ( ス
タジオプログラム )」や栄養講座、ノ
ルディックウォーキングなど様々な
プログラムを盛りだくさん実施しま
す。問合せ／いきいきホール　☎
0774（41）3466　　
　 http://www.kumi-iki.com/　
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歯のひろば7月6日（土）
図書館のおはなし会

荒見苑のクラフト教室

ゆうホール内の喫茶店
出店者募集！

いきいきホールの
体力テスト 6月25日〜30日

hp

毎週月・木曜日　午前 10 時 20 分
と午後 5 時から ”久御山だより”を
放送しています。
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　町では、だれもが生涯
にわたってスポーツに
関わっていただくきっ
かけづくりとして、7 月
6 日を「スポーツに親し
む日」として、体幹ト

レーニングや軽スポーツなどをおこ
ないます。気軽にスポーツを楽しみ、
運動不足を解消しませんか。
　日時／ 7 月 6 日㈯　午前の部：
午前 10 時～正午　午後の部：午後
1 時 30 分～ 3 時 30 分　場所／総
合体育館メインアリーナ、サブア
リーナ　対象／小学生以上 ( 小学 3
年生以下は保護者同伴）　内容／体
幹トレーニングや体力測定、軽ス
ポーツ等　持ち物／上靴、飲み物、
タオル等　問合せ／社会教育課

　きれいな空気を吸って強い体を作る
ウォークです。甘南備
山 ( 約 221㍍ ) の山頂
にある展望台からは京
田辺市が一望できます。
　 行 き 先 ／ 甘 南 備 山・ 一 休 寺

（9.1km）　※坂道があります。　日時
／7月5日㈮　※当日の朝、降水確
率 40％以上の場合は 7 月 14 日㈰

に延期　集合／午前 9 時　近鉄大
久保駅　※時間厳守　参加費／無料

（ただし交通費 1,500 円は個人負
担）　持ち物／弁当・飲み物・タオル・
帽子・敷物・ゴミ袋など　申込／久
御山町歩こう会の安西修二さん宅
☎ 0774（43）6032

　町では、「平
和都市宣言のま
ち」として、真
の恒久平和を願

い、住民一人ひとりが平和について
考える機会として、平和祈念「折り
鶴」づくりに取り組みます。
　下記の町内施設に、折り紙と折り
鶴を入れる箱を用意していますの
で、ご協力をお願いします。
　折り鶴は、7 月 25 日に出発する

「平和のための小・中学生広島派遣
団員」に託し、広島平和記念公園へ
届けます。
　設置期間／ 7 月 16 日㈫まで　設置
場所／役場１階ロビー、荒見苑、いき
いきホール、あいあいホール、ゆうホー
ル、クロスピアくみやま、総合体育館、
中央公民館、町社会福祉協議会　規格
／折り紙は 7.5 センチ角で、各施設の

折り鶴箱設置場所に用意しています。
問合せ／総務課

　町では毎週水曜日に、町内にお住
まいの人を対象に、消費生活相談員
が、消費生活に関する相談（契約上
のトラブルや製品の安全性・品質の
問題、悪質商法・架空請求など）を
お受けし、問題解決のための助言や
情報提供などをおこなっています。
　時間／午前 10 時～午後 4 時　場
所／役場 2 階会議室 22　相談方法
／来庁または電話　※先に相談者が
ある時はお待ちいただくことがあり
ます。窓口の相談だけでは解決しな
い場合があります。問合せ／産業課

　平成 25 年 4･5 月分の上下水道料
金の納期限は、7 月 1 日㈪です。忘
れずに、納期限内に納めましょう。

問合せ／上下水道課

　一台ぐらいなら、ちょっ
との間だから…安易な気持
ちの迷惑駐車・違法駐車は、
交通の渋滞を引き起こし、
スムーズな走行ができなく

なるだけでなく、緊急車両の活動を妨げたり、交通事
故の原因になったりします。迷惑駐車・違法駐車はや
めましょう。
■緊急車両の活動を妨げます
　「消火栓」「防火水そう」など、消防水利の周辺道
路での路上駐車は、道路交通法で禁止されています。
また、狭い道路に違法駐車車両があると、災害発生時
や救急活動時など一刻を争う活動の際に妨げとなっ
て、大切な生命や財産を失うことにもなりかねません。
■歩行者や自転車事故などの原因に

　迷惑駐車・違法駐車は、その先の視界をさえぎるた
め、車両の前後から子どもの飛び出しなどによる交通
事故の原因にもなります。また、駐車車両によって通
路をふさがれた歩行者や自転車が道路の中央に出てき
て、車と接触するなどの事故も起きています。
■路上作業の障害に
　ゴミの収集や道路の補修・清掃などができなかった
り、駐車車両に妨げられ、交通渋滞の原因になったり
します。
　地域から迷惑駐車・違法駐車をなくし、安全で住み
よい街にするため、皆さんのご協力をお願いします。

　久御山町内で交通事故が多発し、死
亡事故も発生しています。道路を横断
する時は信号機のある交差点を渡るな
ど交通安全を心掛けましょう。

おしらせ

スポーツに親しむ日

甘南備ウォーク歩こう会

7月6日（土）

平和の願いを折り鶴に

毎週水曜日は
消費生活相談を開設

上下水道料金のお支払い

6月の納税
◇町・府民税………………第１期
◇国民健康保険税…………第１期

納期限  7 月 1 日 ( 月 )
コンビニエンスストアでも納付で
きます。なお、バーコード印字さ
れていないものは使用できません。

問合せ／税務課

やめよう迷惑駐車・違法駐車

交通事故多発注意！！
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東角小学校 （敬称略）

6 年　高橋　咲
さ ら

良　（林）

6年　山田　七
ななか

華　（林）
6
年
　
西
山
　
も
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　（
林
）

6
年
　
上
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き輝
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栄
）

6 年　澄川　悠
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斗　（佐山）

4
年
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ろ
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　（
林
）
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4
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栄
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6
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評　青空の下で、桜が優雅に咲
き誇っている様子をうまく表
現できています。枝の配色と
長さで遠近感を表現できてい
ます。

評　下から見上げた桜の木を大空
いっぱいに描けています。用紙
いっぱいにだいたんな構図で描
かれています。

評　勢いよく木を描き、のびのび
とした桜を表現できました。ま
た、桜の花びら一枚一枚の大き
さと向きを変えて上手に描けま
した。

4
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の
輝
く
作
品
で
す
。

評
　
が
っ
し
り
し
た
木
の
幹
に
、
大
小

さ
ま
ざ
ま
な
き
れ
い
な
花
び
ら
が
濃

淡
を
つ
け
て
鮮
や
か
に
描
け
て
い
ま

す
。

4
年
　
吉
岡
　
愛ま

な
み美

　（
佐
山
）

評
　
カ
ラ
ー
セ
ロ
ハ
ン
を
効

果
的
に
用
い
た
カ
ラ
フ
ル

な
羽
を
持
つ
蝶
。
だ
い
た

ん
な
背
景
と
赤
い
花
に

よ
っ
て
い
っ
そ
う
強
い
イ

ン
パ
ク
ト
を
与
え
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。

評
　
桜
の
花
び
ら
を
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

に
描
き
、
見
る
人
を
ひ
き
つ
け
ま

す
。
ま
た
、
幹
が
立
体
的
に
見
え

る
よ
う
に
色
分
け
を
し
て
塗
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

犯
罪
被
害
者
等
支
援
制
度

評
　
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
デ
ザ

イ
ン
で
仕
上
げ
ま
し
た
。

色
合
い
を
よ
く
工
夫
し
て

い
ま
す
。
デ
ザ
イ
ン
カ
ッ

タ
ー
の
使
い
方
が
上
手
で

細
か
い
も
よ
う
を
切
り
取

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
町
で
は
、
犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ
た

人
を
対
象
と
し
た
「
犯
罪
被
害
者
支

援
制
度
」
を
設
け
、
支
援
を
し
て
い

ま
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、
お
気

軽
に
犯
罪
被
害
者
等
支
援
相
談
窓
口

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〈
主
な
支
援
制
度
〉

　
相
談
・
情
報
提
供
、
見
舞
金
の
支

給
、
日
常
生
活
の
支
援
（
ヘ
ル
パ
ー

の
派
遣
）、
生
活
資
金
の
貸
付
、
就

業
の
支
援

〈
電
話
相
談
〉

　
月
〜
金
　
午
後
1
時
〜
6
時
（
公

社
）京
都
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
0
1
2
0-

6
0-

7
8
3
0

　
問
合
せ
／
犯
罪
被
害
者
等
支
援
相

談
窓
口
（
役
場
3
階
総
務
課
内
）

　このコーナーに掲載した作
品は、まちの駅「クロスピア
くみやま」1 階で 7 月 14 日
まで展示しています。ぜひ、
お立ち寄りください。


