
水害の危険があるとき、わたしたちはどう動くのか
特定健康診査・健康診査で健康な生活を
図書館のコーナー
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主な
内容

今月の
表　紙

　いきいきホールの運動教室でウォーミング
アップの体操に取り組む参加者の様子です。
今月号は、さまざまな年代の人が交流を楽し
みながら運動することができる「いきいきホ
ール」の魅力をお伝えします。

笑顔。交流。いきいき。健康。
特　集
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いきいきホールでは出張プログラムも実施
しています。写真は、栄 1・2 丁目集会
所で定期開催される「いきいきすこやか
塾」で撮影。皆さんのいきいきとした表
情が印象的です。

「運動することは体に良いはずだけど、

続かない…」

「運動したいけど、気持ちが入らない…」

そんな経験はありませんか。

簡単な運動でも、少しハードな運動もみんなで

取り組めば頑張ることができます。

みんなで楽しく健康づくり、仲間づくり、

生きがいづくりに取り組みましょう。

いきいきホール
☎0774（41）3466

　

ふ
れ
あ
い
交
流
館
「
ゆ
う
ホ
ー
ル
」

の
近
く
に
、
に
ぎ
や
か
な
会
話
で
あ
ふ

れ
る
施
設
が
あ
り
ま
す
。
楽
し
く
健
康

づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り
が
で
き
る
健
康

セ
ン
タ
ー
「
い
き
い
き
ホ
ー
ル
」
で
す
。

い
き
い
き
ホ
ー
ル
は
「
い
つ
ま
で
も
健

や
か
に
、
楽
し
く
健
康
づ
く
り
、
仲
間

づ
く
り
、生
き
が
い
づ
く
り
」を
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
の
び
の
び
と
ゆ
っ
く

り
運
動
が
で
き
る
施
設
で
す
。

　

ホ
ー
ル
内
に
は
、
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
や

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
シ
ン
、
筋
力
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
な
ど
を
備
え
た
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
が
あ
り
、
町
内
在

住
で
40
歳
以
上
の
人
で
あ
れ
ば
い
つ
で

も
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
い
き

い
き
ホ
ー
ル
の
ス
タ
ッ
フ
が
目
的
や
体

力
に
合
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
て

指
導
す
る
の
で
、
初
め
て
の
人
も
安
心

し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

2
階
に
は
く
つ
ろ
ぎ
サ
ロ
ン
と
し
て

マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
や
畳
の
コ
ー
ナ
ー

な
ど
を
設
置
し
、運
動
後
の
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
そ
し
て
、
友
人
や
仲
間
と
話
を

し
た
り
、
趣
味
や
余
暇
活
動
に
利
用
で

き
る
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
（
デ
イ
ル
ー

ム
）
も
あ
り
、
貸
切
ス
ペ
ー
ス
と
し
て

利
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
利
用
者
か
ら
は
「
ス
タ
ッ
フ
が
親
切

で
好
き
で
す
」「
気
さ
く
に
、
上
手
に
話

し
て
く
れ
ま
す
」
と
ス
タ
ッ
フ
を
絶
賛

す
る
声
や
「
運
動
す
る
こ
と
が
気
持
ち

が
い
い
」「
運
動
を
続
け
る
こ
と
で
体
が

軽
く
な
る
」
と
運
動
す
る
こ
と
の
効
果

を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

中
に
は
、
い
き
い
き
ホ
ー
ル
が
オ
ー

プ
ン
し
て
か
ら
15
年
間
、
通
い
続
け
て

い
る
人
も
お
り
、
利
用
者
の
人
た
ち
か

ら
愛
さ
れ
る
施
設
で
あ
る
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。

　

初
め
て
利
用
す
る
人
は
、
ま
ず
受
付

で
来
館
台
帳
、登
録
書
の
記
入
を
行
い
、

健
康
状
態
ア
ン
ケ
ー
ト
や
血
圧
測
定
、

問
診
な
ど
で
、
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
と
健

康
状
態
の
確
認
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

健
康
状
態
の
確
認
が
終
わ
っ
た
ら
ス

タ
ッ
フ
が
、
そ
の
人
に
応
じ
た
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
。
し
っ
か
り
運
動
に

慣
れ
る
ま
で
、
機
器
の
使
い
方
な
ど
を

説
明
し
ま
す
。
最
後
に
、
運
動
後
の
体

の
状
態
を
血
圧
測
定
や
問
診
な
ど
で
再

度
確
認
し
、
利
用
証
を
受
け
取
っ
て
終

了
で
す
。

　

い
き
い
き
ホ
ー
ル
で
は
、1
ク
ー
ル
・

3
か
月
・
12
回
の
「
く
み
や
ま
い
き
い

き
教
室
」
も
開
催
し
て
い
ま
す
。
初
め

て
の
人
で
も
安
心
し
て
行
う
こ
と
が
で

き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
を
中
心
と
し
た
教
室

か
ら
、
緊
張
を
取
り
除
き
、
身
体
機
能

の
向
上
を
目
的
と
し
た
ボ
ー
ル
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
や
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
な
ど
13
種
類

の
教
室
が
あ
り
、
自
分
の
目
的
や
体
力

に
合
わ
せ
て
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

　いきいきホールは、年齢が離れている人と一緒に運
動をすることができる施設です。どの年齢でも取り組め
るよう運動メニューを考えています。また、その人の体
力レベルにあったメニューも用意して、本人が「やって
よかった」と自信を持てるように工夫しています。
　「最近変わったね。姿勢が良くなったね。と友達から
言われました」と利用者の人が運動の成果を報告して
くれるときはうれしいです。これからも利用者に満足し
ていただけるように頑張りたいと思います。

《所在地》
久御山町佐古外屋敷254番地1
《開館時間》
午前9時から午後8時まで
《休館日》
毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
年末年始（12月28日から翌年1月4日）　
《対象者》
町内在住で40歳以上の人
※デイルーム・くつろぎサロンは、町内在勤で40歳以上の人も利用可
《利用料》
トレーニングルーム等使用料・いきいき教室参加料
1回200円（40～59歳）、1回100円（60歳以上）

人
気
の
ヒ
ミ
ツ

は
じ
め
て
の
人
も
気
軽
に

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
な
ど
の
教
室
も

40
歳
か
ら
は
じ
め
る
運
動
施
設

（写真上）デイルームでの会話が弾みます  （写真下左）入口
の正面受付には、みんなに人気のスタッフが  （写真下右）運
動だけでなく、コミュニケーションを欠かしません

さ
や
ま
こ
ど
も
園

ふれあい交流館
ゆうホール 府立久御山高校

いきいきホール

笑
顔
。交
流
。い
き
い
き
。健
康
。

いきいきホール
スタッフ 小嶋 拓平さん

いきいきホール
プロフィール

特集

健康づくりのため、笑顔で楽しくいきいきホールを利用する皆さん
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い
き
い
き
ホ
ー
ル
で
は
、
各
種

教
室
で
実
施
し
て
い
る
運
動
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
自
宅
か
ら
近
い
場
所

で
、
気
軽
に
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
三
つ
の
「
出
張
プ

ロ
グ
ラ
ム
」を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　「
運
動
は
し
た
方
が
良
い
と
分

か
っ
て
い
る
け
ど
機
会
が
な
い
」

「
い
き
い
き
ホ
ー
ル
は
遠
く
て
行

く
こ
と
が
で
き
な
い
」
と
い
う
人

は
、
必
見
で
す
。

　
い
き
い
き
ホ
ー
ル
の
ス
タ
ッ
フ

が
集
会
所
な
ど
に
出
張
し
、
皆
さ

ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
使
っ
た
少
し

ハ
ー
ド
な
運
動
も
、
椅
子
に
座
っ

て
で
き
る
簡
単
な
運
動
も
、
み
ん

な
で
楽
し
く
頑
張
れ
る
よ
う
応
援

し
ま
す
。

　
利
用
料
は
全
て
、
1
回
に
つ
き

1
0
0
円
。
対
象
者
は
、「
い
き

い
き
ハ
ツ
ラ
ツ
塾
」
と
「
い
き
い

き
す
こ
や
か
塾
」
が
60
歳
以
上
の

人
で
、「
い
き
い
き
ス
マ
イ
ル
塾
」

が
65
歳
以
上
の
人
。
全
て
町
内
在

住
の
人
で
す
。
詳
細
は
下
表
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
い
き
い
き
ハ
ツ
ラ
ツ
塾
は
、
い

き
い
き
ホ
ー
ル
で
開
催
し
て
い
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
な
ど
を
使

用
し
た
介
護
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

町
内
の
施
設
で
実
施
し
、
介
護
が

必
要
に
な
る
こ
と
を
で
き
る
限
り

予
防
す
る
た
め
、
よ
り
多
く
の
人

に
運
動
を
し
て
も
ら
お
う
と
い
う

も
の
で
す
。

　
椅
子
に
座
っ
て
行
う
ス
ト
レ
ッ

チ
や
音
楽
に
合
わ
せ
て
リ
ズ
ミ
カ

ル
に
動
く
い
す
体
操
な
ど
を
す
る

「
サ
ッ
ソ
ウ
い
き
い
き
体
操
」
や

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
使
用
し

た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
行
い
ま
す
。

　
少
し
ハ
ー
ド
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
行
っ
た
あ
と
は
、「
頑
張
っ
た

自
分
に
大
き
な
拍
手
！
」
と
み
ん

な
で
か
け
声
を
出
し
て
、
お
互
い

を
励
ま
し
ま
す
。

　
い
き
い
き
す
こ
や
か
塾
は
、
い

き
い
き
ホ
ー
ル
の
運
動
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
よ
り
身
近
な
場
所
で
体
験
し

て
も
ら
う
た
め
、
各
地
域
の
住
民

が
主
体
と
な
っ
て
町
内
の
集
会
所

な
ど
で
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　
す
こ
や
か
塾
の
魅
力
は
、
開
催

す
る
地
域
の
人
が
集
ま
っ
て
運
動

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
こ
と
で
、

参
加
者
か
ら
は
「
知
っ
て
い
る
人

も
多
く
て
通
い
や
す
い
」「
に
ぎ
や

か
で
あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
っ
て

し
ま
い
ま
す
」
と
好
評
で
す
。

　
い
き
い
き
ス
マ
イ
ル
塾
は
、
加

齢
と
と
も
に
低
下
す
る
体
力
や
日

常
生
活
能
力
を
維
持
し
、
可
能
な

限
り
自
立
し
た
生
活
を
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
行
い
ま
す
。

　
転
倒
を
予
防
す
る
体
操
や
筋
力

の
低
下
を
抑
え
る
運
動
、
い
つ
ま

で
も
お
い
し
く
食
事
が
で
き
る
よ

う
に
「
お
口
」
の
機
能
を
維
持
す

る
た
め
の
話
、
脳
を
刺
激
し
認
知

症
な
ど
を
予
防
す
る
「
脳
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
」
を
効
果
的
に
組
み
合
わ

せ
て
い
ま
す
。

●
豊
富
な
出
張
プ
ロ
グ
ラ
ム

い
き
い
き
ハ
ツ
ラ
ツ
塾

い
き
い
き
す
こ
や
か
塾

い
き
い
き
ス
マ
イ
ル
塾

簡単!腰痛解消ストレッチ
今すぐできる

いきいきホール
スタッフ 赤松 美優さん
トレーニングルームでの運動指導や、くみやま
いきいき教室を担当しています。からだの柔
らかさには自信があります。ぜひいきいきホー
ルで一緒に運動しましょう。

背筋を伸ばし、肘ができるだけ
体の真横にくるようにしましょう。
腰が反りすぎないように注意しま
しょう。

腰痛を改善するためには、全身のストレッチや筋力トレーニン
グなどの運動が効果的ですが、すぐに行うことは難しいと思
います。「体が固まってきた」と思ったら、今すぐできる、簡単で
効果的なストレッチから始めてみましょう。1セット・１種類する
だけで、十分効果があるので、無理をせずにできるところから
始めてください。

①肘はできるだけ体の　
　真横に（基本姿勢）

後ろへ反らせていきます。胸をひらく
ようして、斜め後ろの方へ伸びてい
くように意識します。腰の反りすぎに
注意しましょう。

③後ろに反りましょう

おへそをのぞき込むように背中
を丸めます。首を引っ張りすぎな
いように注意しましょう。

②背中を丸めましょう

体を右側へ倒していきます。左側
の体側が「伸びているな」と感じ
ることが大切です。左側も同じよ
うに行います。

④体側を伸ばしましょう

後ろを見るように体を右側へね
じります。体が傾かないように注
意しましょう。左側も同じように行
います。

　全ての動きで息を吐きながら
行い、息を吐ききりましょう。動き
終わったら、息を吸いながらゆっ
くりと戻るようにしてください。
　長時間同じ姿勢で作業をし
たり、座ってい
て体が固まっ
てきたと思った
ら、ぜひ行って
みてください。

⑤体をねじりましょう
ワンポイント！

各出張プログラムの詳細

※いきいきすこやか塾の開催時間など、詳細はお問い合わせください。

教室

いきいきスマイル塾
基本チェックリストで
事業対象者と判定
された、町内在住の
65歳以上の人

いきいきハツラツ塾
町内在住で
60歳以上の人

いきいきホール
楽生苑
佐山公会堂
栄3・4丁目集会所

午前10時～正午
午後2時～4時
午前10時～正午
午後2時～4時

午前10時～11時30分
※全て火曜日

1回につき
100円

毎週水曜日

毎週木曜日

10月2日、11月6日、12月4日、
平成31年1月8日、2月5日、3月5日
10月9日、11月13日、12月11日、
平成31年1月15日、2月12日、3月12日
10月16日、11月20日、12月18日、
平成31年1月22日、2月19日、3月19日

クロスピアくみやま

楽生苑

荒見苑

下津屋（月曜日・午前）、籾池（月曜日・午後）、下津屋団地（火曜日・午前）、栄3・4丁目
（火曜日・午後）、野村（木曜日・午後）、大橋辺（金曜日・午前）、栄1・2丁目（金曜日・午後）いきいきすこやか塾

対象者 開催場所 開催日時 利用料

①体操はいつも楽しく笑顔で（スマイ
ル塾）②やわらかいボールも使用しま
す（すこやか塾）③座った状態でで
きる体操も（ハツラツ塾）④頑張った
自分に大きな拍手！（スマイル塾）

①

② ③

④
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久
御
山
町
は
山
城
盆
地
の
中
で
最
も
低

い
と
こ
ろ
に
位
置
し
、
宇
治
川
と
木
津
川

に
挟
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
町
内
や
宇

治
市
、
城
陽
市
な
ど
で
降
っ
た
雨
は
、
古

川
や
巨
椋
池
排
水
路
を
経
由
し
東
一
口
地

区
に
集
ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
大
き
な
河
川
で
あ
る
木
津
川
や

宇
治
川
で
は
、
ダ
ム
で
河
川
の
水
を
せ
き

止
め
、
放
流
量
を
調
整
す
る
こ
と
で
、
河

川
の
水
が
あ
ふ
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

し
か
し
、
広
域
な
河
川
流
域
で
雨
が
降
り

続
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
調
整
が
追
い
つ
か

な
く
な
り
、
河
川
氾
濫
が
発
生
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

昭
和
28
年
9
月
に
発
生
し
た
台
風
13
号

で
は
、
久
御
山
町
の
連
続
雨
量
が
2
1
7

㎜
を
記
録
し
ま
し
た
。
台
風
に
よ
る
風
雨

が
衰
え
た
あ
と
、
木
津
川
・
淀
川
は
危
険

水
位
を
突
破
し
ま
し
た
。

　

木
津
川
の
堤
防
で
は
消
防
団
に
よ
る
土

の
う
積
み
に
よ
り
決
壊
を
ま
ぬ
が
れ
ま
し

た
が
、
淀
川
の
満
水
に
よ
り
、
木
津
川
、

桂
川
が
宇
治
川
へ
逆
流
。宇
治
川
左
岸（
現

在
の
伏
見
区
向
島
大
黒
付
近
）が
決
壊
し
、

御
牧
村
・
佐
山
村
の
両
村
は
水
没
し
ま
し

た
。

　

し
か
し
、
こ
の
災
害
で
は
、
幸
い
な
こ

と
に
死
者
は
出
ず
、
人
的
な
被
害
も
最
小

限
に
食
い
止
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

（
負
傷
者
は
御
牧
村
・
佐
山
村
合
わ
せ
て

23
人
）。
こ
れ
は
、
明
治
期
の
洪
水
を
経

験
し
た
高
齢
者
た
ち
が
冷
静
に
行
動
し
、

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）。
そ
し
て
、

緊
急
度
が
高
い
場
合
に
は
、
自
身
で
確
認

し
た
情
報
を
元
に
自
身
で
避
難
を
判
断
す

る
必
要
も
あ
り
ま
す
。

　

緊
急
時
は
情
報
を
取
得
し
、
い
ち
早
く

行
動
に
移
す
こ
と
が
重
要
で
す
。そ
の
際
、

的
確
な
判
断
と
支
持
を
与
え
て
避
難
し
た

こ
と
に
よ
る
も
の
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

災
害
の
規
模
に
応
じ
て
町
は
、
避
難
に

関
す
る
情
報
を
発
令
し
ま
す
。
避
難
に
関

す
る
情
報
に
は
、①
避
難
準
備
・
高
齢
者

等
避
難
開
始
、②
避
難
勧
告
、③
避
難
指
示

（
緊
急
）
の
3
段
階
が
あ
り
ま
す
（
7
ペ
ー

ジ
左
上
表
参
照
）。
避
難
に
関
す
る
情
報

は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電
話
の
緊

急
速
報
メ
ー
ル
や
町
の
広
報
車
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
ラ
ジ
オ
（
Ｆ
Ｍ
宇
治
放
送
）、

テ
レ
ビ
な
ど
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

緊
急
速
報
メ
ー
ル
は
、
所
持
す
る
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電
話
の
機
種
や
設

定
に
よ
り
受
信
で
き
な
い
も
の
も
あ
る
の

で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
今
回
の
集
中
豪
雨
で
は
、
桂
川

の
河
川
上
昇
が
著
し
く
、
大
橋
辺
地
区
に

「
②
避
難
勧
告
」
を
発
令
し
ま
し
た
。

　

町
内
の
一
部
地
域
に
発
令
を
す
る
こ
と

も
あ
る
の
で
、
災
害
の
発
生
す
る
可
能
性

が
あ
る
と
き
は
、「
自
分
の
住
む
地
域
」

で
ど
の
よ
う
な
緊
急
情
報
が
発
令
さ
れ
て

い
る
の
か
、
自
身
で
内
容
を
よ
く
確
認
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

久
御
山
町
で
は
山
林
や
急
傾
斜
地
が
存

在
し
ま
せ
ん
（
飛
び
地
の
三
郷
山
を
除

く
）。
そ
の
た
め
、
町
内
で
土
砂
災
害
の

危
険
性
は
あ
り
ま
せ
ん
。
気
象
庁
が
発
表

す
る
気
象
警
報
の
中
に
「
大
雨
警
報
」
が

存
在
し
ま
す
。大
雨
警
報
は
、「
土
砂
災
害
」

と
「
浸
水
害
」
の
2
種
類
に
分
け
ら
れ
ま

す
。
京
都
府
内
の
市
町
村
で「
大
雨
警
報
」

が
発
令
さ
れ
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
久

御
山
町
で
は
「
大
雨
注
意
報
」
の
発
令
に

と
ど
ま
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、そ
れ
は
、

他
の
市
町
村
で
土
砂
災
害
に
よ
る
「
大
雨

警
報
」
が
発
令
さ
れ
て
い
る
た
め
で
す
。

　

避
難
情
報
、
河
川
水
位
情
報
な
ど
災
害

に
関
す
る
情
報
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
デ
ー
タ
放
送
で

確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
デ
ー
タ
放

送
は
、Ｂ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
放
送
や
地
上
デ
ジ

タ
ル
放
送
で
実
施
し
て
い
る
も
の
で
、
リ

モ
コ
ン
の
「
d
ボ
タ
ン
」
を
押
す
こ
と
で

水害の危険があるとき
わたしたちはどう動くのか

　昭和28年の大水害を経験してから65年が経ちます。久御
山町ではこの大水害以降、大きな災害は起きていませんが、
近年予想をはるかに上回る降雨が各地で頻発しています。
　7月に発生した西日本豪雨（平成30年7月豪雨）では、堤防
の決壊や河川の水があふれることにより甚大な被害を受けた
自治体が多くありました。
　また、ダムの放流や避難所などの情報が錯そうし、混乱を招
くこともありました。今回は、水害時「わたしたちはどう動くの
か」と題し、災害時の行動指標となる情報についてお伝えします。

問合せ／総務課

水
害
の
可
能
性
が

高
い
久
御
山
町

自
分
の
地
域
で
出
て
い
る

緊
急
情
報
に
注
視
を

浸
水
害
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

避
難
情
報
が
出
る
前
に

自
身
で
備
え
る
こ
と
が
大
切

緊
急
時
は
自
身
で

判
断
を
す
る
必
要
も

自
身
の
安
全
確
保
の
た
め
、
避
難
所
へ
の

経
路
や
持
ち
出
し
品
を
決
め
て
お
き
ま

し
ょ
う
。　

　

ま
た
、
災
害
が
夜
間
や
暴
風
雨
時
に
発

生
し
た
と
き
の
第
二
・
第
三
の
安
全
確
保

と
し
て
、
近
く
の
高
い
建
物
や
住
宅
の
2

階
な
ど
も
含
め
て
、
あ
ら
ゆ
る
事
態
を
想

定
し
、
自
身
の
身
を
守
る
最
善
策
を
決
め

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

知事と水害を考えるタウンミーティング
～災害に強いまちづくりに向けて～

■日時／9月23日㈰　午後2時30分～5時
■場所／旧山田家住宅
■第1部／基調講演（午後2時30分～3時15分）
登壇者（敬称略）
・松村 光朗（町文化財保護審議会会長・郷土史会員）　
～昭和28年の大水害の体験談～
■第2部／タウンミーティング（午後3時30分～5時）
パネラー（敬称略）
・西脇 隆俊（京都府知事）
・松村 光朗（町文化財保護審議会会長・郷土史会員）　
・村田 和弘（町消防団長）
・澤   達大（京都文教大学総合社会学部准教授）
・信貴 康孝（久御山町長）
■定員／30人
■申込／①住所、②氏名、③電話番号を総務課へ。
　　　　電話可
■ラジオ放送／9月25日㈫　午後6時から（ＦＭうじ88.8㍋㌹）

　昭和28年災害の体験談や防災対策の現状と課題などを知り、水害時に
命を守るためどう行動するべきか考える
機会とするため「水害を考えるタウンミー
ティング」を開催します。なお、タウンミーティ
ングの内容はラジオ（FMうじ88.8㍋㌹）で
放送されます。

■町が発信する緊急情報

避難準備・
高齢者等避難開始

名称 住民に求める行動

避難勧告

避難指示（緊急）

◇避難に時間のかかる高齢者や障がい者などの要配慮者は
　避難所へ避難する。
◇急激な水位上昇の恐れがある河川沿いは準備でき次第、
　避難が強く望まれる。
◇その他の人は、避難の準備を整える。

◇まだ避難していない人は直ちに避難所へ避難する。
◇外出することでかえって命に危険が及ぶ状況では、近くの
　安全な場所へ避難するか、自宅内のより安全な場所へ避
　難する。

◇速やかに避難所へ避難する。
◇外出することでかえって命に危険が及ぶ状況では、近くの
　安全な場所へ避難するか、自宅内のより安全な場所へ避
　難する。
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■
日
時
・
内
容

　

9
月
28
日
㈮　

午
後
１
時
30
分
〜
3
時
30

分
。
開
場
は
午
後
0
時
45
分
予
定

第
１
部 

式
典　

午
後
１
時
30
分
か
ら

第
２
部 

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン　

午
後
2
時
30
分

か
ら
。
開
始
時
間
は
、
第
1
部
の
進
行
状
況

に
よ
り
前
後
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
会
場　

　

役
場
5
階
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

■
送
迎
バ
ス
を
運
行

　

敬
老
会
会
場
へ
は
、
左
表
の
と
お
り
臨
時

送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
の
で
、
お
近
く
の

バ
ス
停
か
ら
ご
乗
車
く
だ
さ
い
。

　

長
年
社
会
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
高
齢
者

に
対
し
、
敬
老
会
で
お
祝
い
の
品
を
贈
呈
し

ま
す
。
対
象
は
、平
成
30
年
9
月
1
日
現
在
、

久
御
山
町
に
在
住
し
、
住
民
基
本
台
帳
に
1

年
以
上
登
録
さ
れ
て
い
る
満
77
歳
（
喜
寿
）、

満
88
歳
（
米
寿
）、
満
99
歳
（
白
寿
）
と
、

町
内
最
高
齢
の
人
で
す
。

　

対
象
の
人
に
は
、
既
に
ご
案
内
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
敬
老
会
に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。
な
お
、敬
老
会
に
参
加
で
き
な
い
人
は
、

後
日
ご
自
宅
へ
送
付
し
ま
す
。

【
贈
呈
す
る
お
祝
い
の
品
】

★
満
77
歳
、
満
88
歳
、
満
99
歳
…
1
万
円

相
当
の
品
物

★
最
高
齢
者
…
3
万
円
相
当
の
品
物

問
合
せ
／
住
民
福
祉
課

　

皆
さ
ん
の
健
康
と
長
寿
を
お
祝
い
し
て
、
今
年
も
「
敬
老
会
」
を
9
月
28
日

㈮
に
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
す
。
記
念
式
典
後
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
で
は
、桂
き
ん
枝（
落
語
）、野
々
村
あ
い（
演
歌
歌
謡
シ
ョ
ー
）、豊
来
家
幸
輝（
太

神
楽
曲
芸
）
が
登
場
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
入
場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　町では40歳以上の国民健康保険加入者と後期高齢者医療保険の被保
険者を対象に、特定健康診査・健康診査を行っています。無料で受診が
できますので、この機会に自身の健康について見直してみませんか。
　なお、町国民健康保険・後期高齢者医療保険以外の保険に加入してい
る人は自身の加入する健康保険組合などにお問い合わせください。　

問合せ／国保健康課

　

生
活
習
慣
病
と
は
、
不
適
切
な
生
活
習
慣

が
主
な
原
因
と
な
る
糖
尿
病
、
高
血
圧
症
、

脂
質
異
常
症
、
脳
卒
中
な
ど
の
こ
と
を
言
い

ま
す
。

　

近
年
、
生
活
習
慣
病
が
増
加
し
、
死
亡
の

大
き
な
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
（
表
1
参

照
）。
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

定
期
的
に
体
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
管
理

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
の
要
因
の
一
つ
と
と
し
て
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症

候
群
。
以
下
「
メ
タ
ボ
」
と
す
る
）
が
あ
り

ま
す
。
メ
タ
ボ
と
は
、「
内
臓
脂
肪
型
肥
満
」

に
加
え
、①
高
血
圧
で
あ
る
、②
血
糖
値
が
高

い
、③
Ｈ
Ｄ
Ｌ（
善
玉
）
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が

低
い
、
ま
た
は
中
性
脂
肪
が
高
い
、
の
三
つ

の
う
ち
、
二
つ
以
上
に
当
て
は
ま
る
状
態
を

言
い
ま
す
。

　

ま
た
、
内
臓
脂
肪
が
た
ま
る
と
、
脂
肪
細

胞
か
ら
糖
尿
病
や
高
血
圧
症
、
脂
質
異
常
症

を
引
き
起
こ
す
物
質
が
多
く
分
泌
さ
れ
、
血

糖
値
、
血
圧
、
中
性
脂
肪
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
値
に
異
常
が
出
や
す
く
な
る
の
で
、
注
意

が
必
要
で
す
。

　

町
の
メ
タ
ボ
該
当
者
の
割
合
は
、
男
性
が

32
・
4
％（
図
1
参
照
）、女
性
が
12
・
8
％（
図

2
参
照
）
で
す
。
メ
タ
ボ
該
当
者
は
、
女
性

よ
り
男
性
の
方
が
多
く
、
増
加
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
京
都
府
や
全
国
と
比
較
し
て

も
該
当
者
の
割
合
が
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
現
状
を
踏
ま
え
、町
で
は「
特

定
健
康
診
査
等
実
施
計
画
」
を
策
定
し
、
生

活
習
慣
病
予
防
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
メ
タ
ボ
に
着
目
し
、
生
活
習
慣
病

の
予
防
・
改
善
に
重
点
を
置
い
た
特
定
健
康

診
査
・
特
定
保
健
指
導
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

特
定
健
康
診
査
の
検
査
項
目
は
、
問
診
、
身

体
計
測
、
診
察
、
尿
検
査
、
血
液
検
査
で
、

医
師
の
判
断
に
よ
り
心
電
図
、
貧
血
検
査
、

眼
底
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
結
果
を
元
に
、
生
活
習
慣
病
の
発
症

リ
ス
ク
が
高
い
と
思
わ
れ
る
人
を
対
象
に
、

電
話
な
ど
に
よ
る
保
健
指
導
を
町
の
保
健
師

な
ど
が
行
い
ま
す
。

〈
実
施
場
所

〉

　

久
御
山
町
、
宇
治
市
、
城
陽
市
の
協
力
医

療
機
関
で
す
。
直
接
、
医
療
機
関
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
予
約
が
必
要
な
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
協
力
医
療

機
関
の
詳
細
は
、
国
保
健
康
課
に
問
い
合
わ

せ
る
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

〈
持
ち
物

〉　

①
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、
今
年
度
中

に
40
歳
以
上
と
な
る
人
⇩ 

保
険
証

②
町
内
在
住
で
、
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保

険
者
⇩ 
保
険
証

③
生
活
保
護
世
帯
、
中
国
在
留
邦
人
等
支
援

給
付
世
帯
で
、
今
年
度
中
に
40
歳
以
上
と

な
る
人
⇩ 

受
診
票
（
事
前
に
免
除
申
請

が
必
要
。
詳
し
く
は
、
国
保
健
康
課
へ
）

特定健康診査・健康診査で健康な生活を
40歳以上の国保・後期高齢者医療保険加入者の皆さん

10月31日㈬まで！

米
寿
な
ど
特
別
高
齢
者
に

お
祝
い
の
品
贈
呈

生
活
習
慣
病
が

死
亡
の
大
き
な
要
因
に

診
査
結
果
を
元
に

町
の
保
健
師
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

9
月
28
日
㈮
は
、
敬
老
会
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

交通事情等により到着が遅れる場合があります。
※1 旧バス停の屋根が目印です。
※2 中島公会堂前です。

■臨時送迎バス発車時刻・場所一覧表

号
車

発車
時刻

場  　所

1

12：30

12：31

12：34

12：37

12：40

12：30

12：35

12：40

12：45

12：52

12：35

12：37

12：39

12：25

12：27

12：31

12：35

12：36

12：38

12：42

12：45

12：48

12：25

12：35

12：38

12：39

12：39

12：40

12：42

12：44

12：46

新成田バス停

栄町バス停

西栄町バス停

久御山団地バス停ロータリー（南向き）

久御山団地南バス停（南向き）

佐古バス停（東向き）

垣内バス停（西向き）

佐山小学校前

工業団地（五差路南側）

下津屋バス停

林バス停

旧佐山東代バス停（ラーメン第一旭前）

佐山バス停

旧市田バス停（府道沿バス停車帯）

㈱PSオートサービス前（旧太陽自動車）

まちの駅イオン久御山店前

ファミリーマート久御山森店前

旧御牧バス停※

近協パレス停留所（のってこタクシー）

大橋辺公民館向かい側

北川顔バス停

藤和田バス停

相島停留所（のってこタクシー）

東一口 ローソン前（西側）

前川橋停留所（のってこタクシー）

旧桜並木口バス停

排水機場前停留所（のってこタクシー）

西一口停留所（のってこタクシー）

旧相島西バス停（南向き）※1

中島停留所（のってこタクシー）※2

坊之池停留所（のってこタクシー）

2

3

4

5

表1 主な死因別死亡数の割合（平成29年）

出典：平成29年人口動態統計月報年計［概数］（厚生労働省）

割合
27.8%
15.2%
8.2%
7.6%
7.2%
3.0%
2.7%
1.9%
1.5%
1.5%
23.4%

死因
悪性新生物（腫瘍）

心疾患（高血圧性を除く）
脳血管疾患
老衰
肺炎

不慮の事故
誤えん性肺炎
腎不全
自殺

血管性及び詳細不明の認知症
その他

図1 男性メタボ該当者の割合比較

出典：国保データベースシステム 地域の全体像の把握

30

25

20

15

10

5

0

35（％）

平成25年 26年 27年 28年
久御山町 京都府 全国

30.3
25.7

24.3

28.3
30.8 32.4

27.5
26.126.1

26.6

25.324.5

図2 女性メタボ該当者の割合比較

出典：国保データベースシステム 地域の全体像の把握

12

10

8

6

4

2

0

14（％）

平成25年 26年 27年 28年
久御山町 京都府 全国

11.8

8.4

10.7
12.8

9.5
8.69.1 9.2

9.2
8.7
8.1 8.3

▲昨年の敬老会の様子
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中
小
企
業
等
経
営
強
化
法
第
2
条
第
1
項

に
該
当
す
る
中
小
企
業
者
は
、
先
端
設
備
等

導
入
計
画
の
認
定
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す（
下
表
）。
ま
た
、本
町
が
認
定
す
る
の
は
、

町
内
に
あ
る
事
業
所
で
設
備
投
資
を
す
る
も

の
に
対
し
て
で
す
。

主
な
要
件

　

中
小
企
業
者
が
、
計
画
期
間
内
に
労
働
生

産
性
を
一
定
向
上
さ
せ
る
た
め
、
先
端
設
備

等
導
入
計
画
を
策
定
し
、
本
町
の
導
入
促
進

基
本
計
画
等
に
合
致
す
る
場
合
に
認
定
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
申
請
･
認
定
は
、

設
備
取
得
前
で
あ
る
こ
と
が
必
須
条
件
で
す
。

　

計
画
期
間
／
計
画
認
定
か
ら
3
年
、
4
年

ま
た
は
5
年
の
期
間
で
目
標
を
達
成
す
る
計

画
で
あ
る
こ
と

　
労
働
生
産
性
／
計
画
期
間
内
で
、
基
準
年

度
（
直
近
の
事
業
年
度
末
）
比
で
労
働
生
産

性
が
年
平
均
3
％
以
上
向
上
す
る
こ
と
。（
認

定
経
営
革
新
等
支
援
機
関
の
確
認
書
を
添
付

し
て
く
だ
さ
い
）

【
労
働
生
産
性
の
算
定
式
】

　
（
営
業
利
益
+
人
件
費
+
減
価
償
却
費
）

／
労
働
投
入
量
（
労
働
者
数
ま
た
は
労
働
者

数
×
一
人
当
た
り
年
間
就
業
時
間
）

　
先
端
設
備
等
の
種
類
／
労
働
生
産
性
の
向

上
に
必
要
な
生
産
、
販
売
活
動
等
の
用
に
直

接
供
さ
れ
る
設
備
で
あ
る
こ
と

【
減
価
償
却
資
産
の
種
類
】

　

機
械
及
び
装
置
、
器
具
及
び
備
品
、
測
定

工
具
及
び
検
査
工
具
、
建
物
附
属
設
備
、
ソ

フ
ト
ウ
ェ
ア

　
計
画
内
容
／
導
入
促
進
指
針
及
び
導
入
促

進
基
本
計
画
に
適
合
す
る
も
の
で
あ
る
こ

と
。
先
端
設
備
等
の
導
入
が
円
滑
か
つ
確
実

に
実
施
さ
れ
る
と
見
込
め
る
も
の
で
あ
る
こ

と
。認
定
経
営
革
新
等
支
援
機
関（
※
3
）で
、

事
前
確
認
を
行
っ
た
計
画
で
あ
る
こ
と

※
3 

詳
し
く
は
、
中
小
企
業
庁
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

必
要
な
書
類

①
先
端
設
備
等
導
入
計
画
に
係
る
認
定
申
請
書

②
先
端
設
備
等
導
入
計
画
に
関
す
る
確
認
書

（
認
定
経
営
革
新
等
支
援
機
関
確
認
書
）

③
町
税
完
納
証
明
書

④
購
入
し
よ
う
と
す
る
設
備
等
の
カ
タ
ロ
グ

の
写
し

【
税
制
措
置
の
対
象
と
な
る
設
備
（
※
4
）

を
含
む
場
合
】

⑤
工
業
会
等
に
よ
る
先
端
設
備
等
に
係
る
生

産
性
向
上
要
件
証
明
書
の
写
し

⑥
先
端
設
備
等
に
係
る
誓
約
書
（
⑤
の
追
加

提
出
を
行
う
場
合
）（
※
5
）

※
4 

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
5 

先
端
設
備
等
導
入
計
画
の
申
請
･
認

定
ま
で
に
、⑤
工
業
会
等
に
よ
る
証
明
書

が
取
得
で
き
な
か
っ
た
場
合
で
も
、
認
定

後
か
ら
賦
課
期
日
（
1
月
1
日
）
ま
で
に

追
加
提
出
す
る
こ
と
で
、
固
定
資
産
税
の

特
例
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
固
定
資
産
税
の
軽
減
措
置
を
受
け
る
際
、

フ
ァ
イ
ナ
ン
ス
リ
ー
ス
取
引
で
あ
っ
て
、リ
ー

ス
会
社
が
固
定
資
産
税
を
納
付
す
る
場
合
】

⑦
リ
ー
ス
契
約
見
積
書
の
写
し

⑧
リ
ー
ス
事
業
協
会
が
確
認
し
た
軽
減
額
計

算
書
の
写
し

そ
の
他

　

固
定
資
産
税
の
特
例
措
置
は
、
対
象
と
な

る
要
件
及
び
必
要
書
類
が
異
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
申
告
時
期
に
広
報
く
み
や
ま
で

も
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

認
定
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

中
小
企
業
者

生
産
性
向
上
特
別
措
置
法
に
基
づ
く

先
端
設
備
等
導
入
計
画
の
認
定
に
つ
い
て

　
町
で
は
、国
の
生
産
性
向
上
特
別
措
置
法
に
基
づ
き
、「
導
入
促
進
基
本
計
画
」

を
策
定
し
、
国
の
同
意
を
得
ま
し
た
。
こ
の
基
本
計
画
に
基
づ
き
、
先
端
設
備

等
を
導
入
す
る
計
画
で
あ
る
「
先
端
設
備
等
導
入
計
画
」
を
策
定
し
、
本
町
が

認
定
し
た
中
小
企
業
者
は
、
一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
「
先
端
設
備
等
導
入
計

画
」
に
基
づ
い
て
新
た
に
取
得
し
た
設
備
に
つ
い
て
、
固
定
資
産
税
の
課
税
標

準
額
が
当
初
3
年
間
「
ゼ
ロ
」
に
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
計
画
の
認
定
と
、
固
定
資
産
税
の
特
例
は
、
対
象
と
な
る
企
業
規
模

･
設
備
等
の
要
件
が
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り
ま
す
。
　
　
申
請
・
問
合
せ
／
産
業
課

　

町
と
町
商
工
会
で
は
、
町
内
企
業
の

販
路
拡
大
を
支
援
す
る
た
め
、
展
示
会

活
用
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

　

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
売
上
を
伸
ば
す
た

め
の
展
示
会
の
ノ
ウ
ハ
ウ
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。
売
上
を
伸
ば
し
た
い
企
業
や

こ
れ
か
ら
展
示
会
に
出
展
し
て
い
く
こ

と
を
検
討
し
て
い
る
企
業
は
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

　
日
時
／
10
月
2
日
㈫　

午
後
2
時
〜

4
時　

場
所
／
町
商
工
会
館　

定
員
／

25
人　

申
込
／
町
商
工
会
☎
0
7
5（
6

3
1
）6
5
1
8　

問
合
せ
／
産
業
課

町
内
企
業
向
け

展
示
会
活
用
セ
ミ
ナ
ー

　
「
ゾ
ー
ン
30
」
と
は
、
生
活
道
路
に
お
け

る
歩
行
者
な
ど
の
安
全
な
通
行
を
確
保
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、一
定
の
区
域
を
定
め
、

最
高
速
度
30
㌔
の
速
度
規
制
を
実
施
す
る
も

の
で
す
。

　

交
通
安
全
対
策
の
多
く
は
、
道
路
や
交
差

点
を
中
心
と
し
た
問
題
解
決
を
図
り
ま
す
。

一
方
で
、「
ゾ
ー
ン
30
」
は
、
幹
線
道
路
な

ど
に
囲
ま
れ
た
居
住
地
域
に
交
通
規
制
な
ど

を
実
施
す
る
こ
と
で
、
そ
の
地
域
の
人
が
安

全
に
生
活
で
き
る
よ
う
努
め
る
も
の
で
す
。

　

平
成
30
年
4
月
30
日
現
在
、
京
都
府
内
で

85
か
所
が
「
ゾ
ー
ン
30
」
と
し
て
整
備
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

住
民
の
安
全
な
生
活
を
守
る
た
め
、
平
成

28
年
、
町
内
の
3
か
所
に
「
ゾ
ー
ン
30
」
を

設
定
・
整
備
し
ま
し
た
。
設
定
場
所
は
、「
栄

3
丁
目
」・「
栄
4
丁
目
」（
④
）と「
市
田
和
気
・

珠
城
」（
⑤
）
で
す
。

　

京
都
府
警
察
本
部
で
は
ゾ
ー
ン
30
の
規
制

効
果
を
高
め
る
た
め
、
平
成
30
年
5
月
か
ら

毎
月
30
日
を
「
ゾ
ー
ン
30
の
日
」
と
し
て
設

定
し
、
地
域
住
民
や
警
察
署
を
は
じ
め
と
し

た
行
政
機
関
な
ど
と
協
働
で
啓
発
活
動
な
ど

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
初
の
「
ゾ
ー
ン
30
の
日
」
と
な

る
5
月
30
日
、
栄
で
街
頭
啓
発
を
行
い
、
ま

た
、
市
田
で
も
7
月
30
日
に
行
い
ま
し
た
。

　

早
朝
か
ら
地
元
住
民
と
町
交
通
安
全
対
策

協
議
会
委
員
や
宇
治
警
察
署
、
町
職
員
な
ど

が
集
ま
り
、「
ゾ
ー
ン
30
」
を
周
知
す
る
プ

ラ
カ
ー
ド
な
ど
を
掲
げ
、「
ゾ
ー
ン
30
」
へ

進
入
し
て
い
く
ド
ラ
イ
バ
ー
な
ど
に
対
し
て

啓
発
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

歩
行
者
と
車
両
の
交
通
事
故
で
は
、
車
両

の
速
度
が
時
速
30
㌔
を
超
え
る
と
致
死
率
が

急
激
に
高
ま
る
た
め
、
制
限
速
度
を
30
㌔
と

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
幅
の
狭
い
道
路
で
は
、
歩
行
者
や

自
転
車
を
運
転
す
る
人
が
死
傷
す
る
事
故
の

割
合
が
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
も
、

ゾ
ー
ン
30
の
整
備
が
有
効
で
あ
る
こ
と
を
裏

付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ゾ
ー
ン
30
と
は

速
度
規
制
は
ど
う
し
て
30
㌔

町
内
の
3
か
所
に

ゾ
ー
ン
30
を
設
定

　左上の写真（①・②・③）は、町内にある「ゾーン30」を示す
標識などです。「ゾーン30」は、最高速度30㌔の区域を設定
し、歩行者などの安心・安全を確保するためのものです。今
回はゾーン30について取り上げます。問合せ／都市整備課

―ゾーン30―

このマーク
ご存知ですか

　

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
9
月
21
日
〜

30
日
ま
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

取
り
組
み
の
重
点
は
①
子
供
と
高
齢
者
の

安
全
な
通
行
の
確
保
と
高
齢
運
転
者
の
交
通

事
故
防
止
②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止
③
全
て
の

座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底
④
飲
酒
運
転
の
根

絶
⑤
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止
で
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
一
人
ひ
と
り
が
あ
ら
た
め

て
交
通
安
全
の
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。　

■
周
り
見
る 

心
の
余
裕
が 

事
故
防
止

　
（
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
ス
ロ
ー
ガ
ン
）

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

※1 「製造業その他」は、上記「卸売業」から「旅館業」以外の
　　業種が該当。
※2 自動車または航空機用タイヤ及びチューブ製造業並びに
　　工業用ベルト製造業を除く。

■中小企業等経営強化法第２条第１項に定める中小企業者

業種分類

製造業その他 ※1
卸売業
小売業
サービス業
ゴム製品製造業 ※2
ソフトウェア業または
情報処理サービス業
旅館業

３億円以下
１億円以下
５千万円以下
５千万円以下
３億円以下

３億円以下

５千万円以下

３００人以下
１００人以下
５０人以下
１００人以下
９００人以下

３００人以下

２００人以下

資本金の額または
出資金の総額

常時使用する
従業員の数

▲街頭啓発でプラカードを掲げ、ゾーン30の周知を図る参加者（市田）

▲ゾーン３０
「栄3丁目」・「栄4丁目」

▲ゾーン３０
「市田和気・珠城」

市田

和気斉当坊

市田

新珠城

珠城

路
道
南
都
京

１

府道八幡・宇治線
東角小
グラウンド

栄４

佐古

24

北側エリア

林

ス
パ
イ
バ
保
久
大

栄３・４丁目
自治会集会所

栄３
南側エリア

川
古

名木川

①

③②

④ ⑤
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トピック
Kumiyama

topic

平和への決意、声を大にして
広島派遣団出発式

問合せ―社会教育課

トピック
Kumiyama

topic

公共交通の課題解決に向け協定締結
地域連携サポートプラン

熱い戦いの幕開け
9月30日㈰は、町民運動会

問合せ―新市街地整備室

　7月27日、公共交通の課題解決のため、近畿運輸局と
「地域連携サポートプラン」協定を締結しました。
　この協定は、自治体の公共交通に関する課題を近畿運
輸局が現地に赴き、意見交換やワークショップなどをとお
して、課題解決に向けた提案書を交付するというもので、
今回の協定締結は府内で3番目になります。
　協定締結後、町では近畿運輸局からさまざまなサポート
を受けながら「久御山町地域公共交通網形成計画」の策定
を進める予定です。

　生きることの大切さと平和の尊さを、町内の小学生や
中学生に学んでもらおうと実施している「平和のための広
島派遣事業」の出発式が、7月23日に行われました。
　式では、広島平和記念公園へ届ける折り鶴を、東角小学
校6年生の向優奈さんと森下実結さんが受け取りました。
　そのあと、派遣団を代表し御牧小学校6年生の大宮理
心さんと小原心さんが「二度と悲惨な戦争を起こさないよ
う学習してきます」と決意を述べました。

イベント
Kumiyama

event

問合せ―社会教育課

トピック
Kumiyama

topic

航空機乗員養成所での経験、鮮明に語る
平和祈念集会

問合せ―総務課

　平成最後の終戦記念日となる8月15日、町の平和祈念
集会が行われ、約100人が参列しました。
　最初に町役場正面の平和記念碑前で戦没者への黙祷
を捧げ、信貴町長が平和都市宣言文を朗読。場所を庁舎1
階ロビーに移し、町長挨拶のあと、佐山小学校6年の藤田
悌玄さんが広島派遣事業での体験を発表しました。
　そのあと、昭和時代に町に存在していた京都航空機乗
員養成所※4期生の石本登志夫さんが登壇。「久御山町の
平和が続くことを祈っています」との思いを語りました。
※民間航空機の乗員養成所。戦争末期には陸軍に接収された。

　第52回久御山町民運動会を9月30日㈰に開催しま
す。スポーツを楽しみながら地域の皆さんと交流･親睦を
深めましょう。
　駐車場は役場駐車場だけですので、できるだけ徒歩や
自転車、公共交通機関、乗り合わせでお越しください。久御
山中学校には、駐車できませんのでご注意ください。
■日時／9月30日㈰　午前9時～午後4時　
　　　　※雨天の場合は10月7日㈰に延期　
■場所／久御山中央公園野球場

　

東
一
口
自
治
会
で
は
、
公
会
堂
の
エ
ア
コ
ン

や
冷
蔵
庫
、
パ
ソ
コ
ン
の
自
治
会
備
品
を
、（
一

財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助

成
金
を
受
け
て
整
備
し
ま
し
た
。

　

こ
の
助
成
事
業
は
、
同
セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ

の
普
及
広
報
と
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
発
展
を
目
的
に
、
宝

く
じ
収
入
を
財
源
と
し
て
自
治

会
な
ど
に
助
成
し
て
い
る
も
の

で
す
。
最
近
で
は
、
下
津
屋
団

地
自
治
会
が
集
会
所
の
コ
ピ
ー

機
と
パ
ソ
コ
ン
、
栄
1
･
2
自

治
会
が
集
会
所
の
エ
ア
コ
ン
や

冷
蔵
庫
な
ど
を
整
備
し
て
い
ま

す
。　
　

問
合
せ
／
行
財
政
課

若
干
名

○
受
験
資
格
／
①
平
成
4
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
13
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
②
高

等
学
校
卒
業
程
度
以
上
の
学
力
を
有
す
る
人

○
受
験
申
込
書
／
9
月
3
日
㈪
か
ら
総
務
課
で

配
布
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

○
受
付
期
間
／
受
験
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
9
月
3
日
㈪
〜

19
日
㈬
に
、
総
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
郵
送
不
可
）

○
受
付
時
間
／
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
、

午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5
時
ま
で

問
合
せ
／
総
務
課

　

平
成
31
年
4
月
1
日
採
用
予
定
の
久
御
山
町

職
員
採
用
試
験
（
土
木
技
術
職
）
を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

【
第
1
次
試
験
】

■
日
時
／
10
月
14
日
㈰　

午
前
9
時
か
ら

■
場
所
／
久
御
山
町
役
場

■
試
験
内
容
／
教
養
試
験
、
土
木
専
門
試
験
、

職
場
適
応
性
検
査

【
第
2
次
試
験
】

■
日
時
・
場
所
／
11
月
上
旬
以
降
。
第
1
次
試

験
合
格
者
に
文
書
で
通
知

■
試
験
内
容
／
個
別
面
接
試
験
、
作
文
試
験

★

○
採
用
予
定
日
・
人
数
／
平
成
31
年
4
月
1
日
・

の
削
減
に
向
け
て
節
電
や
抑
制
な
ど
の
取
組
を

実
施
す
る
計
画
で
す
。
問
合
せ
／
環
境
保
全
課

■
主
な
取
組

　

▼
夏
・
冬
の
エ
コ
ス
タ
イ
ル
の
実
践
▼
空
調

機
器
の
適
温
化
（
冷
房
28
℃
、
暖
房
19
℃
）
の

徹
底
▼
昼
休
み
中
、
支
障
が
生
じ
な
い
程
度
の

全
面
及
び
半
面
消
灯
▼
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
間
引

き
運
転
な
ど
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
家
庭
や
事
業
所
で
も
、
温
室
効

果
ガ
ス
削
減
に
向
け
、
節
電
な
ど
の
取
り
組
み

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
久
御
山
セ
ー
ビ
ン
グ
プ
ラ
ン
と
は
】

　

役
場
庁
舎
や
小
中
学
校
、
こ
ど
も
園
、
荒
見

苑
な
ど
の
町
関
連
施
設
の
事
務
や
事
業
活
動
に

よ
り
排
出
さ
れ
る
温
室
効
果
ガ
ス（
二
酸
化
炭
素
、

メ
タ
ン
、
一
酸
化
二
窒
素
な
ど
）
の
総
排
出
量

ラ
ン
第
4
期
計
画
で
掲
げ
る
目
標
値
1
9
6
6
・

41
㌧
よ
り
20
・
38
㌧
（
約
1
・
04
％
）
の
超
過

と
な
り
ま
し
た
。

■
実
状

　

電
気
･
都
市
ガ
ス
･
ガ
ソ
リ
ン
等
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
使
用
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
、
電
気
機

器
や
空
調
機
器
、
給
湯
器
、
公
用
車
等
を
効
率

良
く
使
用
し
て
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
削
減

に
努
め
て
い
ま
す
が
、
一
方
で
、
気
候
変
動
の

影
響
や
施
設
の
老
朽
化
に
よ
り
電
気
使
用
量
が

増
加
す
る
な
ど
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
維
持
・
提

供
す
る
上
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
の
制
限
が
徹
底

で
き
な
い
と
こ
ろ
も
あ
り
、
目
標
値
内
に
総
排

出
量
を
抑
え
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
久
御
山
セ
ー
ビ
ン
グ
プ
ラ
ン
第
4

期
計
画
（
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画
）
に
基

づ
き
、
役
場
庁
舎
な
ど
町
関
連
施
設
か
ら
排
出

さ
れ
る
二
酸
化
炭
素
な
ど
の
温
室
効
果
ガ
ス
の

削
減
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
平
成
29
年
度
の

取
組
結
果
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
取
組
結
果

　

平
成
29
年
度
温
室
効
果
ガ
ス
の
総
排
出
量

は
、
二
酸
化
炭
素
に
換
算
し
て
1
9
8
6
・
79

㌧
で
、
前
年
の
総
排
出
量
と
比
べ
る
と
49
・
08

㌧
（
約
2
・
41
％
）
減
少
し
、
セ
ー
ビ
ン
グ
プ

宝
く
じ
助
成
金
で

公
会
堂
備
品
を
整
備

東
一口
自
治
会

平
成
29
年
度
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量

役
場
庁
舎
な
ど

町
職
員（
土
木
技
術
職
）を
募
集
し
ま
す

●
申
込
受
付
9
月
3
日
㈪
〜
19
日
㈬

温室効果ガス総排出量（t-CO2）
2200

2100

2000

1900

1800

1700
平成25年度 29年度26年度 27年度 28年度

2021.51
1986.791984.87 1965.93

2035.87

◀
派
遣
団
を
代
表
し
て
決
意
を
述
べ
る
御
牧

　
小
6
年
の
大
宮
さ
ん（
右
）と
小
原
さ
ん

◀
締
結
式
に
臨
む
近
畿
運
輸
局
の
藤
井
浩
一

　
京
都
運
輸
支
局
長（
左
）と
信
貴
康
孝
町
長

◀
戦
時
中
の
練
習
機「
赤
と
ん
ぼ
」を
手
に

　
体
験
談
を
語
る
石
本
さ
ん

◀
昨
年
の
町
民
運
動
会
で
、力
い
っ
ぱ
い
綱
を

　
引
く
参
加
者

▶
平
成
30
年
4
月
の
新
規
採
用
職
員

▲助成金で整備された公会堂のエアコン
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図
書
館
職
員
に
よ
る
「
お
り
が
み
の
会
」

を
開
き
ま
す
。
申
込
不
要
で
す
。

　

日
時
／
9
月
15
日
㈯　

午
後
2
時
30
分
〜

3
時　

場
所
／
ゆ
う
ホ
ー
ル
2
階
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ル
ー
ム　

対
象
／
3
歳
以
上

　

日
時
／
9
月
6
日
㈭
、
8
日
㈯
、
16
日
㈰ 

午
前
9
時
〜
正
午
（
毎
月
第
1
木
曜
日
、
第

2
土
曜
日
、
第
3
日
曜
日
）　

場
所
／
東
一

口
35
番
地　

入
館
料
／
2
0
0
円　

問
合
せ

／
社
会
教
育
課

　

秋
の
風
物
詩
、
中
秋
の
名
月
に
ち
な
み
、

旧
山
田
家
住
宅
で
音
楽
（
尺
八
・
マ
ン
ド
リ

ン
）
と
お
茶
を
味
わ
う
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。
歴
史
あ
る
場
所
で
お
月
見
を
し
な
が

ら
、
音
楽
と
団
子
、
お
抹
茶
を
賞
味
し
、
プ

レ
ミ
ア
ム
な
ひ
と
時
を
す
ご
し
ま
せ
ん
か
。

　

日
時
／
9
月
24
日（
月
・
休
）　

午
後
7
時

集
合
、
午
後
9
時
解
散　

場
所
／
旧
山
田
家

住
宅　
募
集
人
数
／
30
人　
お
茶
券
代
／
5
0
0

円
（
当
日
集
金
）　

内
容
／
グ
ル
ー
プ
①  

午

後
７
時=

団
子
･
お
抹
茶
、
午
後
7
時
30
分=

音
楽
鑑
賞
（
30
分
間
）、
午
後
8
時=

施
設
見

学
、午
後
8
時
30
分=

音
楽
鑑
賞
（
30
分
間
）、

グ
ル
ー
プ
②  

午
後
7
時=

施
設
見
学
、
午
後

7
時
30
分=

音
楽
鑑
賞
（
30
分
間
）、
午
後
8

時=

団
子
･
お
抹
茶
、
午
後
8
時
30
分=

音

楽
鑑
賞
（
30
分
間
）　

申
込
･
問
合
せ
／
9
月

3
日
㈪
か
ら
グ
ル
ー
プ
①
か
②
を
選
び
、

氏
名
･
連
絡
先
を
電
話
で
社
会
教
育
課
へ

〈開館時間〉
火～金曜日：
午前 9時 30分～

午後 7時
土・日・祝日：
午前 9時 30分～

午後 5時

図 書 館図
TO
書
SHO 館

KA
NTO

SHO

KA
N

の
月
今

書
図新着図書の紹介

防
災
・
減
災

 

―
わ
た
し
た
ち
が
で
き
る
こ
と
―

　

今
月
は
、
防
災
月
間
で
す
。
一
人
一

人
が
防
災
に
対
す
る
意
識
を
持
ち
、
災

害
に
備
え
る
た
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す
。

気
象
災
害
か
ら
身
を
守
る
大
切
な
こ
と
わ
ざ

弓
木 

春
奈
／
著 　

河
出
書
房
新
社

　

「
台
風
に
は
お
返
し
が
あ
る
」
や

「
三
の
酉
は
火
事
が
多
い
」
な
ど
、
ラ

ジ
オ
で
紹
介
し
た
気
象
に
ま
つ
わ
る
こ

と
わ
ざ
を
ま
と
め
た
一
冊
。

命
を
守
る
水
害
読
本

命
を
守
る
水
害
読
本
編
集
委
員
会
／
編
著

毎
日
新
聞
出
版

　

日
本
で
発
生
し
た
近
年
の
大
水
害
を

写
真
や
資
料
と
共
に
振
り
返
る
。
気
象

の
基
礎
知
識
や
減
災
へ
の
取
り
組
み
も

網
羅
し
て
い
る
。

災
害
・
防
災
図
鑑　

す
べ
て
の
災
害
か
ら

命
を
守
る　
　
　
　
　
　
（
児
童
書
）

C
e
M
I
環
境
・
防
災
研
究
所
／
監
修 　

文
溪
堂

　

日
本
の
さ
ま
ざ
ま
な
自
然
災
害
の
起

こ
り
方
・
原
因
・
備
え
に
つ
い
て
解
説
。

巻
末
に
は
過
去
の
災
害
デ
ー
タ
な
ど
の

資
料
も
の
っ
て
い
る
。

あ
の
と
き
、そ
こ
に
き
み
が
い
た
。（
児
童
書
）

や
じ
ま 

ま
す
み
／
作
・
絵  　

ポ
プ
ラ
社

　

二
年
前
の
熊
本
地
震
で
被
災
し
た
イ

ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
が
現
場
の
様
子
を
絵
本

化
。
懸
命
に
活
動
す
る
中
学
生
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
姿
に
希
望
を
見
い
だ
す
。

雨降る森の犬
馳 星周／著　集英社

　母親との確執を抱える中学生の雨
音は東京を離れ、蓼科に住む伯父の
もとに身を寄せた。そこには、ワル
テルという犬がいて…。

人生百年時代の「こころ」と「体」の整え方
五木 寛之／著　ＰＨＰ研究所

　病は「治す」のではなく、「治め
る」もの。大切なのは「不調を生み
出さない」工夫…。百歳まで元気に
生きるヒントが満載の１冊。

みえるとかみえないとか
ヨシタケ シンスケ／さく

伊藤 亜紗／そうだん　アリス館
　宇宙飛行士のぼくが降り立ったの
は、目が三つある人の星だった。違いを
考える絵本。

廣嶋 玲子／作　静山社

　捨てられないもの、捨てたくない
ものを10年間、魔法で預かる「十
年屋」。大事なぬいぐるみを手に、
リリがお店に入ると…。

十年屋　時の魔法はいかがでしょう？

お
り
が
み
の
会

旧
山
田
家
住
宅
の
一
般
公
開

音
楽
と
味
わ
い
の
夕
べ

　

男
女
共
同
参
画
社
会
に
つ
い
て
考
え
る
た

め
、
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。
ご
家
族
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

日
時
／
9
月
22
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所
／
中
央
公
民
館
研
修
室
1
号　

対
象
／

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
小
学
生
と
そ
の
親

講
師
／
フ
ラ
ワ
ー
＆
グ
リ
ー
ン
･
S
A
H
O

の
人
長
佐
保
さ
ん　

定
員
／
15
組　

参
加
費

／
1
組
5
0
0
円　

申
込
･
問
合
せ
／
9
月

3
日
㈪
〜
12
日
㈬（
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

に
総
務
課
へ
（
保
育
ル
ー
ム
の
希
望
は
申
込

み
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
）

　

久
御
山
町
及
び
宇
治
市
･
城
陽
市
の
明
る

い
選
挙
推
進
協
議
会
と
、
京
都
府
選
挙
管
理

委
員
会
･
京
都
府
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会

で
は
、「
府
政
を
見
る
会
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
19
日
㈬　

午
前
9
時
〜
午
後
4

時
頃　

内
容
／
京
都
府
農
林
水
産
技
術
セ
ン

タ
ー
茶
業
研
究
所
（
宇
治
市
）
の
見
学
と
け
い

は
ん
な
プ
ラ
ザ
（
精
華
町
）
で
京
都
府
議
会
の

傍
聴　

対
象
／
町
内
在
住
の
人　

定
員
／
10
人

参
加
費
／
無
料
（
昼
食
は
参
加
者
負
担
）　

申
込
・
問
合
せ
／
9
月
11
日
㈫
ま
で
に
町
選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
総
務
課
内
）
へ
。

電
話
可

　

暴
力
の
追
放
と
、
少
年
非
行
防
止
及
び
健

全
な
育
成
を
願
い
、
関
係
機
関
と
共
催
で
住

民
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
申
込
不
要
で
す
。

　

日
時
／
9
月
29
日
㈯　

午
前
10
時
か
ら　

場
所
／
役
場
5
階
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

内
容
／
第
1
部 

式
典　

第
2
部 

京
都
府
警

察
本
部
少
年
課
の
脇
久
美
子
さ
ん
（
臨
床
心

理
士
）
に
よ
る
講
演
「
思
春
期
の
心
と
行
動
」

問
合
せ
／
総
務
課

　

9
月
9
日
は「
救
急
の
日
」

で
す
。
救
急
医
療
や
救
急
車

の
正
し
い
利
用
方
法
、
救
急

業
務
等
に
つ
い
て
理
解
･
認

識
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、

「
救
急
フ
ェ
ア
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
9
日
㈰　

午
前
9
時
30
分
〜

11
時
30
分　

場
所
／
イ
オ
ン
モ
ー
ル
久
御
山

店
1
階
憩
い
の
広
場　

内
容
／
救
急
車
の
展

示
、
救
急
啓
発
チ
ラ
シ
・
啓
発
グ
ッ
ズ
の
配

布
、
京
都
岡
本
記
念
病
院
と
合
同
で
、
心
肺

蘇
生
法
の
説
明
・
実
技
指
導
な
ど　

問
合
せ

／
消
防
本
部

　

町
で
は
、（
公
財
）
京
都
府
国
際
セ
ン
タ
ー

と
共
催
で
外
国
人
の
日
本
語
学
習
を
支
援
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

久
御
山
町
に
は
現
在
14
か
国
、
5
0
0
人

を
超
え
る
外
国
人
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
地

域
に
暮
ら
す
外
国
人
に
と
っ
て
、
言
葉
で
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
暮
ら
し
を
豊
か
に

す
る
た
め
、
そ
の
国
の
文
化
を
学
ぶ
た
め
に

と
て
も
重
要
な
手
段
で
す
。

　

講
座
で
は
支
援
活
動
に
必
要
な
基
礎
知
識

と
指
導
方
法
を
身
に
つ
け
る
た
め
、
経
験
豊

か
な
講
師
が
指
導
し
ま
す
。

　

日
頃
、
何
気
な
く
使
っ
て
い
る
母
国
語
を

見
直
す
良
い
機
会
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

日
時
／
9
月
15
日
〜
11
月
10
日
（
11
月
3

日
を
除
く
）
の
毎
週
土
曜
日
。
全
8
回
。
午

前
10
時
〜
正
午　

場
所
／
ゆ
う
ホ
ー
ル
視
聴

覚
室　

対
象
／
町
内
在
住
･
在
勤
の
18
歳
以

上
の
人　

定
員
／
20
人　

受
講
料
／
無
料　

問
合
せ
／
社
会
教
育
課

　

町
卓
球
協
会
で
は
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
に
親

し
み
、
技
術
の
習
得
や
継
続
的
な
活
動
を
行

う
た
め
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

　

日
時
／
10
月
5
日
、
12
日
、
19
日
、
26
日
。

い
ず
れ
も
金
曜
日
。
4
回
コ
ー
ス
。
午
後
7

時
45
分
〜
9
時
45
分　

場
所
／
総
合
体
育
館

参
加
資
格
／
オ
ー
プ
ン　

定
員
／
20
人　

参

加
費
／
3
5
0
0
円
（
初
回
10
月
5
日
に
持

参
）
1
回
の
場
合
は
千
円　

申
込
・
問
合
せ

／
10
月
1
日
㈪
＝
必
着
＝
ま
で
に
同
会
会
長 

松
本
茂
樹
さ
ん
☎
0
9
0（
3
1
6
9
）

7
7
5
2
へ

20189 September

催
し
・
募
集

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

親
子
で
寄
せ
植
え
づ
く
り

府
政
を
見
る
会

暴
力
追
放・少
年
非
行
防
止
住
民
大
会

に
ほ
ん
語
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
教
室（
秋
期
）

9
月
9
日
㈰ 

救
急
フ
ェ
ア

地域リハビリテーション支援センター

（有料広告）

●

す
で
日
館
休
は

9月の図書館スケジュール
日 月 火 水 木 金 土

1

8

15

22

29

2

9

16

5

12

19

26

6

13

20

27

4

11

18

25

3

10

17

24

7

14

21

2823
30

本
・
め
・
す
・
す
・
お



nformation

16まちの総合情報誌  広報くみやま 平成30年9月1日17 まちの総合情報誌  広報くみやま 平成30年9月1日

　
（
一
財
）
京
都
府
市
町
村
職
員
厚
生
会
で

は
、
第
一
線
で
活
躍
す
る
人
か
ら
学
ぶ
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
時
／
10
月
22
日
㈪　

午
前
10
時
30
分
〜

正
午
（
終
了
後
午
後
1
時
ま
で
日
本
酒
の
試

飲
会
）　

場
所
／
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ヴ
ィ
ア
京

都　

講
師
／
酒
場
詩
人
・
イ
ラ
ス
ト
レ
ー

タ
ー
の
吉
田
類
氏　

定
員
／
1
0
0
人　

参

加
費
／
無
料　

申
込
・
問
合
せ
／
9
月
3
日

㈪
、
午
前
9
時
か
ら
21
日
㈮
、
午
後
5
時
ま

で
に
、（
一
財
）
京
都
府

市
町
村
職
員
厚
生
会
☎

0
7
5（
4
1
1
）0
0
8

1
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
「
お
も
ち
ゃ
病
院
」
で
は
子
ど
も
の

お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
行
い
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
8
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

（
修
理
の
受
付
は
午
前
11
時
頃
ま
で
）　

場
所

／
ゆ
う
ホ
ー
ル　

修
理
費
／
無
料
。
部
品
交

換
が
必
要
な
場
合
は
要
実
費　

申
込
／
予
約

不
要
。
当
日
修
理
会
場
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い

そ
の
他
／
使
わ
な
く
な
っ
た
動
く
お
も
ち
ゃ

の
寄
付
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
も
の
に
よ

り
修
理
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す　

問
合

せ
／
同
協
議
会

　

身
近
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
･
献
血
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。
献
血
を
す
る
際
は
、
本
人
確
認

が
で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険

証
な
ど
）
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
海
外
旅
行
か
ら
帰
国
後
4
週
間
を

経
過
し
て
い
な
い
な
ど
、
献
血
が
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
9
日
㈰　

午
前
10
時
〜
正

午
、
午
後
1
時
〜
4
時　

場
所
／
イ
オ
ン
久

御
山
店
1
階
憩
い
の
広
場　

そ
の
他
／
16
〜

17
歳
の
人
は
2
0
0
ml
だ
け
可
能
で
す
。
65

歳
以
上
の
人
は
60
〜
64
歳
の
間
に
献
血
経
験

の
あ
る
人
に
限
り
ま
す　

問
合
せ
／
国
保
健

康
課
ま
た
は
京
都
府
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

☎
0
7
5（
5
3
1
）0
1
1
1

　

膠
原
病
や
そ
の
疑
い
の
あ
る
人
・
ご
家
族

の
人
の
相
談
を
専
門
医
が
お
受
け
し
、指
導
・

助
言
し
ま
す
。
無
料
で
す
。

　

日
時
／
9
月
26
日
㈬　

午
後
１
時
〜
3
時

30
分　

場
所
／
京
都
府
山
城
北
保
健
所
（
宇

治
市
）　

医
師
／
福
田
亙
先
生
（
京
都
第
一
赤

十
字
病
院
リ
ウ
マ
チ
内
科
部
長
） 　
定
員
／
6

人　

申
込
･
問
合
せ
／
9
月
3
日
㈪
か
ら
電

話
で
同
所
☎
0
7
7
4（
2
1
）2
9
1
1
へ

※
膠
原
病
と
は
…
免
疫
の
異
常
な
ど
で
皮

膚
、
関
節
、
筋
肉
、
血
管
な
ど
に
病
変
が

生
じ
る
病
気
で
す
。
全
身
性
エ
リ
テ
マ

ト
ー
デ
ス
、
慢
性
関
節
リ
ウ
マ
チ
、
強
皮

症
、多
発
性
筋
炎
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
町
内
に
お
住

ま
い
の
高
齢
者
世
帯
や
一
人
暮
ら
し
の
高
齢

者
を
対
象
に
交
流
会
を
開
き
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
21
日
㈮　

午
前
10
時
15
分
〜

午
後
1
時
50
分　

場
所
／
役
場
5
階
コ
ン
ベ

ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル　

内
容
／
午
前
の
部  

輪

投
げ
、
午
後
の
部  

会
食
･
3
B
体
操　

参

加
費
／
5
0
0
円　

申
込
／
9
月
5
日
㈬
ま

で
に
地
域
の
民
生
児
童
委
員
ま
た
は
同
協
議

会
へ　

問
合
せ
／
同
協
議
会

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、「
何
か
し
た

い
」「
地
域
で
新
し
い
活
動
を
し
た
い
」な
ど
、

行
き
場
を
求
め
て
い
る
中
高
年
の
男
性
の

「
お
や
じ
に
よ
る
、
お
や
じ
の
た
め
の
」
居

場
所
作
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

男
性
が
い
つ
で
も
憩
え
る
場
所
と
し
て
、

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
で
く
つ
ろ
い
だ
り
、
音
楽

を
聴
い
た
り
、
本
を
読
ん
だ
り
で
き
る
よ
う

な
居
場
所
作
り
で
活
躍
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
養
成
し
ま
す
。

　

日
時
／
①
10
月
17
日
㈬
②
10
月
24
日
㈬ 

5
8

　

手
話
教
室（
入
門
課
程
）修
了
者
の
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
の
た
め
の
基
礎
講
座
を
開
催
し
ま

す
。
こ
の
教
室
は
、
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

基
礎
課
程
対
応
で
す
。

　

日
時
／
10
月
10
日
〜
3
月
6
日
の
毎
週
水

曜
日
（
全
19
講
座
と
現
場
研
修
1
回
、
1
月

2
日
は
休
講
）　

午
後
1
時
〜
3
時　

場
所

／
ゆ
う
ホ
ー
ル　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は

在
勤
で
入
門
課
程
を
修
了
し
た
人　

定
員
／

10
人
（
定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
）　

費

用
／
無
料
。
た
だ
し
、
平
成
25
年
度
以
前
修

了
者
の
人
は
最
初
に
テ
キ
ス
ト
代
3
千
円

（
税
別
）
必
要
で
す
が
、
全
講
座
の
半
数
を

受
講
さ
れ
た
人
に
は
後
日
返
金　

申
込
･
問

合
せ
／
9
月
25
日
㈫
ま
で
に
住
民
福
祉
課

へ
。
保
育
ル
ー
ム
有
。
電
話
、
F
A
X
可
。

申
込
時
に
手
話
に
つ
い
て
の
簡
単
な
質
問
有

■
聞
こ
え
に
不
安
の
あ
る
人
の
交
流
研
修
会

　
宇
治
市
源
氏
物
語
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
鑑
賞

　

京
都
府
在
住
の
人
で
聞
こ
え
に
不
自
由
を

感
じ
て
い
る
人
と
そ
の
家
族
な
ど
を
対
象
に

交
流
研
修
会
を
実
施
し
ま
す
。

　

日
時
／
10
月
21
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午
後

3
時　

場
所
／
源
氏
物
語
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
・

総
合
福
祉
会
館
（
宇
治
市
）　

集
合
場
所
／

近
鉄
大
久
保
駅
（
9
時
15
分
）↓
J
R
宇
治

駅（
9
時
30
分
）↓
京
阪
宇
治
駅（
9
時
40
分
）

↓
現
地
（
9
時
50
分
） 

参
加
費
／
1
5
0
0

円　

申
込
・
問
合
せ
／
10
月
12
日
㈮
＝
必
着

＝
ま
で
に
、
は
が
き
ま
た
は
電
話
、
F
A
X
、

メ
ー
ル
に
①
氏
名
②
住
所
③
連
絡
先
④
バ
ス

を
希
望
す
る
場
合
は
乗
車
場
所
、
身
体
障
害

者
手
帳
所
持
の
有
無
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険

加
入
の
有
無
を
記
入
し
て
、
同
セ
ン
タ
ー
へ

■
南
部
難
聴
幼
児
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
事
業

　
に
じ
っ
こ
･
城
陽

　

聞
こ
え
に
く
い
友
達
や
マ
マ
友
･
パ
パ
友

と
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

　

日
時
／
9
月
8
日
・
10
月
13
日
・
11
月
10

日
・
12
月
8
日
。
い
ず
れ
も
土
曜
日
。
午
前

11
時
〜
午
後
2
時　

場
所
／
京
都
府
聴
覚
言

語
障
害
セ
ン
タ
ー
（
城
陽
市
） 　

対
象
／
聞

こ
え
に
く
い
子
ど
も
と
そ
の
家
族
、
子
ど
も

の
聞
こ
え
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
家
族
、
聞

こ
え
に
く
い
両
親
や
聞
こ
え
る
兄
弟　

参
加

費
／
無
料（
材
料
費
な
ど
が
必
要
な
場
合
有
）

申
込
／
F
A
X
ま
た
は
電
話
で
①
氏
名
②
住

所
③
連
絡
先
④
子
ど
も
の
年
齢
、
聞
こ
え
を

同
セ
ン
タ
ー
へ

■
問
合
せ
先
（
同
セ
ン
タ
ー
）

〒
6
1
0
I
0
1
2
1 
城
陽
市
寺
田
林
ノ
口
11
番
64

☎
0
7
7
4（
3
0
）9
0
0
0
、　

0
7
7
4

（
5
5
）7
7
0
8
、   k

ik
o
e-sh

ien
@

k
yo
to
-ch
o
g
en
･o
r･jp

へ

　

要
約
筆
記
と
は
、聴
覚
障
害
の
あ
る
人
（
難

聴
者
･
中
途
失
聴
者
）
の
た
め
に
、
話
の
内

容
を
文
字
で
伝
え
る
筆
記
通
訳
で
す
。
会
議

や
講
演
な
ど
で
支
援
す
る
人
を
養
成
し
ま
す
。

　

日
程
／
共
通 

10
月
11
日
・
25
日
、
11
月

8
日
・
22
日  

手
書
き
コ
ー
ス 

12
月
6
日
、

1
月
31
日
、
2
月
7
日  

パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス 

12
月
20
日
、
1
月
24
日
、
2
月
14
日
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
4
時　

会
場
／
京
都

府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
（
城
陽
市
）　

受
講
資
格
／
要
約
筆
記
者
と
し
て
登
録
し
、

活
動
が
可
能
な
人
。
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
の
希

望
者
は
、
実
技
講
座
に
ノ
ー
ト
P
C
（
W
i
n

d
o
w
s
7
以
上
）
を
持
参
で
き
る
人
。
パ

ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
と
1
分
間
に
お
お
む
ね

70
字
以
上
入
力
が
で
き
る
人　

受
講
料
／
無

料
。
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
3
6
0
0
円
と

教
材
な
ど
の
自
己
負
担
有　

申
込
･
問
合
せ

／
9
月
25
日
㈫
ま
で
に
F
A
X
ま
た
は
ハ
ガ

キ
で
、①
住
所
②
氏
名
③
年
齢
④
連
絡
先
を

記
入
し
、京
都
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
・

京
都
府
要
約
筆
記
者
養
成
講
座
事
務
局

（
〒
6
1
0
I
0
1
2
1 

城
陽
市
寺
田
林
ノ

口
11
番
64
☎
0
7
7
4（
3
0
）9
0
0
0

　

0
7
7
4（
5
5
）7
7
0
8
）
へ

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午　

場
所
／
ほ
っ

と
ハ
ウ
ス
「
チ
エ
さ
ん
」　

内
容
／
①
久
御

山
町
内
外
で
活
躍
し
て
い
る
男
性
か
ら
の
お

話
②
コ
ー
ヒ
ー
の
淹
れ
方
講
座
や
交
流
会
、

今
後
の
活
動
に
つ
い
て　

対
象
／
定
年
退
職

し
た
人
や
、
何
か
活
動
を
始
め
た
い
男
性　

申
込
･
問
合
せ
／
9
月
3
日
㈪
〜
10
月
12
日

㈮
に
同
協
議
会
へ

　

支
援
団
体
や
親
の
会
・
家
族
の
会
、
関
心

の
あ
る
一
般
市
民
、
行
政
機
関
な
ど
が
ひ
き

こ
も
り
に
関
す
る
聞
い
て
ほ
し
い
事
や
聞
き

た
い
事
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
し
ま

す
。
申
込
不
要
で
す
。

　

日
時
／
9
月
8
日
㈯　

午
後
1
時
30
分
〜

4
時　

場
所
／
城
陽
市
立
福
祉
セ
ン
タ
ー　

参
加
費
／
無
料　

問
合
せ
／
ほ
っ
こ
り
ス
ペ

ー
ス
「
あ
い
」 

☎
0
7
7
4（
3
8
）5
0

　

町
で
は
、男
女
が
お
互
い
に
認
め
あ
い
、

思
い
や
り
を
も
っ
て
、
自
分
ら
し
く
生
き

て
い
け
る
社
会
（
男
女
共
同
参
画
社
会
）

を
表
現
し
た
標
語
を
募
集
し
ま
す
。
家
事

や
育
児
、
介
護
な
ど
、
身
近
な
テ
ー
マ
や
、

ワ
ー
ク
･
ラ
イ
フ
･
バ
ラ
ン
ス
を
実
現
す

る
た
め
の
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る
個
性
的
な

作
品
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
選
ば
れ
た

人
に
は
、
記
念
品
を
お
贈
り
し
ま
す
。

　

募
集
期
間
／
9
月
3
日
㈪
〜
10
月
1
日

㈪　

対
象
／
①
中
学
生
の
部
（
町
内
在
住

ま
た
は
在
学
）②
一
般
の
部
（
町
内
在
住

ま
た
は
在
学
、在
勤
で
高
校
生
以
上
の
人
）

申
込
・
問
合
せ
／
ゆ
う
ホ
ー
ル
、
中
央
公

民
館
、
役
場
１
階
総
合
受
付
な
ど
に
備
え

付
け
の
応
募
用
紙
（
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

必
要
事
項
を
記
入
し
総

務
課
へ
。
郵
送
、
メ
ー

ル
可

こ
う
げ
ん
び
ょ
う

　

町
で
は
、
安
心
し
て
妊
娠
･
出
産
で
き

る
よ
う
「
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
」
発
生

を
予
防
す
る
た
め
の
風
し
ん
ま
た
は
麻
し

ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

■
対
象
／
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
の

あ
る
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

⑴ 

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
で
、
抗
体
検

査
結
果
等
に
よ
り
、
抗
体
価
の
低
い
人

⑵ 

妊
娠
を
し
て
い
る
女
性
の
同
居
者
で
、

抗
体
検
査
結
果
等
に
よ
り
、
抗
体
価
の

低
い
人
。
た
だ
し
、
妊
娠
を
し
て
い
る

女
性
の
抗
体
価
が
低
い
場
合
と
す
る
。

※
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
及
び
抗
体
が
低

い
妊
婦
の
同
居
者
は
、
京
都
府
の
制
度

を
利
用
し
、
抗
体
検
査
を
無
料
で
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
接
種
回
数
／
一
人
１
回
だ
け

■
接
種
の
注
意
／
現
在
妊
娠
し
て
い
る
人

は
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
接
種
前
１
か
月
か
ら
接
種
後
2

か
月
は
避
妊
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
助
成
額
／
医
療
機
関
に
支
払
っ
た
額
の

　

3
分
の
2
を
助
成
し
ま
す
。
町
民
税
非

課
税
世
帯
、
生
活
保
護
世
帯
、
中
国
残

留
邦
人
な
ど
の
支
援
給
付
受
給
世
帯
の

人
は
全
額
助
成
し
ま
す
。

■
助
成
対
象
と
な
る
接
種
期
間
／
平
成
31

年
3
月
31
日
㈰
ま
で
（
接
種
後
は
速
や

か
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
）

■
申
請
方
法
／
医
療
機
関
で
全
額
支
払
っ

た
あ
と
、
子
育
て
支
援
課
窓
口
で
償
還

払
い
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
必
要
書
類
等
／
①
被
接
種
者
氏
名
･
予

防
接
種
名
･
接
種
金
額
･
接
種
日
･
医
療

機
関
名
が
明
記
さ
れ
た
領
収
書
の
原
本
②

被
接
種
者
本
人
の
抗
体
価
が
低
い
こ
と
が

確
認
で
き
る
も
の
（
抗
体
価
検
査
の
結
果

等
）③
対
象
者
⑵
の
場
合
は
、
上
記
①
②

に
加
え
て
、
妊
娠
を
し
て
い
る
女
性
の
同

居
者
の
抗
体
価
が
低
い
こ
と
が
確
認
で
き

る
も
の
（
抗
体
価
検
査
の
結
果
等
）④
印

鑑
⑤
振
込
先
の
わ
か
る
も
の
※
上
記
必

要
書
類
等
が
な
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
／
子
育
て
支
援
課

FAX

FAX

い

吉
田
類
さ
ん
に
よ
る
講
演
会

お
も
ち
ゃ
病
院（
お
も
ち
ゃ
の
修
理
）

難
病（
膠
原
病
）医
療
相
談

高
齢
者
世
帯
交
流
会

献
　
血

京
都
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
の
事
業

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

男
女
共
同
参
画
の

標
語
を
募
集

「
お
や
じ
の
た
ま
り
ば
カ
フ
ェ
」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

不
登
校・ひ
き
こ
も
り
支
援
団
体
、親
の
会
な
ど

意
見
交
換・交
流
を
し
ま
せ
ん
か

風
し
ん
ま
た
は
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種
の
費
用
助
成

手
話
教
室（
基
礎
課
程
） ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
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京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
で
は
、
京
都
南
部
地
域

に
所
在
す
る
50
社
に
よ
る
合
同
企
業
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。
予
約
、
履
歴
書
不
要
で
す
。
ぜ

ひ
お
越
し
下
さ
い
。
詳
し
く
は
、
京
都
ジ
ョ
ブ

パ
ー
ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

日
時
／
9
月
24
日（
月
・
休
）　

正
午
〜
午

後
4
時
（
受
付
開
始
午
前
11
時
30
分
か
ら
） 

場
所
／
文
化
パ
ル
ク
城
陽　

対
象
／
平
成
31

年
3
月
大
学
等
卒
業
予
定
者
及
び
卒
業
後
3

年
以
内
の
人
、
35
歳
未
満
の
若
年
求
職
者　

問
合
せ
／
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
☎
0
7
5

（
6
8
2
）8
9
1
5

　

地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
京

都
南
で
は
、
出
張
相

談
会
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

9
月
は
、
働
い
て
い
な
い
若
者
や
そ
の
家

族
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
27
日
㈭　

午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

場
所
／
ク
ロ
ス
ピ
ア
く
み
や
ま

（
無
料
駐
車
場
有
）　

対
象
／
15
歳
〜
39
歳
の

人
で
仕
事
に
つ
い
て
い
な
い
人
（
学
生
を
除

く
）
や
そ
の
家
族　

費
用
／
無
料　

申
込
･

問
合
せ
／
同
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
京
都
南
☎

0
7
7
4（
5
4
）5
3
8
0

　

山
城
人
権
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
協
議
会
で

は
、
若
年
者
の
就
職
を
支
援
す
る
た
め
に
、

京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
と
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
京
都
南
と
の
共
催
で
、
就
職

相
談
を
行
い
ま
す
。

　

日
時
／
①
10
月
4
日
㈭　

午
後
1
時
30
分

〜
4
時
、②
10
月
5
日
㈮　

午
後
5
時
30
分

〜
8
時　

場
所
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
ク
う

じ
館
（
宇
治
市
）　

対
象
／
山
城
地
域
在
住

で
求
職
中
の
人
（
高
校
生
以
下
を
除
く
）  

内

容
／
応
募
書
類
、
マ
ナ
ー
・
面
接
、
求
人
情

報
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談　

申
込
・
問
合
せ

／
①
住
所
②
氏
名（
ふ
り
が
な
）③
年
齢
④
電

話
番
号
⑤
希
望
日
・
時
間
帯
を
城
陽
市
役
所

市
民
活
動
支
援
課
☎
0
7
7
4（
5
6
）

4
0
0
1
、　s

h
im
in
k
a
ts
u
d
o
@

c
ity
.jo
y
o
.lg
.jp

へ

　

対
象
／
府
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人　

申

込
／
受
付
開
始
日
以
降
に
受
講
料
を
持
参
の

上
、
実
施
す
る
会
館
・
セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
・

F
A
X
・
郵
送
不
可
）　

問
合
せ
／
府
立
城

南
勤
労
者
福
祉
会
館
･
城
南
地
域
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー
（
宇
治
市
伊
勢
田
町
新
中
ノ
荒
21

I
8
）☎
0
7
7
4（
4
6
）0
6
8
8
、
0
7
8
0

　

町
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
で
は
、
政
治

や
選
挙
に
関
す
る
意
識
を
高
め
、
明
る
い
選

挙
の
実
現
と
投
票
参
加
を
呼
び
か
け
る
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

選
挙
や
政
治
に
関
心
の
あ
る
人
、
意
見
や

ア
イ
デ
ア
を
お
持
ち
の
人
な
ど
、
一
緒
に
活

動
し
て
い
た
だ
け
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
お
お
む

ね
18
歳
以
上
40
歳
未
満
の
人　

任
期
／
2
年

（
平
成
30
年
10
月
1
日
〜
平
成
32
年
9
月
30

日
）　

活
動
内
容
／
啓
発
事
業
等
に
つ
い
て

の
意
見
交
換
、
選
挙
時
や
町
行
事
で
の
啓
発

タ
ー
は
作
品
の
裏
面
に
、
住
所
･
氏
名
･
年

齢
（
学
校
名
･
学
年
）
を
、
標
語
は
所
定
の

応
募
用
紙
ま
た
は
、
官
製
は
が
き
の
裏
面
に

作
品
と
住
所
･
氏
名
･
年
齢
（
学
校
名
･
学

年
）
を
記
入
し
、
9
月
7
日
㈮
ま
で
に
総
務

課
へ
。
町
立
小
･
中
学
校
へ
通
学
し
て
い
る

児
童
･
生
徒
は
、
学
校
へ
提
出

■
そ
の
他

①
第
１
次
審
査
で
入
選
作
品
を
選
び
、
そ
の

中
か
ら
優
秀
作
品
を
京
都
府
の
第
2
次
審

査
に
出
品
し
ま
す
。

②
応
募
作
品
は
明
る
い
選
挙
推
進
の
た
め
の

啓
発
活
動
に
使
用
し
ま
す
。

③
標
語
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

　

町
豊
か
な
心
づ
く
り
推
進
協
議
会
で
は
、

展
覧
会
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。
出
展
者
に

は
、
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

　

応
募
対
象
者
／
町
在
住
ま
た
は
在
勤
、
在

学
の
人　

募
集
期
間
／
9
月
7
日
㈮
ま
で
に

環
境
保
全
課
へ
提
出　

募
集
作
品
／
町
の
緑

や
自
然
を
表
現
し
た
ポ
ス
タ
ー
作
品
や
写
真

な
ど
。
立
体
作
品
（
鉢
植
え
な
ど
も
含
む
）

は
要
相
談 

大
き
さ 

四
つ
切
り
画
用
紙
サ
イ

ズ
（
5
4
2
㎜
×
3
8
2
㎜
）
以
内
の
も
の 

作
品
の
向
き 

指
定
な
し 

彩
色 

原
則
カ
ラ
ー

作
品
（
彩
色
方
法
自
由
）※
彩
色
の
な
い
作
品

に
つ
い
て
は
要
相
談 

そ
の
他 

未
発
表
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
作
品
で
1
人
1
作
品
に
限
る
。
作

品
裏
面
等
に
出
品
者
名
、
住
所
を
記
入
。
作

品
の
搬
出
入
は
、
出
展
者
で
お
願
い
し
ま
す

■
第
3
回
く
み
や
ま
自
然
と
緑
の
展
覧
会

　

開
催
期
間
／
9
月
28
日
㈮
〜
10
月
5
日
㈮

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分
（
9
月
29

日
㈯
は
休
設
、
9
月
30
日
㈰
と
10
月
5
日
㈮

は
正
午
ま
で
開
設
）　

場
所
／
役
場
庁
舎
１

階
ロ
ビ
ー　

問
合
せ
／
環
境
保
全
課

　

種
目
／
①
自
衛
官
候
補
生
②
防
衛
大
学
校

学
生
③
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
④
防

衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
（
自
衛
官
候

補
看
護
学
生
）　

対
象
／
①
18
歳
以
上
27
歳

未
満
の
人
②
推
薦=
高
卒
（
見
込
含
）
21
歳

未
満
の
人
（
推
薦
は
高
等
学
校
長
の
推
薦
等

が
別
途
必
要
）、総
合
選
抜
・
一
般=

高
卒（
見

込
含
）
21
歳
未
満
の
人
（
自
衛
官
は
23
歳
未

満
）、③
④
高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間
／
①
通
年
②
推
薦
・
総
合
選
抜

=

9
月
5
日
〜
7
日
②
一
般=

9
月
5
日
〜

28
日
③
④
9
月
5
日
〜
28
日　

受
付
・
問
合

せ
／
宇
治
地
域
事
務
所
（
宇
治
市
広
野
町
西

裏
71
I
5 

S
・
C 

O
K
U
B
O 

2
0
2
号

室
）☎
0
7
7
4（
4
4
）7
1
3
9

　

住
宅
･
土
地
統
計
調
査
は
、
総
務
省
が
実

施
す
る
「
統
計
法
」
に
基
づ
い
た
基
幹
統
計

調
査
で
、
昭
和
23
年
か
ら
5
年
ご
と
に
行
わ

れ
、今
回
は
15
回
目
の
調
査
に
当
た
り
ま
す
。

　

10
月
1
日
を
基
準
日
と
し
て
、
全
国
約

3
7
0
万
世
帯
を
対
象
と
し
た
住
生
活
に
お
け

る
最
も
基
本
的
な
調
査
で
、
結
果
は
、
国
や
地

方
公
共
団
体
の
住
生
活
基
本
計
画
の
成
果
指
標

の
設
定
や
、
耐
震
や
防
災
を
中
心
と
し
た
都

市
計
画
の
策
定
な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
の
対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
今
月
か

ら
調
査
員
が
訪
問
し
て
調
査
書
類
を
配
布
し

ま
す
。
回
答
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は

紙
の
調
査
票
で
の
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
／
行
財
政
課

物
品
の
配
布
、
投
票
の
呼
び
か
け　

申
込
･

問
合
せ
／
総
務
課
に
備
え
付
け
、
ま
た
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
の
応
募

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
総
務
課
へ

　

町
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
で
は
、
明
る

く
正
し
い
選
挙
と
多
く
の
人
の
投
票
参
加
を

啓
発
す
る
た
め
、
ポ
ス
タ
ー
と
標
語
を
募
集

し
ま
す
。

　

入
選
者
に
は
賞
状
と
記
念
品
を
、
応
募
者

全
員
に
記
念
品
を
お
贈
り
し
ま
す
。
応
募
は

そ
れ
ぞ
れ
１
人
１
点
に
限
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

応
募
資
格
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
学
の
人

応
募
規
格
／
ポ
ス
タ
ー
は
四
つ
切
り
ま
た
は

八
つ
切
り
画
用
紙
で
、
色
彩
、
標
題
は
自
由
。

標
語
は
お
お
む
ね
20
文
字
以
内
で
自
作
、
未

発
表
の
も
の　

応
募
方
法
･
問
合
せ
／
ポ
ス

　平成27年2月1日から、NTT
西日本が光回線サービスの卸
売りを開始し、卸売りを受けた
多くの事業者が光回線サービ
スに参入し、固定電話やイン
ターネットのプロバイダーなど
の独自サービスを組み合わせ
てさまざまな料金や契約形態
で販売しています。
　しかし、十分に消費者に契約
内容を説明しない事業者や、
料金が安くなると言われて契
約したら、説明されていないオ
プションが契約に入っており、
高額な請求を受ける等多くの
トラブルが発生しています。
　町では、このようなトラブル
について、様々な場面で啓発し
てきましたが、引き続き多くの
相談が寄せられています。
　トラブルを防ぐためには、
①現在の契約内容を確認しま
しょう。
②勧誘されたら、事業者名や
サービス名、連絡先等、契約
内容等を十分に確認しましょ
う。

③契約後に解約したいと思っ
た場合は、すぐに事業者に
申し出ましょう。
④1人で決めるのではなく、家
族と相談して決めましょう。
　不安に思ったり、トラブルに
あったりした場合は、消費者
ホットライン「188（いや
や！）」に電話し、相談しましょ
う。

★
　役場では、毎週木曜日に消
費生活相談員が無料相談を受
け付けています。京都府消費
生活安全センター☎0 7 5
（671）0004、京都府山城広域
振興局商工労働観光室☎
0774（21）2103でも相談を
受け付けています。決してひと
りで悩まずにお気軽にご相談
下さい。詳しくは、役場産業課
へお問い合わせください。

京
都
南
部
ジ
ョ
ブ
博

若
者
や
家
族
の
就
職
相
談

町
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
委
員
を
募
集

あ
な
た
の
就
職
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

城
南
勤
労
者
福
祉
会
館
の
教
室
＆

城
南
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
講
座

明
る
い
選
挙
啓
発

ポ
ス
タ
ー
と
標
語
を
募
集

第
3
回
く
み
や
ま
自
然
と
緑
の
展
覧
会

作
品
募
集

自
衛
官
候
補
生
な
ど
募
集

お
し
ら
せ

住
宅
･
土
地

統
計
調
査
に
ご
協
力
を

光回線サービスに関する勧誘トラブルに
引き続きご注意

■城南勤労者福祉会館の教室
講座名 受付開始日 期間（曜日）開講時間 回数 募集定員 受講料等
楽しい絵画
教室〈初心
者コース〉

9/10
㈪～

10/10～
H31/3/27
（第2･4（水））

10:00～
　12:00 1012 10,000円

別途要教材費

楽しい絵画
教室

9/10
㈪～

13:00～
　16:00 12

■城南地域職業訓練センター講座

この他にも講座があります。お問い合わせください。

介護事務
講座

9/9
㈰～

10/9～
11/16
（火･金）

9:30～
　12:00 2012

講座名 受付開始日 期間（曜日）開講時間 回数 募集定員 受講料等

15
10/10～
H31/3/27
（第2･4（水））

12,000円
別途要教材費

楽しい中国
語教室

9/13
㈭～

18:00～
　19:30 20 15

10/13～
H31/3/9
㈯

12,000円
別途要教材費

20,000円
教材費9,100円

　

町
で
は
、
企
業
間
連
携
や
企
業
と
産
業

支
援
機
関
･
行
政
の
連
携
･
交
流
に
よ

り
、
町
内
企
業
が
活
性
化
し
て
い
く
た
め

の
支
援
の
一
つ
と
し
て
、
平
成
28
年
11
月

か
ら
産
業
振
興
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
が
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

本
町
の
産
業
の
実
態
を
把
握
し
、
よ
り

有
効
な
産
業
施
策
に
繋
げ
て
い
く
た
め
、

製
造
業
を
中
心
に
巡
回
し
て
近
況
を
お
聞

き
し
た
り
、
町
の
制
度
を
紹
介
し
た
り
し

て
い
ま
す
。「
町
内
企
業
で
こ
ん
な
加
工

が
で
き
る
と
こ
ろ
は
？
」「
何
か
便
利
な

補
助
金
は
？
」
な
ど
、
経
営
等
に
関
す
る

困
り
ご
と
も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
町
産
業
振
興
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

　
　

松
尾
憲
さ
ん
（
中
小
企
業
診
断
士
）

勤
務
場
所
／
月
曜
日:

町
商
工
会
☎
0
7

5（
6
3
1
）6
5
1
8　

0
7
5（
6
3

1
）6
7
5
0
、
火

〜
金
曜
日:

ク
ロ
ス

ピ
ア
く
み
や
ま

問
合
せ
／
産
業
課

町
産
業
振
興
の
架
け
橋

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
が
活
躍
し
て
い
ま
す

FAX
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町
で
は
、平
成
26
年
3
月
に
策
定
し
た「
第

2
次
健
康
く
み
や
ま
21
･
久
御
山
町
食
育
推

進
計
画
」（
平
成
26
年
度
〜
35
年
度
）
に
つ

い
て
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
今
年
度
が
計
画
の
中
間
年

と
な
る
た
め
、
取
り
組
み
の
達
成
度
合
を
評

価
す
る
と
と
も
に
、
今
後
の
活
動
や
取
り
組

み
が
効
果
的
に
推
進
で
き
る
よ
う
検
討
す
る

基
礎
資
料
と
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

町
内
に
住
民
登
録
の
あ
る
16
歳
以
上
の
人

か
ら
無
作
為
に
千
人
を
抽
出
し
、
調
査
票
を

お
送
り
し
ま
す
。
お
手
元
に
届
い
た
人
は
、

回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
／
国
保
健
康
課

　

町
が
実
施
し
て
い
る
子
育
て
支
援
医
療

は
、
通
院
は
中
学
校
を
卒
業
す
る
ま
で
、
入

院
は
満
18
歳
に
な
る
年
度
末
ま
で
を
対
象
と

し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
結
婚
し
て
い
る
人

（
事
実
婚
を
含
む
）
や
、
他
の
福
祉
医
療
受

給
者
は
対
象
外
で
す
。

　

中
学
校
卒
業
後
、
18
歳
に
な
る
年
度
末
ま

で
の
間
に
入
院
し
た
と
き
は
（
平
成
29
年
9

月
以
降
の
診
療
に
限
り
ま
す
）、
一
旦
医
療

費
を
病
院
等
の
窓
口
で
支
払
っ
た
あ
と
、
役

場
国
保
健
康
課
へ
還
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ

い
。
後
日
差
額
分
を
支
給
し
ま
す
。

　

申
請
･
問
合
せ
／
対
象
者
が
入
院
し
、
医

療
機
関
で
医
療
費
を
支
払
っ
た
あ
と
、
支
払
っ

た
医
療
費
の
領
収
書（
原
本
）と
保
険
証
、印
鑑
、

保
護
者
の
口
座
情
報
の
分
か
る
も
の
（
預
金

通
帳
等
）
を
持
参
の
う
え
国
保
健
康
課
へ

　

国
民
年
金
の
保
険
料
の
納

め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

納
め
忘
れ
た
保
険
料
が
あ
る

と
、
将
来
、
受
け
取
る
年
金

額
が
少
な
く
な
っ
た
り
、
年
金
そ
の
も
の
を

受
け
取
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

納
め
忘
れ
た
保
険
料
は
、
通
常
、
2
年
前

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
が
、
平
成
30
年
9
月
30
日
ま
で
の
間
は
、

後
納
制
度
に
よ
り
5
年
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ

て
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

納
め
忘
れ
た
保
険
料
の
あ
る
人
は
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
／
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
☎

0
5
7
0（
0
0
3
）0
0
4
（
0
5
0
で
始

ま
る
電
話
か
ら
は
0
3（
6
6
3
0
）2
5
2

5
）
ま
た
は
京
都
南
年
金
事
務
所
☎
0
7
5

（
6
4
3
）2
5
4
7　

※
問
合
せ
の
際
は
、

年
金
手
帳
な
ど
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も

の
を
ご
用
意
く
だ
さ
い

　

大
阪
北
部
地
震
災
害
や

米
原
市
竜
巻
災
害
、
西
日

本
7
月
豪
雨
災
害
な
ど
で

被
害
に
遭
わ
れ
た
人
の
支

援
の
た
め
、
本
町
と
日
本

赤
十
字
社
京
都
府
支
部
山
城
地
区
久
御
山
分

区
及
び
久
御
山
町
共
同
募
金
会
（
久
御
山
町

社
会
福
祉
協
議
会
）
と
共
同
で
義
援
金
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

町
内
の
関
係
機
関
に
義
援
金
箱
を
設
置
し

て
い
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、
日
本
赤
十

字
社
と
京
都
府
共
同
募
金
会
を
と
お
し
て
被

災
さ
れ
た
人
々
に
お
届
け
し
ま
す
。

　

ま
た
、
日
本
赤
十
字
社
へ
直
接
振
り
込
み

さ
れ
る
場
合
は
、
国
保
健
康
課
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
義
援
金
箱
設
置
場
所

　

▽
役
場
庁
舎
1
階
ロ
ビ
ー
▽
町
社
会
福
祉

協
議
会
▽
ゆ
う
ホ
ー
ル
▽
ク
ロ
ス
ピ
ア
く
み

や
ま
▽
総
合
体
育
館
▽
荒
見
苑

問
合
せ
／
国
保
健
康
課

　

自
殺
予
防
週
間
は
、
自
殺
や
精
神
疾
患
に

つ
い
て
の
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、
偏
見

を
な
く
し
、
命
の
大
切
さ
や
自
殺
の
危
険
を

示
す
サ
イ
ン
や
危
険
に
気
付
い
た
と
き
の
対

応
方
法
等
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
に
設
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

自
殺
は
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
身
近
な
問

題
で
す
。
も
し
あ
な
た
が
悩
み
を
抱
え
て
い

る
な
ら
、
ま
た
、
あ
な
た
の
家
族
や
周
り
の

人
に
、
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
な
…
と
感
じ

ら
れ
る
人
が
い
る
な
ら
、
思
い
切
っ
て
相
談

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
相
談
窓
口

○
京
都
府
自
殺
ス
ト
ッ
プ
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
5
7
0（
7
8
3
）7
9
7
（
月
〜
金
曜
日
、

午
前
9
時
〜
午
後
8
時
。年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

○
京
都
い
の
ち
の
電
話

　
☎
0
7
5（
8
6
4
）4
3
4
3（
年
中
無
休
、24
時
間
）

適
用
し
た
こ
と
の
な
い
も
の
▼
工
事
費
が

50
万
円
（
税
込
）
を
超
え
る
も
の

■
必
要
書
類
／
▼
耐
震
基
準
に
適
合
し
た
工

事
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
（
町
ま

た
は
建
築
士
な
ど
が
発
行
）▼
耐
震
改
修

に
要
し
た
費
用
を
証
明
す
る
書
類
▼
長
期

優
良
住
宅
化
改
修
の
場
合
は
長
期
優
良
住

宅
の
認
定
を
受
け
て
改
修
し
た
こ
と
を
証

明
す
る
書
類

■
申
請
方
法
／
耐
震
改
修
後
3
か
月
以
内
に

必
要
書
類
を
添
え
て
、
税
務
課
へ

問
合
せ
／
税
務
課

　

10
月
１
日
㈪
か
ら
31
日
㈬
ま
で
の
期
間
で

検
定
期
間
満
了
を
迎
え
る
水
道
メ
ー
タ
ー
を

交
換
し
ま
す
。

　

対
象
の
ご
家
庭
や
事
業
所
に
は
、
お
知
ら

せ
の
ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま
す
。交
換
作
業
は
、

腕
章
を
し
た
町
委
託
業
者
の
㈱
津
田
（
☎

0
7
5（
6
3
1
）5
1
3
8
）が
行
い
ま
す
。

ご
不
在
の
場
合
で
も
作
業
を
実
施
し
ま
す
。

　

水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
後
は
、
一
時
的
に
水

が
濁
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
メ
ー
タ
ー

近
く
の
散
水
栓
や
蛇
口
か
ら
、
し
ば
ら
く
水

を
流
し
て
く
だ
さ
い
。

　

交
換
作
業
中
は
水
道
が
使
え
ま
せ
ん
の

で
、
都
合
の
悪
い
日
が
あ
る
と
き
は
、
事
前

に
町
委
託
業
者
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。問

合
せ
／
上
下
水
道
課

　

農
地
の
貸
し
借
り
に
つ
い
て
、
正
規
の
手

続
き
を
し
な
い
と
、「
賃
借
権
の
時
効
取
得
」

に
よ
っ
て
農
地
が
戻
っ
て
こ
な
い
な
ど
ト
ラ

ブ
ル
の
発
生
の
も
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、

農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法
に
基
づ
く
手
続

き
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
法
令
に
基
づ
く
貸
借
（
農
地
の
利
用

権
設
定
）
は
、
契
約
期
間
が
終
了
す
れ
ば
、

地
主
に
農
地
を
返
還
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
に
な
っ
て
お
り
、
貸
し
た
農
地
が
戻
っ

て
こ
な
い
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳

し
い
手
続
き
方
法
等
は
町
農
業
委
員
会
事
務

局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
贈
与
税
ま
た
は
相
続
税
の
納
税
猶

予
制
度
の
適
用
を
受
け
て
い
る
農
地
の
貸
し

借
り
は
、
納
税
猶
予
が
打
ち
切
ら
れ
た
り
、

「
20
年
営
農
継
続
」
の
免
除
事
由
の
変
更
等

が
な
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意
が

必
要
で
す
。
貸
し
借
り
を
す
る
前
に
一
度
同

事
務
局
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
同
事
務
局
（
産
業
課
内
）

　

農
業
者
年
金
は
、
農

業
従
事
者
が
よ
り
安
心

し
て
老
後
生
活
を
す
ご

す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
国
民
年
金
に
上
乗

せ
し
た
公
的
な
年
金
制
度
で
す
。
加
入
対
象

や
保
険
料
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
加
入
対
象
者
／
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者
（
月
額
4
0
0
円
の
付
加
年
金
に
加
入

必
要
）
で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

す
る
60
歳
未
満
の
人
。

■
年
金
の
種
類
／
納
め
た
保
険
料
と
、
そ
の

運
用
益
で
年
金
額
が
決
ま
る
積
立
方
式

（
確
定
拠
出
型
）
の
年
金
で
す
。

■
保
険
料
／
月
額
2
万
円
〜
6
万
7
千
円

（
千
円
単
位
）
の
間
で
自
分
で
決
め
る
こ

と
が
で
き
、
随
時
見
直
し
で
き
ま
す
。

■
税
制
上
の
優
遇
措
置
／
支
払
っ
た
保
険
料

は
、
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
、
所
得
税
･
住
民
税
の
節
税
に
つ
な

が
り
ま
す
。

■
年
金
の
受
給
／
年
金
は
原
則
65
歳
か
ら
生
涯

支
給
さ
れ
ま
す
。
仮
に
80
歳
前
に
亡
く
な
っ

た
場
合
、
80
歳
ま
で
に
受
け
取
れ
る
は
ず

で
あ
っ
た
年
金
に
相
当
す
る
額
が
、
死
亡

一
時
金
と
し
て
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す

問
合
せ
／
町
農
業
委
員
会
事
務
局

（
産
業
課
内
）

【
行
政
･
人
権
擁
護
相
談
】

　

行
政
相
談
は
、
国
の
仕
事
に
つ
い
て
の
要

望
や
苦
情
の
相
談
、
人
権
擁
護
相
談
は
、
差

別
や
い
じ
め
な
ど
人
権
に
関
す
る
相
談
。

　

日
時
／
9
月
11
日
㈫　

午
前
10
時
〜
午
後

3
時　

場
所
／
役
場
1
階
相
談
室
1

【
消
費
生
活
相
談
】

　

日
時
／
毎
週
木
曜
日　

午
前
10
時
〜
午
後

4
時　

場
所
／
役
場
2
階
会
議
室
22

【
女
性
の
た
め
の
相
談
】

　

女
性
の
子
育
て
や
介
護
、
家
庭
の
問
題
、

仕
事
、
対
人
関
係
な
ど
の
相
談
。

　

日
時
／
9
月
11
日
㈫
･
25
日
㈫　

午
前
10

時
〜
午
後
１
時　

申
込
／
面
接
･
電
話
相
談

と
も
前
日
ま
で
に
総
務
課
へ
。
定
員
に
満
た

な
い
場
合
は
当
日
も
受
け
付
け
ま
す

【
す
こ
や
か
養
育
相
談
】

　

こ
ど
も
園
で
は
、
子
育
て
に
つ
い
て
の
相

談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
20
日
㈭　

午
後
1
時
〜
4
時

場
所
／
み
ま
き
･
さ
や
ま
･
と
う
ず
み
の
各

こ
ど
も
園
と
分
園
（
電
話
で
の
相
談
は
毎
週

木
曜
日
の
午
前
11
時
〜
午
後
4
時
ま
で
お
受

け
し
ま
す
）

【
教
育
相
談
】

　

町
内
在
住
の
幼
児
･
児
童
･
生
徒
や
保
護

者
を
対
象
に
、
教
育
や
子
育
て
に
つ
い
て
の

相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　

日
時
／
毎
週
火
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
） 

午
前
10
時
〜
午
後
5
時　

場
所
／
ゆ
う
ホ
ー

ル
2
階
教
育
相
談
室
（
予
約
は
電
話
で
教
育

相
談
室
☎
0
7
7
4（
4
6
）5
6
4
0
へ
）

【
心
配
ご
と
相
談
】（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

日
時
／
9
月
13
日
㈭
、
27
日
㈭　

い
ず
れ

も
午
後
1
時
〜
4
時　

場
所
／
地
域
福
祉
セ

ン
タ
ー

【
介
護
相
談
】（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

日
時
／
9
月
27
日
㈭　

午
後
1
時
〜
4
時

場
所
／
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
く
ら
し
と
し
ご
と
の
相
談
】

　

家
庭
の
事
情
や
失
業
な
ど
で
困
っ
て
い
た

り
、
生
活
を
立
て
直
し
た
い
け
れ
ど
、
ど
う

し
た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い
、
そ
ん
な
悩
み

に
、
相
談
支
援
員
が
解
決
の
お
手
伝
い
を
し

ま
す
。

　

日
時
／
9
月
5
日
㈬　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所
／
役
場
1
階
相
談
室　

問
合
せ
／
京
都

府
山
城
北
保
健
所
綴
喜
分
室
☎
0
7
7
4

（
6
3
）5
7
4
5

　

町
豊
か
な
心
づ
く
り

推
進
協
議
会
で
は
、
9

月
23
日（
日
・
祝
）を「
町

内
一
斉
清
掃
の
日
」
と

定
め
、
清
掃
活
動
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の

積
極
的
な
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

自
治
会
内
や
そ
の
周
辺
な
ど
で
集
め
た
空

き
缶
や
紙
く
ず
な
ど
の
ご
み
は
、
無
色
透
明
ま

た
は
白
色
半
透
明
（
新
聞
紙
の
活
字
が
読
め
る

程
度
）
の
ご
み
袋
に
入
れ
、
役
場
敷
地
内
に
設

置
し
た
コ
ン
テ
ナ
へ
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。
搬

入
時
間
は
、
午
前
9
時
か
ら
正
午
ま
で
で
す
。

　

な
お
、
家
具
な
ど
の
大
型
ご
み
や
家
電
リ

サ
イ
ク
ル
品
、
パ
ソ
コ
ン
、
農
業
用
機
械
器

具
、
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
類
、
タ
イ
ヤ
、
バ
ッ

テ
リ
ー
、
バ
イ
ク
、
剪
定
枝
な
ど
と
家
庭
ご

み
は
搬
入
で
き
ず
、
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
く

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
環
境
保
全
課

　

平
成
32
年
3
月
31
日
ま
で
に
、
建
築
基
準

法
に
基
づ
く
現
行
の
耐
震
基
準
に
適
合
す
る

よ
う
住
宅
の
改
修
工
事
を
す
る
と
、
翌
年
度

分
の
固
定
資
産
税
に
つ
い
て
1
2
0
平
方
㍍

を
上
限
と
し
2
分
の
１（
長
期
優
良
住
宅
の
認

定
を
受
け
て
改
修
し
た
場
合
は
3
分
の
2
）

が
減
額
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、

バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
省
エ
ネ
改
修
工
事
等
に
よ

る
減
額
と
同
時
に
は
適
用
で
き
ま
せ
ん
。

■
要
件
／
▼
昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
に
建

て
ら
れ
た
住
宅
で
、
過
去
に
こ
の
制
度
を

相
談

税金や保険料、保育料、上下水道料金はコンビニエンスストアで納付できます。
※バーコード印字がない納付書は使用できません。

せ
ん
て
い

義
援
金
に
ご
協
力
を

住
宅
耐
震
改
修
の
固
定
資
産
税
減
額

9
月
10
日
〜
16
日  

自
殺
予
防
週
間

子
育
て
支
援
医
療

〜
入
院
は
18
歳
ま
で
対
象
〜

国
民
年
金
保
険
料 

納
め
忘
れ
は

後
納
制
度
の
ご
利
用
を

さ
わ
や
か
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
2
0
1
8

　
　
　
　
　

 

9
月
23
日（
日・祝
）

農
地
の
貸
し
借
り
は

正
規
の
手
続
き
で

農
業
者
年
金
は
、国
民
年
金
に

上
乗
せ
し
た
公
的
年
金
制
度
で
す

第
2
次
健
康
く
み
や
ま
21
･

久
御
山
町
食
育
推
進
計
画

町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換
し
ま
す
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【
認
知
症
専
門
相
談
】（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　

日
時
／
9
月
18
日
㈫　

午
後
2
時
〜
4
時

場
所
／
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
※
要
予
約

【
弁
護
士
無
料
法
律
相
談
】（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
者
を
対
象
と
し
た

弁
護
士
に
よ
る
無
料
相
談
。

　

日
時
／
9
月
20
日
㈭　

午
後
1
時
〜
3
時

30
分
。
相
談
時
間
は
1
人
25
分
程
度　

場
所

／
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー　

申
込
／
9
月
3
日

㈪
か
ら
同
協
議
会
へ
。
6
人
ま
で

【
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
に
関
す
る

相
談
】（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

認
知
症
や
も
の
忘
れ
の
あ
る
人
、
知
的
や

精
神
障
害
の
あ
る
人
で
、
日
常
的
な
金
銭
管

理
や
通
帳
の
管
理
が
不
安
な
（
で
き
な
い
）

人
に
対
し
て
、
自
立
し
た
生
活
を
支
援
す
る

た
め
の
相
談
。電
話
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
13
日
㈭　

午
後
1
時
〜
4
時

場
所
／
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
ふ
れ
あ
い
テ
レ
ホ
ン
相
談
】（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

電
話
に
よ
る
色
々
な
悩
み
ご
と
の
相
談
。

　

専
用
電
話
／
0
7
5（
6
3
1
）3
4
2
1

相
談
時
間
／
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

　

申
込
は
9
月
2
日
㈰　

午
前
9
時
か
ら

　
【
休
館
日
】毎
週
月
曜
日
。
17
日（
月
・
祝
）、

　
　
　
　
　

24
日（
月
・
休
）は
開
館
、
18
日

　
　
　
　
　

㈫
、
25
日
㈫
は
休
館
。

【
申
込
と
費
用
】

　

各
教
室
の
参
加
申
込
は
、
来
館
ま
た
は
電

話
の
う
え
、
参
加
者
本
人
か
そ
の
保
護
者
な

ど
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
ま
す
。

　

費
用
は
9
月
8
日
㈯
ま
で
に
ゆ
う
ホ
ー
ル

窓
口
（
午
前
9
時
〜
午
後
9
時
）
へ
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
教
室
は

無
料
で
す
。

　

日
時
／
9
月
8
日
㈯
･
22

日
㈯　

午
前
9
時
30
分
〜
10

時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住

の
小
学
2
年
生
以
上
（
大
人

の
参
加
可
）　

内
容
／
漢
字
学
習
と
書
写
教

室
を
同
時
並
行
開
催　

定
員
／
20
人

　

日
時
／
9
月
9
日
㈰　

午
前
10
時
〜
正
午

対
象
／
町
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護

者
。
た
だ
し
、
1
〜
3
年
生
は
保
護
者
の
同

伴
が
必
要　

内
容
／
科
学
ビ
デ
オ
の
視
聴
と

簡
単
な
実
験　

定
員
／
10
組

　

日
時
／
9
月
12
日
㈬
･
26
日
㈬　

午
前
10

時
〜
11
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は

在
勤
で
お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
人　

内
容
／

先
生
の
ピ
ア
ノ
に
合
わ
せ
て
童
謡
な
ど
を
楽

し
く
歌
い
ま
す　

定
員
／
60
人
。申
込
不
要
。

当
日
、
直
接
会
場
へ　

費
用
／
資
料
代

　

日
時
／
9
月
14
日
㈮
･
28
日
㈮　

 

午
前

10
時
〜
11
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た

は
在
勤
で
18
歳
以
上
の
人　

内
容
／
プ
リ
ン

ト
を
使
っ
た
自
習
形
式
で
、

小
学
校
で
習
う
漢
字
か
ら
も

う
一
度
学
び
直
し
ま
す　

定

員
／
30
人
。
申
込
不
要
。
当

日
、
直
接
会
場
へ　

費
用
／

1
0
0
円

　

日
時
／
9
月
16
日
㈰　

①
午
前
9
時
〜
正

午
②
午
後
2
時
〜
5
時
（
①
②
の
い
ず
れ
か

選
択
）　

対
象
／
町
内
在
住
の
小
学
生　

内

容
／
木
で
折
り
た
た
み
こ
し
か
け
を
作
り
ま

す　

定
員
／
各
10
人　

費
用
／
4
0
0
円

　

日
時
／
9
月
16
日
㈰
の
午
後
7
時
〜
8
時

=

月
と
惑
星
を
観
察
。
29
日
㈯
の
午
後
7
時

〜
8
時=

土
星
と
火
星
、夏
の
星
座
を
観
察
。

受
付
は
当
日
の
終
了
時
間
の
30
分
前
ま
で
。

（
雨
天
･
曇
天
中
止
）
対
象

／
星
空
に
興
味
の
あ
る
人
。

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
　

日
時
／
9
月
17
日（
月
・
祝
）　

午
前
9
時

〜
正
午　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で

18
歳
以
上
の
人　

内
容
／
木
で
折
り
た
た
み

こ
し
か
け
を
作
り
ま
す　

定
員
／
10
人　

費

用
／
4
0
0
円

　

日
時
／
9
月
19
日
㈬　

午
後
1
時
30
分
〜

3
時
50
分　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤

時
〜
7
時
40
分
、
9
月
15
日
㈯
・
23
日（
日
・

祝
）＝
午
前
10
時
〜
10
時
40
分
（
い
ず
れ
か

1
日
選
択
）　

対
象
／
12
歳
以
上
の
人
（
小

学
生
を
除
く
）　

内
容
／
体
育
館
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
機
器
の
使
用
方
法
な
ど
を
学
び
、
機

器
を
利
用
す
る
た
め
に
必
要
な
講
習
会
。
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
の
ア
ド
バ
イ

ス　

定
員
／
各
15
人　

費
用
／
5
0
0
円
。

講
習
会
受
講
済
で
相
談
だ
け
の
場
合
は
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
使
用
料
だ
け
必
要　

持

ち
物
／
上
靴
、タ
オ
ル
、

筆
記
用
具
、町
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人
は
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の

が
必
要（
運
転
免
許
証
、

社
員
証
、学
生
証
な
ど
）

　

日
時
／
9
月
8
日
㈯　

午
前
9
時
〜
正
午

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
、
在
学
の
人

種
目
／
小
学
生
用
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
卓
球
、
輪
投
げ
な
ど　

内
容
／
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
を
無
料
開
放
。
申

込
不
要

　

日
時
／
9
月
22
日
〜
10

月
27
日
（
10
月
20
日
を
除

く
）
の
毎
週
土
曜
日
。
5

回
コ
ー
ス
。 

午
後
1
時
〜

2
時
30
分　

対
象
／
町
内

在
住
ま
た
は
在
学
の
小
学

生
4
〜
6
年
生　

講
師
／
吉
川
幸
孝
さ
ん　

定
員
／
20
人　

費
用
／
5
0
0
円

　

日
時
／
9
月

22
日
〜
10
月
27

日
の
毎
週
土
曜

日
。
6
回
コ
ー

ス
。
午
後
3
時
〜
4
時
30
分　

対
象
／
町
内

在
住
ま
た
は
在
学
の
小
学
生　

講
師
／
中
田

美
栄
子
さ
ん　

定
員
／
30
人　

費
用
／

6
0
0
円

　

日
時
／
10
月
12
日
〜
12
月
21
日
（
11
月
23

日
を
除
く
）の
毎
週
金
曜
日
。
10
回
コ
ー
ス
。

1
部 

午
前
10
時
〜
11
時  

2
部 

午
前
11
時

15
分
〜
午
後
0
時
15
分　

対
象
／
15
歳
以
上

の
人
（
中
学
生
を
除
く
）　

講
師
／
木
場
敦

子
さ
ん　

定
員
／
各
35
人　

費
用
／
各
4
千

円
　

日
時
／
10
月
15
日
〜
12
月
3
日
の
毎
週
月

曜
日
。
8
回
コ
ー
ス
。
午
後
7
時
〜
8
時　

対
象
／
15
歳
以
上
の

人
（
中
学
生
を
除
く
）

講
師
／
本
田
宜
子
さ

ん　

定
員
／
20
人　

費
用
／
3
2
0
0
円

　

日
時
／
10
月
16
日
〜
12
月
4
日
の
毎
週
火

曜
日
。
8
回
コ
ー
ス
。
午
前
10
時
30
分
〜
正

午　

対
象
／
15
歳
以
上
の
人
（
中
学
生
を
除

く
）　

講
師
／
黒
川
ま
さ
み
さ
ん　

定
員
／

35
人　

費
用
／
3
2
0
0
円

　
　

申
込
は
9
月
2
日
㈰　

午
前
9
時
か
ら

　

申
込
人
数
の
少
な
い
教
室
は
、
開
催
を
中

　

止
ま
た
は
延
期
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
【
休
館
日
】
毎
週
水
曜
日

　

日
時
／
9
月
13
日
㈭　

午
後
1
時
30
分
〜

4
時　

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
18

歳
以
上
の
人　

内
容
／
さ
ば
寿
司
な
ど
を
作

る
コ
ツ
を
学
び
ま
す　

講
師
／
田
井
義
章
さ

ん　

定
員
／
20
人　

費
用
／
2
2
0
0
円　

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん

　

日
時
／
9
月
14
日
、10
月
5
日
・
19
日
（
い

ず
れ
も
金
曜
日
）
の
午
前
9
時
30
分
〜
11
時

30
分　

対
象
／
町
内
在
住
・
在
勤
で
18
歳
以

上
の
人　

内
容
／

木
目
込
の
真
多
呂

人
形
を
作
り
ま
す

定
員
／
5
人　

費

用
／
2
5
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ

ン　

講
師
／
真
多

呂
人
形
サ
ー
ク
ル

　

日
時
／
9
月
25
日
㈫　

午
後
1
時
30
分
〜

4
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
・
在
勤
で
18

歳
以
上
の
人　

内
容
／
発
泡
ト
レ
ー
や
消
し

ゴ
ム
で
、絵
手
紙
や
落
款
な
ど
で
使
え
る「
遊

び
印
」
を
作
り
ま
す　

定
員
／
15
人　

費
用

／
3
0
0
円　

講
師
／
長
谷
川
寿
美
さ
ん

　
【
休
館
日
】
毎
週
日
曜
日
（
第
2
日
曜
日

　
　
　
　
　

を
除
く
）、
月
曜
日
･
祝
日

　

日
時
／
9
月
9
日
㈰　

午
前
8
時
30
分
〜

午
後
5
時
（
プ
レ
イ
ル
ー
ム
使
用
は
午
前
9

時
〜
午
後
4
時
）

　

親
子
で
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
。

　

日
時
／
9
月
11
日
㈫　

午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

定
員
／
15
組
（
要
予
約
）

　

お
も
ち
ゃ
な
ど
を
使
っ
て
親
子
で
遊
び
ま

し
ょ
う
。

　

日
時
／
9
月
14
日
㈮
・
28
日
㈮　

午
前
9

時
30
分
〜
11
時
30
分　

場
所
／
地
域
福
祉
セ

ン
タ
ー
2
階

　

日
時
／
9
月
22
日
㈯　

午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

定
員
／
10
組
（
要
予
約
）　

参
加
費

／
3
0
0
円

　

職
員
に
よ
る
お
楽
し
み
会
を
毎
月
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
27
日
㈭　

午
前
10
時
30
分
か
ら

で
18
歳
以
上
の
人　

内
容
／
映
画
「
錨
を
上

げ
て
」を
鑑
賞　

定
員
／
25
人
。
申
込
不
要
。

当
日
、
直
接
会
場
へ

　

日
時
／
9
月
20
日

㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分　

対
象
／
町

内
在
住
の
お
お
む
ね

50
歳
以
上
の
人　

内
容
／
楽
し
い
学
習
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
脳
の
若
返
り
を　

定
員
／
30
人
。

申
込
不
要
。
当
日
、
直
接
会
場
へ

　

日
時
／
9
月
24
日（
月
・
休
）　

①
将
棋
の

部=

午
前
9
時
30
分
〜
正

午
②
オ
セ
ロ
の
部=

午
後

1
時
30
分
〜
4
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
の
小
学

生　

定
員
／
各
24
人

　

日
時
／
9
月
29
日
㈯　

午
前
9
時
30
分
〜

11
時
30
分　

対
象
／
町
内
在
住
の
小
・
中
学

生
と
保
護
者　

内
容
／
囲
碁
を
基
礎
か
ら
楽

し
く
学
び
ま
す　

定
員
／
20
人

　
　

申
込
は
9
月
2
日
㈰　

午
前
9
時
か
ら

　
　
【
休
館
日
】
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
　
　

 （
祝
日
の
場
合
は
開
館
）

　

日
時
／
9
月
3
日
㈪
・
20
日
㈭
＝
午
後
7

ま

た

ろ

ら
っ
か
ん

小
学
生（
親
子
）科
学
教
室

小
学
生
工
作
教
室

大
人
木
工
教
室

小
学
生
将
棋･

オ
セ
ロ
大
会

小･

中
学
生
の
た
め
の
囲
碁
教
室

週
末
の
星
空
観
察
会

大
人
ビ
デ
オ
鑑
賞
教
室

脳
若
返
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

童
謡
を
楽
し
む
会

漢
字
出
直
し
塾

漢
字
の
達
人
教
室
･

え
ん
ぴ
つ
書
き
方
道
場

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
使
用
講
習
会

＆
相
談
日

体
育
館
開
放
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

秋
季
ヨ
ガ・ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

寿
司
教
室

チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室（
真
多
呂
人
形
教
室
）

親
子
で
３
Ｂ
体
操

お
や
こ
ひ
ろ
ば

あ
い
あ
い
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

9
月
の
お
楽
し
み
会

ア
イ
デ
ア
工
作
教
室

日
曜
開
館

ヨ
ガ・ス
ト
レ
ッ
チ
教
室（
夜
間
の
部
）

秋
季
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

小
学
生
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

ふ
れ
あ
い
交
流
館

ゆ
う
ホ
ー
ル
の
催
し

総
合
体
育
館
の
催
し

中
央
公
民
館
の
催
し

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
い
あ
い
ホ
ー
ル
の
催
し

町
の
施
設
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1歳8か月児健診（8月24日）で
見つけたかわいい笑顔です。

1歳までの赤ちゃん（遊び編）
お
も
ち
ゃ
に
手
を
伸
ば
す
姿
も
出
て
き
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
が
自
分
の
体
に
触
れ
て
認
識
で
き
る

楽
し
さ
を
大
切
に
し
つ
つ
、
姿
勢
を
変
え
て
で
も

「
つ
か
ん
で
み
た
い
」
と
い
っ
た
周
囲
へ
の
好
奇

心
に
つ
な
が
る
よ
う
な
遊
び
を
取
り
入
れ
て
あ
げ

ま
し
ょ
う
。

●
ハ
イ
ハ
イ
か
ら
お
誕
生
日
ま
で

　

ハ
イ
ハ
イ
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
10
か
月
頃
に

は
、
ハ
イ
ハ
イ
か
ら
お
座
り
や
つ
か
ま
り
立
ち
へ

と
い
っ
た
姿
勢
の
移
行
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
、
自

分
の
行
き
た
い
と
こ
ろ
へ
移
動
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
細
か
い
も
の
を
つ
か
ん
だ
り
な

ど
手
先
の
操
作
も
上
手
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

モ
ノ
の
操
作
が
で
き
始
め
た
赤
ち
ゃ
ん
は
、
大

人
の
動
作
を
ま
ね
し
た
り
、「
ち
ょ
う
だ
い
」「
ど

う
ぞ
」
な
ど
の
や
り
と
り
に
楽
し
さ
を
感
じ
て
く

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
繰
り
返
し
の
動
作

の
中
で
、
大
人
が
話
す
言
葉
の
意
味
が
少
し
分

か
っ
て
く
る
よ
う
に
も
な
り
ま
す
。

　

安
全
面
の
配
慮
を
し
な
が
ら
、
日
常
生
活
の
中

で
、
赤
ち
ゃ
ん
が
自
分
で
で
き
る
機
会
を
大
切
に

し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
絵
本
を
読
ん
だ
り
、
手
遊

び
し
た
り
、
親
子
で
遊
び
を
楽
し
み
な
が
ら
、
豊

か
な
心
を
育
ん
で
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

●
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業
に

　
取
り
組
ん
で
い
ま
す

　

町
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
が
絵
本
を
通
し

て
ふ
れ
あ
い
が
楽
し
め
る
よ
う
、
3
〜
4
か
月
児

健
診
で
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
図
書
館
職
員
に
よ
る
絵
本
の
紹
介
や
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
、
絵
本
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
3

〜
4
か
月
児
健
診
の
案
内
ま
た
は
子
育
て
支
援
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
子
育
て
支
援
課

●
誕
生
か
ら
首
が
す
わ
る
ま
で

　

首
が
す
わ
る
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん

は
、
お
母
さ
ん
の
お
腹
の
中
に
い

た
と
き
の
よ
う
に
、
背
中
を
少
し

丸
め
、
手
を
前
に
出
し
、
手
足
が
軽
く
曲
が
っ
た

姿
勢
で
抱
い
て
あ
げ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
こ

の
姿
勢
を
と
る
こ
と
で
、
赤
ち
ゃ
ん
は
無
駄
な
筋

肉
の
緊
張
を
せ
ず
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
母
乳
や
ミ

ル
ク
を
飲
ん
だ
り
、
抱
か
れ
る
心
地
よ
さ
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

腹
筋
や
背
筋
に
力
が
入
り
、
頭
を
後
ろ
に
反
ら

せ
る
よ
う
な
姿
勢
と
な
る
、
長
時
間
の
縦
抱
き
な

ど
は
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
首
の
す
わ
り
か
ら
寝
返
り
ま
で

　

首
が
す
わ
っ
て
く
る
3
〜
4
か
月
頃
に
な
る

と
、
声
や
音
が
す
る
方
に
目
を
向
け
た
り
、
動
く

も
の
を
目
で
追
う
こ
と
（
追
視
）
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、腹
ば
い
の
姿
勢
に
す
る
と
、

手
や
肘
で
上
半
身
を
支
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま

す
。

　

こ
の
時
期
は
、
ま
だ
自
力
で
姿
勢
を
変
え
る
こ

と
は
で
き
な
い
の
で
、
大
人
が
声
を
か
け
て
あ
げ

な
が
ら
、
仰
向
け
や
腹
ば
い
、
足
だ
け
を
ひ
っ
く

り
返
し
て
寝
返
り
を
促
し
て
あ
げ
る
な
ど
、
赤

ち
ゃ
ん
が
新
た
な
姿
勢
に
な
っ
た
こ
と
を
自
分
で

感
じ
れ
る
よ
う
な
働
き
か
け
を
し
て
あ
げ
ま
し
ょ

う
。
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
と
り
な
が
ら
、
心
地
よ
い

気
持
ち
の
や
り
と
り
を
楽
し
み
た
い
も
の
で
す
。

●
寝
返
り
か
ら
ハ
イ
ハ
イ
ま
で

　

5
〜
6
か
月
頃
に
な
る
と
、
赤
ち
ゃ
ん
は
、
仰

向
け
に
寝
て
い
る
と
足
を
手
で
つ
か
ん
で
な
め
た

り
す
る
こ
と
が
増
え
、
背
中
と
床
の
接
触
面
が
小

さ
く
な
る
こ
と
で
重
心
が
移
動
す
る
よ
う
に
な
り
、

寝
返
り
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。
腹
ば

い
の
姿
勢
も
安
定
し
、
体
を
ひ
ね
っ
て
横
に
あ
る

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
子
ど
も
や
親
が
気
軽
に
集

ま
れ
る
場
所
を
設
け
て
、
遊
び
や
学
習
、
ご
飯

作
り
な
ど
を
し
て
ひ
と
り
親
家
庭
の
応
援
を
し

ま
す
。
都
合
の
良
い
時
間
か
ら
の
参
加
可
。

　

日
程
／
左
表　

対
象
／
町
内
の
ひ
と
り
親
家

庭
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者　

定
員
／
10
人　

参
加
費
／
無
料
。
た
だ
し
夕
食
材
料
費
1
0
0

円　

申
込
･
問
合
せ
／
開
催
日
の
2
日
前
ま
で

に
町
母
子
寡
婦（
さ
つ
き
）会
南
る
り
江
さ
ん
☎

0
7
7
4（
4
5
）0
2
8
4（
午
後
6
時
〜
9
時
）へ

　

こ
ど
も
園
の
遊
戯
室
や
園
庭
に
親
子
が
気
軽

に
集
ま
り
、
一
緒
に
遊
び
な
が
ら
子
育
て
の
情

報
交
換
や
交
流
を
し
ま
す
。
校
区
に
関
係
な
く

ど
の
こ
ど
も
園
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
4
日
㈫　

午
前
10
時
〜
11
時
30

分　

場
所
／
さ
や
ま
こ
ど
も
園
、
み
ま
き
･
と

う
ず
み
こ
ど
も
園
分
園　

内
容
／
園
庭
開
放　

対
象
／
町
内
在
住
の
0
歳
か
ら
2
歳
児
と
そ
の

保
護
者　

持
ち
物
／
着
替
え
･
水
筒　

問
合
せ

／
さ
や
ま
こ
ど
も
園
、
み
ま
き
･
と
う
ず
み
こ

ど
も
園
分
園

　

生
活
習
慣
病
を
食
生
活

面
か
ら
見
直
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と
食

事
の
お
は
な
し
」
で
す
。
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

血
症
な
ど
脂
質
異
常
症
予
防
の
食
事
に
つ
い

て
、
一
緒
に
学
習
し
ま
せ
ん
か
。

　

日
時
／
9
月
27
日
㈭　

午
後
1
時
30
分
〜
3

時　

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー
す
こ
や
か
ル
ー
ム

対
象
／
お
お
む
ね
40
歳
以
上
の
人　

内
容
／
栄

養
士
に
よ
る
食
生
活
を
中
心
と
し
た
、
脂
質
異

常
症
予
防
に
つ
い
て
の
講
話
、
試
食
（
レ
シ
ピ

紹
介
）　

持
ち
物
／
筆
記
用
具
な
ど　

費
用
／

無
料　

定
員
／
20
人　

申
込
･
問
合
せ
／
9
月

3
日
㈪
〜
21
日
㈮
に
国
保
健
康
課
へ
。
電
話
可

　
　
　
　
　
　

※
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
事
業

　

京
都
府
が
ん
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、「
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
頭
が
真
っ
白
」「
誰

か
に
話
を
聞
い
て
も
ら
い
た
い
」
な
ど
、
が
ん

に
関
わ
る
様
々
な
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

出
張
相
談
と
し
て
京
都
府
山
城
北
保
健
所
で

開
催
し
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
11
日
㈫
、
10
月
9
日
㈫　

い
ず

れ
も
午
後
1
時
〜
3
時
30
分　

場
所
／
京
都
府

山
城
北
保
健
所
（
山
城
広
域
振
興
局
宇
治
総
合

庁
舎
内
）　

相
談
員
／
同
セ
ン
タ
ー
の
保
健
師

ま
た
は
看
護
師　

相
談
料
／
無
料　

予
約
／
実

施
日
の
前
日
午
後
4
時
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー　

0
1
2
0（
0
7
8
）3
9
4
へ

※
同
セ
ン
タ
ー
で
は
電
話
及
び
対
面
相
談
を
、

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
･
年
末
年
始
を
除
く
）

の
午
前
9
時
〜
正
午
、
午
後
1
時
〜
4
時
に

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
家
に
ひ
き
こ
も
り

が
ち
で
心
の
健
康
に
不
安
の
あ

る
人
を
対
象
に
、
仲
間
と
交
流

し
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
す
ご
し

て
い
た
だ
く
サ
ロ
ン
を
毎
月
開
い
て
い
ま
す
。

　

日
時
／
9
月
7
日
㈮
･
21
日
㈮　

正
午
〜
午

後
3
時　

場
所
／
中
央
公
民
館　

内
容
／
昼
食

団
ら
ん
や
カ
ラ
オ
ケ
、
ゲ
ー
ム　

問
合
せ
／
住

民
福
祉
課

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
認
知
症
の
予
防

や
介
護
相
談
な
ど
、
地
域
や
家
族
の
支
援
を
手

助
け
す
る
た
め
、
み
ん
な
で
楽
し
い
ひ
と
時
を

す
ご
す
カ
フ
ェ
を
開
い
て
い
ま
す
。

　

日
時
･
場
所
／
①
9
月
11
日
㈫　

午
後
2
時

〜
4
時=

荒
見
苑
、②
9
月
13
日
㈭　

午
後
2

時
〜
4
時=

ほ
っ
と
ハ
ウ
ス「
チ
エ
さ
ん
」（
ゆ

う
ホ
ー
ル
角
の
信
号
を
北
へ
30
㍍
の
民
家
）　

内
容
／
①
②
認
知
症
予
防
ゲ
ー
ム　

参
加
費
／

2
0
0
円
（
コ
ー
ヒ
ー
･
お
菓
子
付
）　

問
合

せ
／
同
協
議
会

※
交
通
手
段
に
困
っ
て
い
る
人
を
対
象
に
、

の
っ
て
こ
タ
ク
シ
ー
の
代
行
予
約
を
し
ま

す
。
乗
車
料
は
利
用
者
負
担
。
地
域
に
よ
り

利
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

子育て
おうえん

PART. 6

ひ
と
り
親
家
庭
を
応
援
す
る

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

ス
キ
ッ
プ
広
場

出
張
が
ん
個
別
相
談
会

こ
こ
ろ
の
サ
ロ
ン

お
こ
し
や
す 

こ
も
れ
び
プ
ラ
ザ

平成30年7月15日から8月14日までの受付分（敬称略）

ざ
ご
う
と
で
め
お

す
ま
い
ざ
ご
う
と
で
め
お

生
誕
お名

区
地

児
生
出

母
・
父

藤
和
田
　
橋
本
　
　音
　
　彰
・
　早

島
　
田
　
田
井
　
真
汰
　
一
真
・
淳
美

東
一
口
　
佐
々
木
結
　
　卓
也
・
陽
満
里

佐
　
山
　
吉
本
　
実
莉
　
昌
平
・
鮎
美

佐
　
古
　
可
畑
　
遼
悟
　
直
樹
・
麻
衣
子

　
〃
　
　
増
田
　
笑
愛
　
悠
輔
・
舞
優
香

　
林
　
　
梶
村
真
菜
果　
真
司
・
加
奈
子

　
〃
　
　
齊
藤
　
仁
子
　
博
貴
・
洋
子

　
〃
　
　
田
儀
　
優
希
　
樹
・
祐
子

下
津
屋
　
南
　
　
朝
陽
　
佑
太
・
千
晶

　
栄
　
　
伊
吹
　
綾
人
　
雅
人
・
美
香

　
〃
　
　
宮
嵜
　
裕
大
　
茂
男
・
裕
子

お
と

し
ん
た

ゆ
い

み
の
り

り
ょ
う
ご

え
な

ま
な
か

に
こ

ゆ
う
き

あ
や
と

あ
さ
ひ

ゆ
う
た

婚
結
ご名

区
地

・
名
氏
の
夫

名
氏
の
妻

　
林
　
　
木
下
　
拓
人
・
木
下
　
彩
美

田
　
井
　
桝
井
　
敏
・
桝
井
　
恵
美

生
活
習
慣
病
予
防
の

健
康
教
室  

栄
養
編 10か月児健診 25日㈫ 午後1時20分

～1時50分
平成29年
 10月生まれ

医師による健康診査、
離乳・保育・栄養などの指導

1歳8か月児健診 14日㈮ 午後1時20分
～1時40分

平成28年
 12月生まれ

医師、歯科医師による健康診査、
身体的・精神的な発達指導

※乳幼児相談 3日㈪ 午前9時30分
～10時30分 乳幼児 発達・育児・栄養などの相談

3～4か月児健診 18日㈫ 午後1時20分
～1時40分

平成30年
  5月生まれ

医師による健康診査、離乳・保育・
栄養などの指導、ブックスタート

3歳児健診 21日㈮ 午後1時20分
～2時20分

平成27年2月生まれ
平成27年3月生まれ

医師、歯科医師による健康診査、
身体的・精神的な発達指導

会場は、保健センター（※は、あいあいホール）です。母子健康手帳をお持ちの人は、必ずご持参
ください。 問合せ／子育て支援課

9月の母子保健

健診名など 日（曜） 受付時間 対　象 内　容

パパ＆ママ教室
（第2回） 6日㈭

午後1時～1時15分
午後2時～2時10分 おおむね10か月までの

子どもと産婦（要申込）
産前・産後ヨガ、保健師の話

※子育て・発達相談
（あいあいホール
出張相談）

3日㈪
10日㈪

午前9時～
午後4時30分

おおむね中学校

妊婦とその家族（要申込）

卒業までの子ど
もの保護者

あいあいホールの休館日を利用し
て、保健師等が育児や発達に関す
る相談をお受けします

区分 水曜開催 金曜開催

10月

9月 5日、12日、
19日、26日

3日、10日、
17日、24日、
31日

7日、14日、
21日、28日

時間 午後４時30分～８時30分

場所 ほっとハウス「チエさん」

内容 遊び、学習サポート、
夕食作り

ほっとハウス「チエさん」は、ゆうホール
角の信号のある交差点を北へ約30㍍。

5日、12日、
19日、26日

保健予防のコーナー
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みんなのひろば
ものづくりの現場。子どもたちに
ものづくり探検バスツアー

▲機械が動く様子を見学する子どもたち（㈱マツモトにて）

 　子どもたちに、普段見ることのできないものづくりの
現場を見学してもらおうと「ものづくり探検バスツアー」
が8月10日開催されました。この日のツアーには、4組8
人の親子が参加。精密板金加工などを手がける㈱マツ
モトでは、作業工程の説明を受け、機械を使って板を折
り曲げる作業や溶接作業などを見学しました。「工場で
の作業を初めて見て楽しかった」と子どもたちにも好評
でした。

みんなで作り、みんなで楽しむ
おやこの食育教室

▲みんなと協力して調理に取り組む参加者

　7月30日、子どもたちに「食べ物を選ぶ力」や「味のわ
かる力」などを育んでもらおうと「おやこの食育教室」が
行われ、24人が参加しました。この日のメニューは、デ
コレーション寿司や鶏むね肉のバンバンジー風、小松菜
とコーンのおかかマヨ、ワカメ入りかきたま汁、ミルクく
ずもち。参加者は料理に夢中になって取り組み、できあ
がったご飯を一緒に楽しみながら食べました。

外国語指導助手（ＡＬＴ）着任
セイラ・ハード・エリザベスさん

▲着任したセイラ・ハード・エリザベスさん（中央）

　8月から久御山中学校の外国語指導助手（ＡＬＴ）として
着任したセイラ・ハード・エリザベスさん（オーストラリ
ア）が8月6日に町役場を訪問しました。日本の文化に興
味があり、14日間、東京や大阪、京都に滞在した経験も
あるというセイラさんは「子どもたちに英語を楽しんで
もらい、学びたいという気持ちを持ってもらえるように
頑張りたい」と意気込みを話しました。

一面に輝く黄金の稲穂
早場米の収穫

▲黄金色に輝く稲穂を手際よく収穫する内田さん

　8月15日、東一口の巨椋池干拓田で早場米の収穫が
行われました。町内の東一口から市田にかけての干拓
田では、秋から特産品の淀大根を生産するため、9月ま
でに収穫できる早場米が生産されています。生産者の
内田雅嗣さん（東一口）によると「今年は猛暑の影響で
収穫時期が例年より早い」とのことです。一面にたわわ
と実った早場米は、手際良く次々と収穫されました。

と
こ
ろ
も
あ
る
。
け
れ
ど
、「
地
域
に
根
付
い
た
暮
ら

し
や
知
恵
・
技
が
過
疎
や
高
齢
化
で
、続
け
ら
れ
な
い
、

残
せ
な
い
、
そ
し
て
消
え
て
い
く
…
」。
そ
ん
な
現
実

を
見
る
と
、
さ
び
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

―
―
そ
こ
で
始
め
た
取
り
組
み
が
あ
る
と

お
聞
き
し
ま
し
た

河
原
﨑
さ
ん　

自
分
に
何
が
で
き
る
か
を
考
え
た
と

き
、
今
あ
る
文
化
や
風
習
を
絵
に
描
い
て
形
に
残
す

こ
と
だ
と
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
と
お
し
て
感
じ
ま

し
た
。
あ
り
の
ま
ま
の
姿
を
絵
に
描
き
、
そ
の
風
景

を
い
ろ
い
ろ
な
地
域
で
紹
介
す
る
「
旅
す
る
風
景
画

展
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
美
術
館
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

は
な
く
、
公
民
館
や
図
書
館
な
ど
、
み
ん
な
が
使
う

場
所
で
行
い
ま
す
。

―
―
河
原
﨑
さ
ん
か
ら
見
た
久
御
山
町
は

河
原
﨑
さ
ん　

地
元
は
観
光
地
で
は
な
い
し
、
紹
介

で
き
る
場
所
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
外
に

出
る
こ
と
で
地
域
の
良
さ
に
気
づ
き
ま
し
た
。
な
ん

と
な
く
落
ち
着
く
し
、
な
つ
か
し
く
も
感
じ
ま
す
。

―
―
最
後
に
今
後
の
活
動
へ
の
思
い
を

河
原
﨑
さ
ん　

私
の
描
い
た
絵
を
見
て
他
の
地
域
の

こ
と
を
知
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
フ
ァ
ン
に
な
る
人
が

増
え
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
ま
ち
に
関
わ
る
人

が
増
え
れ
ば
、
そ
れ
に
触
発
さ
れ
、
地
元
の
人
に
自

分
の
地
域
の
良
さ
を
感
じ
て
も
ら
え
る
と
思
い
ま

す
。
ゆ
く
ゆ
く
は
い
ろ
い
ろ
な
地
域
を
巡
り
、
日
本

一
周
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
―
絵
を
描
く
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は

河
原
﨑
さ
ん　

私
の
家
は
農
家
だ
っ
た
の
で
、
自
分

た
ち
で
考
え
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
絵
を
描
く
こ
と

も
そ
の
う
ち
の
一
つ
で
、
兄
弟
と
一
緒
に
絵
を
描
い

た
り
し
て
い
ま
し
た
。
保
育
園
で
も
絵
を
よ
く
描
い

て
い
た
と
思
い
ま
す
。

―
―
地
域
で
の
活
動
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は

河
原
﨑
さ
ん　

卒
業
間
際
に
当
時
の
「
田
舎
で
働
き

隊
」の
募
集
を
大
学
で
見
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

当
時
は
就
職
氷
河
期
で
た
い
へ
ん
な
時
期
だ
っ
た
の

で
、
1
年
間
の
活
動
で
す
が
、
長
野
県
の
栄
村
へ
行

く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

―
―
栄
村
で
は
、
何
を
し
ま
し
た
か

河
原
﨑
さ
ん　

地
域
紹
介
の
チ
ラ
シ
作
り
や
地
域
活

動
の
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
作
り
、
雪
の
イ
ベ
ン
ト
を
企
画

し
て
開
催
す
る
こ
と
な
ど
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

ま
で
は
他
の
地
域
に
行
っ
て
住
む
こ
と
が
な
か
っ
た

の
で
、
文
化
が
違
う
こ
と
に
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。

―
―
栄
村
は
ど
ん
な
地
域
で
し
た
か

河
原
﨑
さ
ん　
「
何
で
こ
ん
な
何
も
な
い
と
こ
ろ
に

来
た
ん
だ
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た
け
ど
、
食

べ
物
は
ほ
ぼ
自
給
自
足
で
お
い
し
い
し
、
自
然
も
豊

か
。「
お
茶
を
飲
ん
で
い
き
な
」
と
知
ら
な
い
人
で

も
家
に
あ
げ
ま
す
。
人
の
つ
な
が
り
が
強
く
、
す
ご

く
温
か
い
。
ま
る
で
地
域
全
体
が
家
族
の
よ
う
で
、

私
に
と
っ
て
は
す
ご
く
豊
か
に
見
え
ま
し
た
。

―
―
そ
の
経
験
が
絵
に
与
え
た
こ
と
は

河
原
﨑
さ
ん　

体
験
し
た
こ
と
を
自
分
の
絵
に
落
と

し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分
の
中
で
し
っ
く

り
く
る
作
品
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
喜
ん
で
も

ら
っ
た
り
、
知
ら
な
い
こ
と
を
知
る
こ
と
に
や
り
が

い
を
感
じ
、
絵
を
描
く
こ
と
を
仕
事
に
し
た
い
と
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

―
―
地
域
で
の
活
動
を
と
お
し
て
感
じ
た
こ
と
は

河
原
﨑
さ
ん　

田
舎
っ
て
た
い
へ
ん
だ
け
ど
豊
か
な

絵をとおして、地域のファンが
増えればと話す河原﨑さん ＜イラストレーター＞

河原﨑 彩子さん（31歳）
【かわらざき・あやこ】1986年生まれ。藤和田出身。御牧小学校、久
御山中学校、銅駝美術工芸高等学校、京都精華大学を経て、「地
域おこし協力隊」として長野県などのまちで活動し、現在フリーのイ
ラストレーター、ペンネーム「絵かきミクロ」として活躍中。1児の母、
夫と祖父母のいる兵庫県丹波市で黒毛和牛の繁殖農家を営む。

どうだ

Check!
ブログ

「みぎ手とひだり手。」

Facebook
「絵かき ミクロ」

くみやま人
―くみやまヒーロー・リサーチ部― Vol.8

地域での活動が私の原点
絵をとおして
つながりをつくりだす
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の
動
物
の
命
が
終
え
る
ま
で
適
切
に
飼

育
す
る
「
終
生
飼
養
」
の
責
任
が
、
動

物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
法
律
で

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
愛
情
を
持
っ
て

い
つ
ま
で
も
大
切
に
飼
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
／
環
境
保
全
課

　

家
庭
で
使
用
し
た
猫
な
ど
の
ト
イ
レ

用
砂
（
猫
砂
）
を
公
園
や
河
川
敷
に
投

棄
す
る
と
悪
臭
の
原
因
に
な
り
、
不
法

投
棄
に
も
な
り
ま
す
。ト
イ
レ
用
砂
は
、

ふ
ん
だ
け
を
ト
イ
レ
に
流
し
、
残
っ
た

砂
を
「
燃
や
す
ご
み
の
日
」
に
出
す
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
／
環
境
保
全
課

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
鑑
札
交
付
や
注
射
済
票
交
付
の
際
、

交
付
手
数
料
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

猫
を
飼
わ
れ
る
皆
さ
ん
へ

▼
庭
や
公
園
で
ふ
ん
を
し
た
り
、
草
花

を
荒
ら
し
た
り
す
る
こ
と
な
ど
が
な

い
よ
う
に
、
ま
た
、
交
通
事
故
に
遭

わ
な
い
よ
う
に「
室
内
飼
い
」や「
首

輪
を
つ
け
る
」
な
ど
の
対
策
を
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
飼
い
主
が
不
明
の
猫
に
は
、
無
責
任

に
餌
を
与
え
な
い
こ
と
も
ふ
ん
害
防

止
等
の
対
策
に
つ
な
が
り
ま
す
。
餌

を
与
え
る
な
ら
責
任
を
持
っ
て
飼
う

な
ど
し
、
周
辺
の
人
と
の
ト
ラ
ブ
ル

防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

ペ
ッ
ト
は
、
終
生
大
切
に
飼
い
ま
し
ょ
う

　

犬
猫
な
ど
ペ
ッ
ト
の
飼
い
主
は
、
そ

▼
散
歩
中
や
遊
び
の
最
中
は
必
ず
リ
ー

ド
な
ど
で
つ
な
ぎ
、
交
通
事
故
や
誤

食
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

▼
適
度
な
運
動
を
さ
せ
、
適
切
な
食
事

管
理
を
行
い
、
ス
ト
レ
ス
が
原
因
で

過
剰
に
吠
え
た
り
す
る
こ
と
な
ど
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

　

犬
を
取
得
し
た
日
（
生
後
91
日
以
上

の
犬
）
か
ら
30
日
以
内
に
犬
の
所
在
地

の
役
場
で
登
録
を
済
ま
せ
、
犬
の
鑑
札

交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
年

に
１
回
は
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種

し
、
注
射
済
票
の
交
付
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
こ
れ
ら
は
、
狂
犬
病
予
防
法
で

犬
の
所
有
者
に
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
な
お
、
交
付
さ
れ
た
鑑
札
や
注
射

済
票
は
、
犬
の
首
輪
な
ど
に
付
け
る
よ

　

ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
な
ど
で
周
辺
環
境
へ

悪
影
響
を
及
ぼ
さ
ぬ
よ
う
、
次
の
こ
と

に
注
意
し
て
適
正
に
飼
っ
て
く
だ
さ

い
。
ご
近
所
と
も
良
好
な
関
係
を
保
ち

ペ
ッ
ト
と
大
切
な
時
間
が
す
ご
せ
る
よ

う
、
飼
い
主
の
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

犬
を
飼
わ
れ
る
皆
さ
ん
へ

▼
犬
の
ふ
ん
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

散
歩
の
と
き
は
「
ふ
ん
袋
の
携
帯
」

な
ど
ふ
ん
放
置
の
防
止
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
電
信
柱
等

へ
の
放
尿
（
マ
ー
キ
ン
グ
）
は
、
悪

臭
の
原
因
に
な
る
な
ど
不
衛
生
で
不

快
に
感
じ
ら
れ
る
場
合
が
あ
る
の

で
、「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
水
を
入
れ

て
携
帯
」
し
、
水
で
流
す
な
ど
の
処

理
を
し
て
く
だ
さ
い
。

燃やすごみ
月・木 佐古、新開地、佐山、籾池、双栗、市田、鈴間、田井、荒見、下津屋、

下津屋サンハイツ、島田、東島田、森、坊之池、野村、村東

火・金
松陽台、サンタウン佐山、佐山サンハイツ、栄1・2丁目、栄 3・4丁目、ハ
イツ西宇治、清水、林、西武西林、ミサワ林、大橋辺、北川顔、藤和田、
近協パレス、中島、西一口、東一口、相島、下津屋団地、東佐山団地、久
御山団地（17棟～29 棟前のごみ集積所）

水・金 久御山団地（3 棟～ 5 棟、7 棟、10 棟～ 14 棟、34 棟～ 41 棟、43 棟～
44 棟前のごみ集積所）

燃やさないごみ
月 松陽台、サンタウン佐山、佐山サンハイツ、大橋辺、北川顔、藤和田、近協パレス、

中島、西一口、東一口、相島
火 佐古、新開地、佐山、籾池、双栗、市田、鈴間

水 東佐山団地、久御山団地

木 栄 1・2丁目、栄 3・4丁目、清水、ハイツ西宇治、林、西武西林、ミサワ林

金 田井、荒見、下津屋、下津屋サンハイツ、下津屋団地、島田、東島田、坊之池、
森、野村、村東

月 栄 1・2丁目、栄 3・4丁目、清水、ハイツ西宇治、林、西武西林、ミサワ林

火

水 東佐山団地、久御山団地

木 松陽台、サンタウン佐山、佐山サンハイツ、大橋辺、北川顔、藤和田、近協パレス、
中島、西一口、東一口、相島

金 佐古、新開地、佐山、籾池、双栗、市田、鈴間

島田、東島田、坊之池、森、野村、村東、田井、荒見、下津屋、下津屋団地、
下津屋サンハイツ

※指定の場所に、油の入っていた
　容器等に入れて出してください。
ごみステーションは、指定場
所ではありません。
　なお、役場庁舎南側の塵芥
収集車車庫内に、平日の午前
8時30分～午後 5時15分まで
回収場所を常設しています。

＊ペットボトルのキャップとラベルは、
　はずして「プラマーク製品」として
　出してください。

使用済み天ぷら油

12日（第2水曜日）

リ
サ
イ
ク
ル
ご
み

12日（第2水曜日）
26日（第4水曜日）

ペットボトル・紙パック
5日（第1水曜日）
19日（第3水曜日）
缶・ビン

プラマーク製品

町公共機関電話番号等
久御山町役場（代表）　　　　☎ 075（631）6111/0774（45）0001　　075（632）1899

課別ダイヤルイン等
総 務 課 ☎631-9991/45-3922
somu@town.kumiyama.lg.jp
075（632）1899

行財政課 ☎631-9992/45-3924
gyozai@town.kumiyama.lg.jp
075（632）1899

075（632）5933

税 務 課 ☎631-9926/45-3908
zeimu@town.kumiyama.lg.jp

住民福祉課 ☎631-9902/45-3902
jumin@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

子育て支援課 ☎ 631-9904/45-3905
kosodate@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

国保健康課 ☎631-9913/45-3906
kokuho@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

環境保全課 ☎631-9917/45-3907
kankyo@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

都市整備課 ☎631-9961/45-3912
toshi@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

消防本部 ☎631-1515
shobo@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5382

図 書 館 ☎0774（45）0003
toshokan@town.kumiyama.lg.jp
0774（46）5690

議会事務局 ☎631-9996/45-0105
gikai@town.kumiyama.lg.jp
075（632）3000

会 計 課 ☎631-9932/45-3909
kaikei@town.kumiyama.lg.jp
075（632）1899

社会教育課 ☎631-9980/45-3918
shakyo@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6129

075（631）6129

学校教育課 ☎631-9974/45-3917
gakkyo@town.kumiyama.lg.jp

上下水道課 ☎631-9987/45-3919
suido@town.kumiyama.lg.jp
0774（46）0086

新市街地整備室☎ 631-9903/45-3904
shigaichi@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

まちの駅クロスピアくみやま
☎ 075（632）2300 075（632）2001

健康センター いきいきホール
☎ 0774（41）3466 0774（44）1199
体育協会（総合体育館内）
☎ 0774（44）2205 0774（44）2203

ふれあい交流館 ゆうホール
☎ 0774（45）0002 0774（46）5610

地域包括支援センター
☎ 075（631）0033 075（631）0132

総合体育館
☎ 0774（44）3700 0774（44）2203

老人福祉センター 荒見苑
0774（44）3405 0774（44）7801☎

子育て支援センター あいあいホール
0774（41）2263 0774（41）2283☎

社会福祉協議会
☎ 075（631）0022 075（632）3001

みまきこども園 ☎・　 075（631）4531

さやまこども園 ☎・　 0774（43）8644

とうずみこども園 ☎・　 0774（44）4966

みまきこども園分園 ☎・　 075（631）2475

とうずみこども園分園 ☎・　 0774（43）4906

中央公民館
075（631）1000 075（632）0031☎

し尿 くみもれの場合は、必ず収集口から確認のうえ、翌日（翌日が土・日曜日、祝日の場合はその翌日）に、城南
衛生管理組合☎ 075（631）5171へ連絡してください。

9月20日㈭ 9月21日㈮

藤和田、島田、東島田、東一口（国
道１号以東）、森（国道１号以東）、
森村東（国道１号以東）、野村、野
村村東、佐山、新開地、佐古、清水、
林、市田、田井、荒見、下津屋

大橋辺、北川顔、坊之池、森（国
道１号以西）、森村東（国道１号以
西）、西一口、中島、相島、東一口
（国道１号以西）

8月1日現在  久御山町の人口 16,068人（男7,967人、女8,101人）　世帯数6,990

産 業 課 ☎631-9964/45-3914
sangyo@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

口
利
用
者
向
け
）▼
ト
ラ
ッ
ク
な
ど

で
の
大
口
の
持
ち
帰
り
は
、
農
家
等

大
口
利
用
者
向
け
の
配
布
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
▼
引
取
り
用
車
両
は
、
荷

台
を
コ
ン
パ
ネ
等
で
か
さ
上
げ
し
、

必
ず
シ
ー
ト
を
か
け
運
搬
中
の
飛
散

･
落
下
を
防
止
し
て
く
だ
さ
い
▼
第

三
者
へ
の
販
売
目
的
で
の
利
用
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
▼
荒
天
に
よ
り
、
配

布
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

開
催
の
有
無
は
、①
は
前
述
配
布
場

所
に
、②
は
ク
リ
ー
ン
21
長
谷
山
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

配
布
期
間
／
10
月
1
日
㈪
〜
5
日
㈮

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
（
正
午
〜
午
後

１
時
を
除
く
）　

配
布
場
所
／
旧
奥
山

リ
ユ
ー
ス
セ
ン
タ
ー　

受
付
日
時
／
9

月
26
日
㈬
〜
28
日
㈮　

午
前
9
時
〜
午

後
4
時
（
正
午
〜
午
後
1
時
を
除
く
） 

配
布
予
定
数
／
各
日
40
台
分　

申
込
先

／
ク
リ
ー
ン
21
長
谷
山
☎
0
7
7
4

（
5
2
）3
5
8
1

■
注
意　

▼
配
達
は
し
て
い
ま
せ
ん
▼
持
ち
帰
り

用
の
袋
や
容
器
、
ス
コ
ッ
プ
な
ど
は

各
自
ご
用
意
く
だ
さ
い
（
個
人
等
小

■
①
個
人
等
小
口
利
用
者
向
け

　

配
布
期
間
／
9
月
18
日
㈫
〜
21
日
㈮

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
（
正
午
〜
午
後

１
時
を
除
く
）　

配
布
場
所
／
旧
奥
山

リ
ユ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
（
城
陽
市
寺
田
奥

山
1
I
61
☎
0
7
7
4（
5
2
）3
5
8
1

ク
リ
ー
ン
21
長
谷
山
）、
ク
リ
ー
ン
ピ

ア
沢
（
八
幡
市
八
幡
沢
１
番
地
☎
0
7

5（
6
3
1
）0
8
3
5
（
施
設
課
））

■
②
農
家
等
大
口
利
用
者
向
け

（
要
事
前
申
込
）

　

城
南
衛
生
管
理
組
合
で
は
、
循
環
型

社
会
形
成
に
向
け
た
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス

テ
ム
の
構
築
の
一
環
と
し
て
、
城
南
衛

生
管
理
組
合
管
内
（
久
御
山
町
な
ど
3

市
3
町
）
に
在
住
、
ま
た
は
在
勤
の
人

を
対
象
に
、
公
園
な
ど
の
樹
木
・
街
路

樹
・
家
庭
の
庭
木
な
ど
の
剪
定
枝
を

チ
ッ
プ
化
し
て
無
料
配
布
し
ま
す
。

　

①
個
人
等
小
口
利
用
者
向
け
②
農
家

等
大
口
利
用
者
向
け
（
事
前
申
込
制
）

に
分
け
て
配
布
し
ま
す
。

せ
ん
て
い

犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
は
愛
情
を
持
っ
て
大
切
に
飼
い
ま
し
ょ
う

剪
定
枝
チ
ッ
プ
化
物
、
無
料
配
布
し
ま
す

ペ
ッ
ト
の
ト
イ
レ
用
砂
は

燃
や
す
ご
み
へ
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vol.236 オレンジ風味のキャロットラペヘルシークッキング

　キャロットラペとはフランスの家庭料理で、
ニンジンをフレンチドレッシングで和えたサラ
ダのことで、βカロテンがたっぷり含まれてい
ます。
　オレンジの甘みでフレンチドレッシングの砂
糖をカットしました。

国保健康課

作り方
①　ニンジンを細く切る。
②　オレンジの皮と薄皮を

むく。（薄皮をむくとき
に出る果汁はボウルで
受ける）

③　ボウルにＡと②の果汁
を入れ、よく混ぜて、①
②を加えてあえる。

④　皿に盛りつける直前に
豆苗をあえ、器に盛る。

※豆苗はアクが少ないので、
生のまま食べることがで
きますが、独特の豆の香
りが苦手な人はさっとゆ
でてください。

にんじん ……160g（小１本）
オレンジ…………………２個

●材料（4人分）

エネルギー　68キロカロリー／ 1人分
塩分　　　　0.1 グラム

オリーブ油………小さじ８
酢…………………小さじ４
塩 ……………………少々
こしょう ……………少々

豆苗…………………2/3パック

Ａ

そ
う
た

西
坂
　
聡
太
ち
ゃ
ん
（
２
歳
２
か
月
）

い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
の
聡
ち
ゃ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
遊
ぼ
う
ね
！

あ
　
む

り
　
こ

宮
野
　
杏
睦
・
莉
子
ち
ゃ
ん

（
２
歳
10
か
月
・
９
か
月
）

た
く
さ
ん
笑
っ
て
、た
く
さ
ん
泣
い
て
、

ず
っ
と
仲
良
し
姉
妹
で
い
て
ね
♡

【対象】町内在住の小学生まで
のお子さん【応募方法】メール
タイトルを「わがやのアイドル応
募」とし、写真を添付。本文に⑴
お子さんの氏名（ふりがな）、⑵
生年月日、⑶保護者の氏名、⑷住
所、⑸電話番号、⑹お子さんへの
コメント（30字程度）を記入し、
somu@town.kumiyama.lg.jp
（秘書広報係）へお申し込みく
ださい。

くみやまっ子の
　　元気な笑顔を募集！

　

真
夏
の
暑
さ
が
落
ち
着
い
て
き

ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
は
い
か
が
お

す
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
9
月
は
運

動
会
の
季
節
！ 

町
内
の
運
動
会

に
取
材
に
行
く
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
職
場
の
運
動
会
に
も
参
加
し

て
、
汗
を
流
せ
た
ら
と
思
っ
て
い

る
こ
の
頃
で
す
▼
9
月
１
日
号

は
、「
い
き
い
き
ホ
ー
ル
」
に
密

着
し
、
特
集
を
組
み
ま
し
た
。
取

材
を
終
え
て
印
象
に
残
っ
た
こ
と

は
、
い
き
い
き
ホ
ー
ル
の
ス
タ
ッ

フ
や
利
用
さ
れ
て
い
る
人
が
と
て

も
親
し
み
や
す
く
接
し
て
く
だ
さ

る
こ
と
で
し
た
▼
実
際
に
利
用
者

と
一
緒
に
運
動
に
挑
戦
し
ま
し
た

が
、
し
っ
か
り
と
し
た
運
動
メ

ニ
ュ
ー
が
用
意
さ
れ
て
い
て
、
運

動
し
た
あ
と
は
「
い
い
運
動
を
し

た
な
」
と
す
っ
き
り
と
し
た
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
▼
今
回
の
記
事

で
、
少
し
で
も
い
き
い
き
ホ
ー
ル

の
魅
力
が
伝
わ
れ
ば
い
い
な
と
い

う
気
持
ち
を
込
め
て
、
編
集
後
記

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
取
材

に
こ
こ
ろ
よ
く
協
力
し
て
く
だ

さ
っ
た
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

総
務
課  

秘
書
広
報
係  

繁
光

編
集
後
記

ベータ

わがやのアイドル ～くみやまっ子登場！！～
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